
Что такое сознание и 
зачем оно нужно?

1. Сознание и его особенности.
2. Функции сознания.
3. Сознание и бессознательное.
4. Духовность как высшее проявление качества 

сознания



Вопрос 1. Сознание
⚫Это способность человека отражать 

окружающую действительность и 
себя самого в идеальных образах, 
создавать свой внутренний 
духовный мир и язык, на котором 
выражается его содержание.



Отражать окружающую действительность, себя 
самого, создавать свой внутренний мир и 
язык



Особенности сознания:
1. Субъективность



Свойства сознания
2. Предметность



Свойства сознания
3. Идеальность 



Свойства сознания
4. Интенциональность 



Свойства сознания
5. Рефлективность



Свойства сознания
6. Объективируемость



Свойства сознания
7. Связь с физиологическими процессами



Таким образом, на основе изучения 
особенностей сознания можно выделить стороны 
сознания:
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2. Функции сознания:
1. Познавательная



Функции сознания
2. Оценочно-ориентационная



Функции сознания
3. Целеполагающая 



Функции сознания
4. Управленческая



Вопрос 3. Сознание и 
бессознательное

З. Фрейд Структура психики

Сверхсознание: 
правила поведения; 

НАДО 

Сознание: позн., 
эмоц, мотив-волев - 

РЕАЛЬНОСТЬ 

Бессознательное: 
автоматизмы, описки, 

оговорки) - ХОЧУ



Зигмунд Фрейд об индивидуальном 
бессознательном



Бессознательное
⚫Это совокупность 

психических явлений, 
лежащих вне сферы 

человеческого разума



Проявления бессознательного
Автоматизмы

Сомнамбулизм

Гипноз



Проявление бессознательного
1.Автоматизм 



Проявление бессознательного
2. Сомнамбулизм 



Проявление бессознательного
3. Гипноз



Коллективное 
бессознательное
Карл Густав Юнг 
рассматривал 
бессознательное  как 
совокупность 
архетипов – древних 
моделей понимания и 
объяснения мира. 
Архетип – это система 
реакций древних 
людей на мир.



Примеры архетипов



Примеры архетипов



Вопрос 4. Духовность

Самосовершенствование, 
самоактуализация

Патриотизм, служение 
Отечеству, сознательность, 

ответственность, 
целеустремленность

Гуманистическое общение: 
уважение, понимание, 

терпение, любовь, благовеяние



Проявления бездуховности

Алкоголизм, 
наркомания

Геймерство, 
интернетомания

Вандализм, 
нигилизм

Деструктивное, 
безответственное 

поведение

Примитивизм 
(мещанство, 

потребительство)



Бездуховность и ее 
проявления



Бездуховность и ее 
проявления



Итоги
Необходимость изучения онтологии 

(философии бытия)

Формирует сознательное 
отношение к бытию 

(работе, жизни), 
развивает самосознание 
человека  (работника)

Нацеливает на духовное 
развитие 

(самосовершенствование, 
развитие самоконтроля, 
способность к рефлексии 

исаморефлексии)

Предупреждает об 
опасности духовной 
деградации, которая  

ведет к 
профессиональной 

деградации


