
Мерки для построения чертежа плечевого 
изделия с цельнокроёным рукавом.

                
                                                                            



Повторение пройденного 
материала: назвать стили



Назовите стили одежды





Виды плечевых изделий

      
Платье
Сарафан
Блуза
Жакет
Пальто
Жилет
Пиджак
сорочка



Требования к одежде:
Гигиенические:

•Теплозащитность
•Газо- и воздухопроницаемость
•Гигроскопичность
Эксплуатационные:

•Удобство
•Прочность,
•Износоустойчивость
Эстетические:

•Красивость
•Современность.
•Модность
Экономические:

•Доступность по цене и по качеству



Правила снятия мерок



Антропометрические точки-
1.Шейная(вершина отростка седьмого позвонка) 2.Точка 

основания шеи. 3.Плечевая точка 4.Сосковая точка. 5.Точка 
высоты линии талии. 6. Задний угол подмышечной впадины

Сш

Сг2

Ди

Сб

ДтсОп



Таблица снятия мерок
Название 

мерки
Условное 

обозначени
е мерки

Правило снятия мерки Назначение мерки Своя 
мерка

1 2 3 4 5

Полуобхват 
груди

Сг 11 Сзади горизонтально по 
лопаткам, через подмышечные 
впадины; спереди через 
выступающие точки грудных 
желез

Определение 
ширины изделия, 
размера фигуры

Длина спины 
до талии

Дтс От седьмого шейного позвонка по 
позвоночнику до шнурка, 

фиксирующего линию талии

Определение линии 
талии

Обхват плеча Оп Перпендикулярно оси плеча на 
уровне подмышечной впадины

Определение 
ширины рукава

Полуобхват 
шеи

Сш По основанию шеи над седьмым 
шейным позвонком и над яремной 

впадиной

Определение размера 
горловины

Длина 
изделия

Ди От самой высокой точки плеча 
параллельно позвоночнику до 

желаемой длины изделия

Определение длины 
изделия



Домашнее задание:
Снять мерки с помощью сантиметровой 
ленты. Заполнить предыдущую таблицу в 
тетради.
Д\з отправлять на эл. почту 
beduleva-nataliy@mail.ru
Принести на урок тетрадь со своими мерками, 1 лист миллимитрованной 
бумаги, рабочую папку, линейку закройщика, простой карандаш, ластик



Спасибо за 
внимание!!!


