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        Паразитарные болезни кожи

Паразитарные болезни кожи вызываются 
животными-паразитами, проникающими вглубь 
кожного покрова и проводящих там частичный или 
полный жизненный цикл.

Среди факторов риска возникновения паразитарных 
заболеваний кожных покровов выделяют:

- контакт с больными животными и предметами их 
обихода;
- травмы покровов кожи;
- ослабление иммунной системы;
- негативное влияние внешней среды: 
загрязненность, чрезмерная жара, запыленность.
 
Самыми распространенными паразитарными 
болезнями кожи считаются педикулез, чесотка и 
демодекоз.



Симптомы паразитарных болезней кожи
 
Рассмотрим симптоматику наиболее распространенных паразитарных болезней, так как каждое такое 
заболевание имеет свои яркие симптомы. Итак, к проявлениям демодекоза относятся:

• Фолликулит.

• Локализированные папулы и пустулы.

• Зуд.

• Отек век.

• Образование чешуек у корней ресниц.

• Быстрая утомляемость глаз.

 

Симптоматика чесотки включает в себя: - интенсивный зуд кожного покрова, усиливающийся ночью; - 
специфическая сыпь.

Симптомы педикулеза: - невыносимый зуд кожи головы и шеи; - появление ран от укусов и расчесов на 
пораженных вшами участках.



                        Педикулёз (вшивость)

Вши паразитируют на человеке, питаются кровью человека, 
откладывают яйца-гниды, которые приклеиваются к волосам. 
Самка откладывает ежедневно 3-7 яиц, за всю жизнь — от 38 
до 120 яиц. Продолжительность жизни взрослых особей — 
27-30 дней. От момента заражения до первых признаков 
болезни может пройти несколько недель.

Платяные и головные вши передаются от человека к человеку 
при непосредственном контакте или через одежду, головной 
убор, предметы быта (например постельное белье), расчески 
и тому подобное. Лобковая вошь, как правило, передается с 
лобковых волос во время полового акта, но возможна также 
передача через вещи (постельное белье, нижнее белье и т.
д.). Невозможно заразиться вшами от животных, поскольку 
человеческие вши могут жить только на человеке.
Педикулезом можно заразиться практически в любом месте, 
где возможен тесный контакт одного человека с другим: в 
магазине, поезде или другом общественном транспорте и 
даже в туалетах, банях, саунах, бассейнах, спортивных 
раздевалках. Более того, вошь может в течение 2-3 дней 
ждать нового хозяина



                           Чесотка

Чесотка – это одно из самых распространенных заразных паразитарных заболеваний кожи. 
Оно вызывается чесоточным клещом (зуднем), проявляется вечерним и ночным зудом, а 
также характерными изменениями на коже.

Источником заражения является больной человек с явными клиническими проявлениями, 
причем, чем больше чесоточных ходов имеется на коже больного, тем больше особей клеща 
находится на его теле и тем выше вероятность распространения болезни.

Заражение осуществляется самками или личинками клеща. Самки живут в коже, причем 
днем они не активны, а вечером и первую половину ночи они прогрызают чесоточные ходы, 
откладывают яйца, питаются и выделяют экскременты.

В группе риска оказываются люди, имеющие прямой тесный бытовой контакт вечером и 
ночью, - это члены одной семьи, люди, проживающие в одной комнате в общежитии, 
проходящие лечение в одной палате и т.д. Известны случаи заболевания чесоткой при 
непрямом бытовом контакте, например, при большом потоке людей в общественном душе, в 
бане.

Вне человеческого тела при условии комнатной температуры самка чесоточного клеща 
сохраняет свою жизнеспособность до 3 дней.

Зуд - самый первый симптом, появляющийся в ответ на деятельность клещей. При типичной 
чесотке он может присутствовать на отдельных частях и участках тела, а может 
распространяться всюду, кроме лица и волосистой части головы.

При типичной чесотке чесоточный ход выглядит как белесая полоса длиной 5–7 мм, 
возвышающаяся над кожей. Чаще ходы находятся в межпальцевых складках, в области 
лучезапястных и локтевых суставов, на сгибательных поверхностях, на переднебоковой 
поверхности живота, в подмышечных впадинах, у женщин вокруг сосков молочных желез, у 
мужчин в области гениталий.



                       Демодекоз

Демодекоз — заболевание из группы акариазов, вызываемое активным размножением и 
паразитированием условно-патогенного клеща демодекса (железницы угревой). 

Офтальмодемодекоз (демодекоз глаз) — акариаз органов зрения. Клещ демодекс 
обитает в волосяных фолликулах, в сальных железах и в ресничных фолликулах век.

Клещ демодекс (demodex) встречается у большинства людей всех возрастов, в 
пожилом возрасте  он выявляется с вероятностью близкой к 100%. Ослабление 
иммунитета, болезни ЖКТ и другие причины могут вызвать активное размножение 
клеща и патогенное воздействие на организм человека.

Провоцирующим фактором может быть и неправильное удаление косметики с глаз. 
Если частицы туши и теней для век остаются среди ресниц и на краях век, то они 
смешиваются с секретом мейбомиевых желез и способствуют размножению паразитов. 
Так же к риску появления и размножения клеща демодекса приводит нарушение 
личной гигиены.

Из-за того, что клещ является условно патогенным, при снижении иммунитета 
начинают проявляться основные симптомы демодекоза: 

• отек век и покраснение глаз;

• зуд;

• ощущение усталости глаз;

• резь и «песок» в глазах;

• накапливание вязкого и клейкого содержимого в уголках глаз.



                    Профилактика

     Педикулез
• регулярное мытьё тела и головы - не реже 1 раза в 5-7 дней;

•  смена нательного и постельного белья еженедельно или по 
мере их загрязнения;

•  регулярная стирка нательного и постельного белья с 
последующим

• проглаживанием горячим утюгом;

•  регулярная стрижка и ежедневное расчёсывание волос 
головы;

•  систематическая чистка верхнего платья, одежды, 
постельных принадлежностей и

• опрятное их содержание;

•  регулярная уборка помещений, содержание в чистоте 
предметов обстановки;

•  полный отказ от использования чужого белья, одежды, 
расчёсок и т.п., бывших в

• употреблении постельных принадлежностей;

•  постоянный контроль за состоянием и чистотой волосистой 
части головы ребёнка,

• чистотой белья и одежды детей и подростков.

       Чесотка
• Пользоваться индивидуальным 

нательным и постельным 
бельем, одеждой, 
полотенцем.

• Регулярно мыться, с 
обязательной сменой белья, 
снятое белье нужно стирать в 
горячей воде, гладить.

• Не пользоваться чужими 
мочалкой, перчатками, 
игрушками и другими вещами.

     Демодекоз

 Для профилактики демодекоза и 
устранения его последствий, 
желательно регулярно очищать 
кожу век от загрязнений и 
косметики. Для ухода за веками 
рекомендуем использовать 
блефарогель очищение и 
компрессы с блефаролосьоном 
или блефаросалфетки.


