
Заболевания передающиеся 
половым путём

ПОД ЭТИМИ ТЕРМИНОМ 
ПОНИМАЮТ ИНФЕКЦИОННЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ, НАИБОЛЕЕ ЧАСТЫМ ПУТЁМ 
ЗАРАЖЕНИЯ КОТОРЫХ ЯВЛЯЕТСЯ 
ПОЛОВОЙ КОНТАКТ.



Виды инфекций, передающихся половым 
путем:

1.БАКТЕРИАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ
2. ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ
3. ГРИБКОВЫЕ ИНФЕКЦИИ
4. ПАРАЗИТАРНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ



1.Бактериальные инфекции



БАКТЕРИАЛЬНЫЕ ИППП НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ЯВЛЯЮТСЯ САМЫМИ 
РАСПРОСТРАНЕННЫМИ. ПО ДАННЫМ ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ЕЖЕГОДНО ТРЕМЯ НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ 
(СИФИЛИС, ГОНОРЕЯ, ХЛАМИДИОЗ) ЗАРАЖАЮТСЯ ОКОЛО ПОЛУМИЛЛИОНА ЛЮДЕЙ. К 
БАКТЕРИАЛЬНЫМ ИНФЕКЦИЯМ, ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ ОТНОСЯТСЯ:
СИФИЛИС. СИФИЛИС ЯВЛЯЕТСЯ ТЯЖЕЛЫМ ХРОНИЧЕСКИМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, 
ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ, ВЫЗВАННЫМ МИКРООРГАНИЗМОМ TREPONEMA 
PALLIDUM (БЛЕДНАЯ ТРЕПОНЕМА). ПОРАЖАЕТ НЕ ТОЛЬКО ОРГАНЫ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ, НО 
И МНОЖЕСТВО ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ, В ТОМ ЧИСЛЕ И МОЗГ, ВЫЗЫВАЯ ТЯЖЕЛЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ.
ГОНОРЕЯ. ГОНОРЕЯ ЯВЛЯЕТСЯ ВЕНЕРИЧЕСКИМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, КОТОРОЕ ВЫЗЫВАЕТ 
БАКТЕРИЯ NEISSERIA GONORRHOEAE. ОБЛАДАЕТ ТРОПИЗМОМ К СЛИЗИСТЫМ ОБОЛОЧКАМ 
МОЧЕПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ (ТО ЕСТЬ ЛУЧШЕ ВСЕГО РАСТЕТ И РАЗМНОЖАЕТСЯ В ЭТОЙ 
СРЕДЕ), ПОЭТОМУ ПОРАЖАЕТ В ОСНОВНОМ ТОЛЬКО ИХ, НО ТАК ЖЕ МОГУТ ПОСТРАДАТЬ 
СЛИЗИСТЫЕ ПРЯМОЙ КИШКИ, РОТОВОЙ ПОЛОСТИ, ГЛАЗ.
ХЛАМИДИОЗ. ХЛАМИДИОЗ ЯВЛЯЕТСЯ ОДНОЙ ИЗ САМЫХ РАСПРОСТРАНЕННЫХ ИНФЕКЦИЙ, 
ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ. ВЫЗЫВАЕТСЯ МИКРООРГАНИЗМОМ CHLAMYDIA 
TRACHOMATIS, КОТОРЫЙ МОЖЕТ ПОРАЖАТЬ ВСЮ МОЧЕПОЛОВУЮ СИСТЕМУ МУЖЧИН И 
ЖЕНЩИН. ДРУГИЕ ИНФЕКЦИИ. СЮДА ОТНОСЯТСЯ МНОЖЕСТВО ДРУГИХ БАКТЕРИАЛЬНЫХ 
ИНФЕКЦИЙ, КОТОРЫЕ ЗНАЧИТЕЛЬНО МЕНЕЕ РАСПРОСТРАНЕНЫ. ЭТО ПАХОВАЯ ГРАНУЛЕМА, 
МЯГКИЙ ШАНКР, УРЕАПЛАЗМА И ДР.



2. вирусные инфекции



ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ, ПЕРЕДАЮЩИЕСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ, ЯВЛЯЮТСЯ СЕРЬЕЗНОЙ 
ПРОБЛЕМОЙ, ТАК КАК БОЛЬШАЯ ИХ ЧАСТЬ НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ НЕ ИМЕЕТ 
ЭФФЕКТИВНОГО СПОСОБА ЛЕЧЕНИЯ. СОВРЕМЕННАЯ МЕДИЦИНА ПОЗВОЛЯЕТ ТОЛЬКО 
КУПИРОВАТЬ СИМПТОМЫ, ЗАТОРМОЗИТЬ ТЕЧЕНИЕ БОЛЕЗНИ, НО ПОЛНОСТЬЮ ИСКОРЕНИТЬ 
ВИРУС ПОКА НЕ УДАЕТСЯ. К ВИРУСНЫМ ИНФЕКЦИЯМ, ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ 
ОТНОСЯТСЯ:
ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ. ВИРУС ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА ЯВЛЯЕТСЯ КРАЙНЕ ОПАСНЫМ 
ВОЗБУДИТЕЛЕМ, ВЫЗЫВАЮЩИМ ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ. НА ПОСЛЕДНИХ СТАДИЯХ ИНФИЦИРОВАНИЯ 
ПРИВОДИТ К СИНДРОМУ ПРИОБРЕТЕННОГО ИММУНОДЕФИЦИТА (СПИД).
ГЕНИТАЛЬНЫЙ ГЕРПЕС. ГЕНИТАЛЬНЫЙ ГЕРПЕС ВЫЗЫВАЕТСЯ ВИРУСОМ СЕМЕЙСТВА 
HERPESVIRIDAE. ПОРАЖАЕТ ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ, ОДНАКО В СКОРОМ ВРЕМЕНИ ТАК ЖЕ 
ИНФИЦИРУЕТ НЕРВНЫЕ ВОЛОКНА И МОЗГ.
ГЕПАТИТ B И С. ВИРУСЫ ГЕПАТИТА В И С МОГУТ ПРОНИКНУТЬ В ОРГАНИЗМ ПРИ НЕЗАЩИЩЕННОМ 
ПОЛОВОМ КОНТАКТЕ С НОСИТЕЛЕМ ИНФЕКЦИИ. ПОРАЖАЮТ ПЕЧЕНЬ, ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ 
ТЕЧЕНИИ ВОЗМОЖНЫ ТЯЖЕЛЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ.
ПАПИЛЛОМАВИРУС ЧЕЛОВЕКА. ВИРУС ВЫЗЫВАЕТ РАЗРАСТАНИЕ КОЖИ И СЛИЗИСТЫХ В ВИДЕ 
ОСТРОКОНЕЧНЫХ КОНДИЛОМ, БОРОДАВОК. ИНОГДА МОЖЕТ СТАТЬ ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ 
РАКОВЫХ ОПУХОЛЕЙ.
ЦИТОМЕГАЛОВИРУС. ВИРУС ЦИТОМЕГАЛИИ ТАК ЖЕ ОТНОСИТСЯ К СЕМЕЙСТВУ HERPESVIRIDAE. 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ БОЛЬШУЮ ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЛЮДЕЙ СО СНИЖЕННЫМ ИММУНИТЕТОМ И ДЛЯ 
БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН.



3. грибковые инфекции



 ГРИБКОВЫЕ ИНФЕКЦИИ ЧАЩЕ ВСЕГО РАЗВИВАЮТСЯ ПРИ НАРУШЕНИИ 
МЕСТНОГО ИММУНИТЕТА. ЭТО МОЖЕТ БЫТЬ СВЯЗАННО С НЕПРАВИЛЬНЫМ 
ПРИЕМОМ АНТИБИОТИКОВ, БЕРЕМЕННОСТЬЮ, СТРЕССОМ ЛИБО С 
НАРУШЕНИЕМ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА.
КАНДИДОЗ, ТАК ЖЕ ИЗВЕСТНЫЙ КАК МОЛОЧНИЦА. ВЫЗЫВАЕТСЯ ОН УСЛОВНО 
БОЛЕЗНЕТВОРНЫМИ ГРИБКАМИ, КОТОРЫЕ ВХОДЯТ В СОСТАВ НОРМАЛЬНОЙ 
МИКРОФЛОРЫ КИШЕЧНИКА И ВЛАГАЛИЩА. ЕСЛИ У ОДНОГО ИЗ ПАРТНЕРОВ, 
ПО КАКОЙ-ЛИБО ПРИЧИНЕ ПРОИЗОШЛО ЧРЕЗМЕРНОЕ РАЗМНОЖЕНИЕ ДАННЫХ 
ГРИБКОВ, ТО ЗАБОЛЕВАНИЕ МОЖЕТ ПЕРЕДАТЬСЯ ВО ВРЕМЯ ПОЛОВОГО 
КОНТАКТА. 
ТРИХОМОНИАЗ, ВЫЗЫВАЕМЫЙ ВЛАГАЛИЩНОЙ ТРИХОМОНАДОЙ, ЯВЛЯЕТСЯ 
САМЫМ РАСПРОСТРАНЕННЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПОЛОВЫМ 
ПУТЕМ. СОГЛАСНО СТАТИСТИЧЕСКИМ ДАННЫМ ВСЕМИРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ОТ ДАННОЙ ПАТОЛОГИИ СТРАДАЮТ ОКОЛО 10% 
НАСЕЛЕНИЯ ВСЕГО МИРА.



4. паразитарные заболевания



 ПАРАЗИТАРНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЫЗЫВАЮТСЯ УЖЕ БОЛЕЕ СЛОЖНЫМИ, 
МНОГОКЛЕТОЧНЫМИ ОРГАНИЗМАМИ, КОТОРЫЕ, ПОПАДАЯ В ОРГАНИЗМ НОСИТЕЛЯ, 
НАЧИНАЮТ ЖИТЬ В НЕМ ЗА ЕГО СЧЕТ И ИНОГДА ПРИНОСЯТ ЗНАЧИТЕЛЬНЫЙ ВРЕД.

ФТИРИАЗ. – ЗАБОЛЕВАНИЕ, ВЫЗЫВАЕМОЕ ЛОБКОВЫМИ ВШАМИ. ОНО ОТНОСИТСЯ К 
ЗАБОЛЕВАНИЯМ, ПЕРЕДАЮЩИМСЯ ПОЛОВЫМ ПУТЕМ. ПОРАЖАЕТСЯ ПРИ ФТИРИАЗЕ КОЖА В 
ОБЛАСТИ ГЕНИТАЛИЙ И В ОБЛАСТИ ПОДМЫШЕЧНЫХ ВПАДИН. 



- ПРИ ПОЛОВЫХ КОНТАКТАХ

- ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ОБЩИХ ШПРИЦЕВ И ИГЛ ПРИ ВВЕДЕНИИ 
ВНУТРИВЕННО КАКИХ-ЛИБО ВЕЩЕСТВ

- ПРИ ТЕЛЕСНОМ КОНТАКТЕ С ЧЕЛОВЕКОМ, У КОТОРОГО ИМЕЮТСЯ 
ВЫСЫПАНИЯ И ЯЗВОЧКИ, ХАРАКТЕРНЫЕ ДЛЯ ИППП

- ПРИ КОНТАКТЕ С КРОВЬЮ ЗАРАЖЕННОГО ЧЕЛОВЕКА

- ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ НЕСТЕРИЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ИНСТРУМЕНТА

- ИЗРЕДКА ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ПРЕДМЕТОВ ГИГИЕНЫ И ОБИХОДА 
БОЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ

ЗППП передаются:



ОСНОВНЫМИ СИМПТОМАМИ ИНФЕКЦИЙ, ПЕРЕДАЮЩИХСЯ ПОЛОВЫМ 
ПУТЕМ, ЯВЛЯЮТСЯ:

- ПОКРАСНЕНИЕ;

- БОЛИ ВО ВРЕМЯ ПОЛОВОГО АКТА;

- БОЛЕЗНЕННОЕ И ЧАСТОЕ МОЧЕИСПУСКАНИЕ;

- БОРОДАВКИ ИЛИ ЯЗВОЧКИ В ОБЛАСТИ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ;

- ЗУД И ЖЖЕНИЕ В ОБЛАСТИ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ;

- ВЫДЕЛЕНИЯ;

- НЕОБЫЧНЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ.

Симптомы ЗППП:



ПРИ ЗАПУЩЕННЫХ ПОЛОВЫХ ИНФЕКЦИЯХ У МУЖЧИН 
МОЖЕТ РАЗВИТЬСЯ ПРОСТАТИТ, ЭПИДИДИМООРХИТ, 
ВЕЗИКУЛИТ, ХРОНИЧЕСКИЙ УРЕТРИТ

У ЖЕНЩИН ВОЗМОЖЕМ ЭНДОМЕТРИТ, КОЛЬПИТ, ЦЕРВИЦИТ, 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ МАЛОГО ТАЗА, 
НЕПРОХОДИМОСТЬ ФАЛЛОПИЕВЫХ ТРУБ

Последствия ЗППП:



НАИБОЛЕЕ ВАЖНЫМИ В ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФИЛАКТИКИ И БОРЬБЫ С ИППП ЯВЛЯЮТСЯ 
СЛЕДУЮЩИЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ:

 ПЕРВИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ИППП - ЭТО ПРОВЕДЕНИЕ НАУЧНО ОБОСНОВАННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, 
НАПРАВЛЕННЫХ НА ИЗМЕНЕНИЕ МОДЕЛЕЙ ПОВЕДЕНИЯ И ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ЗАРАЖЕНИЯ ИППП.

ЭТА ФОРМА РАБОТЫ ЯВЛЯЕТСЯ НАИБОЛЕЕ МАССОВОЙ И В БОЛЬШИНСТВЕ СВОЕМ ОСНОВАНА 
НА ОБЩЕСТВЕННОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ. В ТО ЖЕ ВРЕМЯ ВАЖНЫМ ЭЛЕМЕНТОМ ПЕРВИЧНОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ ЯВЛЯЕТСЯ ИНДИВИДУАЛЬНАЯ (ЛИЧНАЯ) ПРОФИЛАКТИКА.

К ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ ИППП ОТНОСИТСЯ, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, МЕДИЦИНСКОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ, НАПРАВЛЕННОЕ НА ИНФОРМИРОВАНИЕ НАСЕЛЕНИЯ ОБ ИППП И ИХ 
ПОСЛЕДСТВИЯХ И ФОРМИРОВАНИЕ БЕЗОПАСНОГО СЕКСУАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ.

СРЕДИ ДРУГИХ ФОРМ НЕОБХОДИМО ОТМЕТИТЬ ВЫПУСК И РАСПРОСТРАНЕНИЕ СРЕДИ 
НАСЕЛЕНИЯ ПЕЧАТНОЙ ПРОДУКЦИИ – ПАМЯТОК, БУКЛЕТОВ, САНИТАРНЫХ БЮЛЛЕТЕНЕЙ, 
ВЫСТУПЛЕНИЕ С ЛЕКЦИЯМИ, БЕСЕДАМИ, ПРОВЕДЕНИЕ «КРУГЛЫХ СТОЛОВ», ВИКТОРИН, АКЦИЙ, 
РАЗРАБОТКА ВИДЕОРОЛИКОВ, ОРГАНИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ САЙТОВ И ЧАТОВ В ИНТЕРНЕТЕ И 
ЛОКАЛЬНЫХ КОМПЬЮТЕРНЫХ СЕТЯХ И ДР.

 

Профилактика ИППП



ПРОГРАММЫ ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ДОЛЖНЫ ВКЛЮЧАТЬ НЕ ТОЛЬКО МЕРОПРИЯТИЯ, 
ПРОВОДИМЫЕ МЕДИЦИНСКИМИ РАБОТНИКАМИ. НАОБОРОТ, МЕДРАБОТНИКИ ДОЛЖНЫ 
ВЫСТУПАТЬ В РОЛИ ИСТОЧНИКА ДОСТОВЕРНОЙ НАУЧНОЙ ИНФОРМАЦИИ ОБ ИППП И 
ПРОВОДИТЬ ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ, КОТОРЫЕ МОГУТ В ДАЛЬНЕЙШЕМ ВЫСТУПАТЬ 
РАСПРОСТРАНИТЕЛЯМИ (ДОНОРАМИ) ДОСТОВЕРНЫХ СВЕДЕНИЙ ОБ ИППП. В КАЧЕСТВЕ 
ОБУЧАЕМЫХ (РЕЦИПИЕНТЫ ИНФОРМАЦИИ) В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ ДОЛЖНЫ ВЫСТУПАТЬ 
ПРЕПОДАВАТЕЛИ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ, ПРЕДСТАВИТЕЛИ МОЛОДЕЖНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ И 
ЖУРНАЛИСТЫ.
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ (ЛИЧНАЯ) ПРОФИЛАКТИКА – ЭТО САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ 
ЗДОРОВЫМИ ЛИЦАМИ МЕР, НАПРАВЛЕННЫХ НА ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ЗАРАЖЕНИЯ ИППП. В 
БОЛЬШИНСТВЕ СЛУЧАЕВ ЭТО ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ БАРЬЕРНЫХ  СРЕДСТВ 
КОНТРАЦЕПЦИИ (ПРЕЗЕРВАТИВ). РЕЖЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ СРЕДСТВА ДЛЯ ЭКСТРЕННОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ – 0,05% РАСТВОР ХЛОРГЕКСИДИНА БИГЛЮКОНАТА, 0,01% РАСТВОР 
МИРАМИСТИНА ИЛИ КОМБИНИРОВАННЫЙ КОНТРАЦЕПТИВНЫЙ ПРЕПАРАТ ФАРМАТЕКС.

 

Профилактика ИППП



ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ИППП – ЭТО ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ СРЕДИ ЛИЦ С 
ДИАГНОСТИРОВАННЫМИ ИППП В ЦЕЛЯХ СНИЖЕНИЯ ВЕРОЯТНОСТИ ПЕРЕДАЧИ 
ИНФЕКЦИИ ПАРТНЕРАМ ВО ВРЕМЯ ЗАРАЗНОГО ПЕРИОДА ПРИ ПОЛОВОМ КОНТАКТЕ 
ИЛИ ЧЕРЕЗ ОБЩИЕ ПРЕДМЕТЫ, А ТАКЖЕ СНИЖЕНИЯ РИСКА ПОВТОРНОГО 
ЗАРАЖЕНИЯ. ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА ОСНОВАНА НА КОНСУЛЬТИРОВАНИИ 
ЭТИХ ЛИЦ, ПРОВЕДЕНИИ РАЗЪЯСНИТЕЛЬНЫХ БЕСЕД, ЧТЕНИИ ЛЕКЦИЙ, ИЗДАНИИ 
БРОШЮР, ПАМЯТОК, БУКЛЕТОВ, САНИТАРНЫХ БЮЛЛЕТЕНЕЙ В ЦЕЛЯХ АКТИВНОГО 
ИНФОРМИРОВАНИЯ ПАЦИЕНТОВ И ИЗМЕНЕНИЯ ИХ ПОВЕДЕНИЯ НА БОЛЕЕ 
БЕЗОПАСНОЕ.

 

Профилактика ИППП



Спасибо за внимание


