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Г – готовность откликнуться,  
      прийти на помощь
А  - активность
Р  - радость
М  - мягкость
О  - открытость
Н  - независимость
И  - интерес
Я  - позитивный (спокойный, 
      доброжелательный)
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Доброта – это солнце, 
которое согревает душу 
человека. Всё хорошее в 

природе от солнца, 

а всё лучшее в жизни – 
от человека и его 

доброты.
Михаил Пришвин



Кто одна
жды обрел сам
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�Люди бывают неразумны, нелогичны и эгоистичны – все 
равно прощайте им

�Если вы проявили доброту, а люди обвинили вас в 
тайных личных побуждениях  - все равно проявляйте 
доброту

�Если вы добились успеха, то у вас может появиться 
множество мнимых друзей и истинных врагов – все 
равно добивайтесь успеха

�Если вы честны и откровенны, то люди будут 
обманывать вас  -все равно будьте честны и 
откровенны



�То, что вы строили  годами, может быть разрушено в 
одночасье – все равно стройте

�Если вы обрели безмятежное счастье, вам будут 
завидовать  - все равно, будьте счастливы

�Добро, которое вы сотворили сегодня, люди позабудут 
завтра – все равно, творите добро

�Делитесь с людьми лучшим, что в вас есть, и этого 
никогда не будет достаточно, все равно делитесь 
лучшим, что в вас есть



Чтобы в наших руках оказался целый мир, надо 
всего лишь перестать сжимать кулаки и раскрыть 

ладони... 



Истинный Свет — 
тот, что исходит 
изнутри человека и 
открывает тайны 
сердца душе, 

делая ее счастливой и 
согласной с жизнью. 
Джебран Халиль 

Джебран



Возьми ДОБРОТУ и яви ее тому, кто сам так и не научился отдавать.
Возьми ВЕРУ и поделись с каждым, у кого ее нет.

Возьми НАДЕЖДУ и поддержи ею того, кто уже начал ее терять.
Возьми ЛЮБОВЬ и неси ее всему миру

Возьми РАДУГУ и разукрась свой мир.
Возьми лучик СВЕТА и направь его туда, где царит тьма.

Возьми УЛЫБКУ и подари ее тому, кто в ней так нуждается.
Возьми СЛЕЗУ и положи ее на щеку того, кому не знакомы слезы сочувствия.



Сколько в человеке доброты, света, любви 
- столько в нем и жизни! 





Доводите друг друга!
Доводите до добра, счастья и любви




