
Паразитические черви

























Класс нематоды
Класс нематоды (от греч. nema - нитка, и eidos - 
сходство), также по-другому называемый - собственно 
круглые черви. Класс нематоды представлен не только 
паразитическими формами, но и свободноживущими 
особями, обитающими в морских и пресных водоемах, 
почве, где их концентрация может превысить 1 млн на 
1м3. Медицинское значение имеют многие 
паразитические формы данного класса.
Заболевания, которые вызывают круглые черви, 
носят название - нематодозы. Разными паразитами 
поражаются печень, почки, легкие, желудочно-кишечный 
тракт, мышцы. На современном этапе развития общества 
успешно разработана терапия большинства нематодозов и 
они легко поддаются лечению.







Жизненный цикл
Аскарида, как и многие другие паразиты из класса нематоды, 
является геогельминтом - ей не нужен промежуточный хозяин, 
яйца созревают прямо в почве, попав в благоприятные условия.
Взрослые особи живут в кишечнике человека, ежедневно выделяя 
до 240 тысяч яиц. Вместе с фекалиями яйца попадают во 
внешнюю среду. В этот момент, они никого не могут заразить. 
Чтобы яйцо стало инвазионным - способным к заражению, 
должно пройти 2-3 недели при температуре 20-25°C и 
достаточной влажности воздуха.
Если все условия соблюдены - яйцо становится инвазионным и 
может заразить человека. Попав в кишечник, из яйца выходит 
личинка, которая совершает миграцию. Она пробуравливает 
стенку кишки, попадает в кровеносное русло и через печень, 
правое предсердие и правый желудочек достигает легких. Здесь 
личинка проникает в полость альвеолы (легочный пузырек), а 
затем ползет вверх, проходя бронхи, трахею, глотку.



Острица (тип круглые черви, класс нематоды)
Длина самок 10 мм. Живут в толстом кишечнике 
человека, питаются живущими там бактериями. Самки 
остриц по ночам откладывают яйца вокруг ануса 
человека, вызывая острый зуд (главный симптом 
энтеробиоза). Человек чешется, яйца остаются у него 
под ногтями, оттуда они переносятся на вещи. Срок 
«кислородного дозревания» яиц – 4-6 часов. Заражение 
фекально-оральное (грязные руки, мухи, погрыз 
ногтей) и аспирационное (вдыхание яиц с пылью). 
Острицы живут 3-4 недели, поэтому для поддержания 
болезни требуется постоянное самозаражение. 
Энтеробиоз – самый распространенный гельминтоз 
в мире.



Жизненный цикл
В кишечнике человека взрослые особи размножаются половым 
путем. После размножения самец погибает, а самка опускается в 
прямую кишку. Ночью самка выползает из анального отверстия и 
распространяет яйца в перианальной области. Вскоре после такой 
вылазки погибает и самка.
При доступе кислорода уже через 4-6 часов яйца становятся 
инвазионными. У ребенка развивается зуд в перианальной области 
и, конечно, ребенок начинает чесаться - яйца попадают на руки. 
При несоблюдении правил гигиены ребенок часто заражает сам 
себя. Яйца попадают в кишечник, где из них развиваются 
взрослые особи.
Можете представить себе детский сад и (достаточно одного) 
заболевшего ребенка, который "этими" руками берет игрушки. 
Энтеробиозом за один день могут заболеть все дети, детский сад 
закрывается на карантин и проводится тщательная дезинфекция.



Задания на повторение 
Каким образом 
осуществляется газообмен у 
плоских червей?
- Через покровы всего тела
- С помощью легких

-Посредством жабр



Какие органы появились в 
ходе эволюции у 
паразитических червей?
- Глаза
- Жабры
- Присоски



Выберите  правильный ответ
 В финну превращается 
личинка
1) печеночного сосальщика
2) кольчатого червя
3) бычьего цепня
4) белой планарии



Выберите  правильный вариант. 
Основным хозяином 
бычьего цепня является
1) бык
2) человек
3) овца
4) лошадь



Какое из следующих утверждений 
справедливо для паразитов?
1) Они извлекают энергию из 
употребляемых ими в пищу живых 
растений.
2) Они извлекают энергию из поедаемых 
ими останков растений и животных.
3) Они используют солнечную энергию 
для создания органических веществ.
4) Они получают энергию из веществ 
организма-хозяина.



Установите последовательность этапов в 
цикле развития человеческой аскариды, 
начиная с яйца. Запишите в таблицу 
соответствующую последовательность цифр.
1) продвижение личинок по дыхательным путям к 
глотке
2) внедрение личинок в стенку кишечника и 
попадание в кровь
3) выход личинок из яйца
4) попадание яиц в организм человека с пищей
5) развитие половозрелой аскариды в тонком 
кишечнике
6) попадание оплодотворенных яиц из кишечника 
человека во внешнюю среду



Что нужно делать, чтобы не 
заразиться бычьим цепнем?
1) регулярно пить 
антибиотики
2) есть только парное мясо
3) есть хорошо прожаренное 
мясо
4) пить много сладкого чая



Почему нельзя есть 
сырое, плохо 
проваренное и плохо 
прожаренное мясо и 
рыбу?



Ответ 
1) В сыром мясе и рыбе могут 
находиться личиночные стадии 
паразитических червей (финны)
2) При употреблении в пищу 
термически плохо обработанных 
продуктов есть риск заражения 
гельминтозом (паразитическими 
червями)



Укажите основные 
меры борьбы с 
паразитическими 
червями.



Ответ 
1) Очистка питьевой воды, использование 
фильтров, кипячение (профилактика заражения  
печеночным сосальщиком)
2) Соблюдение правил личной гигиены, мытье 
рук, овощей и фруктов перед употреблением в 
пищу (профилактика заражения аскаридой, 
острицей, эхинококком)
3) Санитарный контроль на бойнях, 
полноценная термическая обработка мяса и 
рыбы (профилактика заражения бычьим и 
свиным цепнями)


