
Польша



План изучения государства:
1. Общие сведения.
2. Географическое положение.
3. Природные условия и ресурсы:
    а) рельеф, полезные ископаемые
    б) климат
    в) водные ресурсы
    г) лесные ресурсы
4. Население.
5. Хозяйство:
    а) промышленность
    б) сельское хозяйство
    в) транспорт, внешние 
        экономические связи



Общие сведения
Площадь – 312,7 тыс. км2  Население – 38 млн. чел. 
Столица – Варшава. Валюта – евро.
Тип страны - страна с переходной экономикой.
Форма правления - парламентско-президентская 
республика. Форма территориального устройства - 
унитарное государство.
Международные организации - ООН, НАТО, ЕС.



Польша расположена в Центральной Европе. Граничит: ФРГ, 
Чехия, Словакия, Украина, Беларусь, Литва, Россия. Имеет 
выход к Балтийскому морю (Атлантический океан). 
Перекресток транспортных путей между Западной и 
Восточной Европой. Близость к сырьевым базам (Россия, 
Украина).

Географическое положение



Природные условия и ресурсы
Рельеф. Преобладают равнины (Польская низменность). На 
юге – горы Судеты и Карпаты (высшая точка 2499 м).
Полезные ископаемые. Большие запасы: каменный уголь 
(Верхнесилезский бассейн), бурый уголь, медные руды, 
полиметаллические руды, сера, янтарь, калийная и поваренная 
соль. Небольшие запасы: железные руды.



Климат. Умеренно-континентальный. Средние температуры 
января от −1 до −5°C (в горах до −8°C), июля 17—19°C (в 
горах до 10°). Избыточное увлажнение (осадков 500—800 мм 
на равнинах, в горах местами свыше 1000 мм в год). 
Водные ресурсы. Значительные водные ресурсы. Густая 
речная сеть (Висла, Одра). Много небольших озер.
Лесные ресурсы. 20 % S – лес (широколиственные и 
сосновые леса).



Население
І тип воспроизводства (низкий ЕП, «старение 
нации»). Отрицательное сальдо миграций. 
Однонациональная страна (98 % населения – 
поляки). Религия – католицизм. 
Преобладает городское население. Крупнейшие 
города: Варшава, Лодзь, Краков, Познань.



Промышленность
❖Электроэнергетика. ТЕС – 97 % электроэнергии.
❖Черная металлургия – Верхняя Силезия (свой 

коксующийся уголь, импортные руды).
❖Цветная металлургия – медь, свинец, цинк, 

алюминий.
❖Машиностроение: суда, автомобили, электроника, 

вагоны и локомотивы, турбины.
❖Химическая промышленность: минеральные 

удобрения, сода, лекарства, парфюмерия, 
нефтехимия.

❖Легкая промышленность: хлопчатобумажные 
ткани, одежда, обувь.



Сельское хозяйство
Животноводство: молочно-мясное 
скотоводство, свиноводство, 
птицеводство.
Растениеводство: пшеница, овес, 
ячмень, картофель, овощи, лён, 
хмель, сахарная свекла.



Транспорт
Главные виды транспорта – 
железнодорожный (грузы) и 
автомобильный (пассажиры). 
Внешние связи – морской. 

Внешние связи
Экспорт: машины и оборудование, 
минеральное сырье (уголь, медные 
руды, сера), стройматериалы, ткани и 
одежда, продукты питания.
Импорт: минеральное сырье 
(нефть и газ, железные, марганцевые 
и алюминиевые руды), лес и 
лесоматериалы, хлопчатник, шерсть.



В городке Шимбарк однажды подумали, как привлечь внимание туристов. И 
местные умельцы в 2007 году построили из дерева дом. Только поставили 
его вниз головой – на крышу. Поэтому плоский фундамент оказался вверху, 
а остатки асфальта на нем создают впечатление, что дом и действительно 
оторван страшным ураганом с земли. Внутри дома все сделано так, что 
кажется, что постройку действительно перевернули, оставив всю мебель на 
своих местах. Попадая в такое необычное пространство, люди теряют 
ориентацию, а у некоторых даже начинает кружиться голова. Хоть 
настоящий пол и ровный, туристы часто спотыкаются.



Статуя Христа Царя
Самая высокая в мире статуя Иисусу Христу 
находится в польском городке Свебодзине.

Высота памятника-рекордсмена составляет 52,5 м 
(вместе с пьедесталом). «Рост» же самого Христа 
Царя — 33 метра, что символизирует годы земной 
жизни Христа. К этой цифре стоит прибавить и 
высоту короны, венчающей голову статуи – это 
еще 3 метра. 

Сооружение памятника продолжалось около двух 
лет. Связано это было в первую очередь с 
конструктивными особенностями памятника – 
размах рук Христа Царя составляет 25 м, а масса 
монолитной железобетонной конструкции на 
стальном каркасе – 440 тонн. 

Работы велись за счет частных пожертвований, а 
строителей набрали из прихода местной церкви.







Вопросы и задания:
1. Дайте оценку географического положения Польши.
2. Какие товары, произведенные в Польше, вам наиболее 
известны? 
3. Охарактеризуйте природные ресурсы страны. 
4. На выращивании какой продукции специализируется 
сельское хозяйство страны? 
5. В 2004 году Польша стала членом ЕС. Соберите 
информацию о том, как это повлияло на развитие ее 
хозяйства и уровень жизни людей. 
6. Каковы особенности населения Польши?
7. Назовите и охарактеризуйте отрасли специализации 
промышленности Польши. 
8. Используя дополнительные источники знаний, 
подготовьте сообщения об интересных объектах страны. 
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Спасибо за внимание!




