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Знать, 
чтобы уберечь 

себя



Наркомания - патологическое                                         
влечение к приему наркотических 

средств. 
Термин "наркотик" происходит от 
греческого глагола "narkoo", что 
означает оцепенеть, сделаться 

нечувствительным. 
Основные группы наркотиков:      

опиаты, психостимуляторы, 
галлюциногены,   снотворные,      

ингаляты.



Психостимуляторы- вещества,стимулирующие центральную нервную 
систему- кокаин, эфедрин и другие. Сюда же относятся и марихуана, 
высушенные и измельченные листья конопли, гашиша, смола конопли.

ОСНОВНЫЕ                                       
ГРУППЫ   

НАРКОТИКОВ

Опиаты - вещества, 
выделяемые из мака и их 
производные: морфин и 

кодеин, из морфина 
синтетически получают 

героин.

Снотворные - безобидные на         
первый взгляд лекарства могут 

развивать привыкание,                                                                                                 
как настоящие наркотики.

Ингалянты - вещества, которые 
вводят в организм через 

дыхательные пути. Это клей, 
бензин, ацетон и другие, 
токсические вещества. 

Галлюциногены - 
вещества, способные 
вызывать глубокие 
изменения психики, 

что ведет к 
галлюцинациям.



Марихуана, героин, 
кокаин,  ЛСД, экстази, риталин, 
первитин, ингалянты, 
конопля, обезболивающие, 
спайсы, амфетамины  -  каждый 
день эти наркотики разрушают 
миллионы жизней.



  Средний возраст приобщения к 
наркотикам в России составляет 
15-17 лет,  но участились случаи 
первичного употребления 
наркотиков детьми 11-13 лет.   
  Отмечены  и случаи употребления 
наркотиков детьми 6-7 лет. 

   Наркомания в России 
продолжает "молодеть". По 
последним данным,  более 60 
% наркоманов - люди в  
возрасте 18-30 лет и почти 20 
% - школьники.



Мотивами к наркомании являются:
- удовлетворение любопытства относительно 
действия наркотического вещества
- испытание чувства принадлежности с целью быть 
принятым определенной группой людей
- выражение независимости, а иногда враждебного 
отношения к окружающим
- познание приносящее удовольствие нового, 
волнующего и таящего опасность опыта
- достижение ясности мышления или творческого 
вдохновения
- достижение чувства полного расслабления
 - уход от чего то гнетущего



Непоправимый
У Д А Р



Мозг и наркотики

Попадая в мозг, 
наркотики нарушают 
систему передачи 
сигналов. Действие 
некоторых наркотиков 
на мозг продолжается 
даже после того, как 
человек прекращает их 
употребление. Иногда 
вред наркотиков 
оказывается 
чрезвычайно сильным, и 
процесс разрушения 
мозга становится 
необратимым. 



Печень и наркотики

Благодаря систематическому 
употреблению наркотиков, 
как печень, так и почки 
быстро прекращают 
нормально 
функционировать, попросту 
говоря, они погибают. И 
вместе со своими фильтрами 
погибает и сам наркоман.



Лёгкие и наркотики

Содержащиеся опасные 
вещества в дыме конопли 
(смолы, растительные 
микроволокна, более 4000 
продуктов горения) 
способны вызвать не только 
хронический 
обструктивный бронхит и 
эмфизему легких, но и рак 
легких.  



Сердце и наркотики

При перегрузке сердца может 
возникнуть инфаркт, аритмия или 
инсульт. В не зависимости от вида 
употребляемого наркотика, сердце 
наркомана всегда сильно 
изнашивается. Если он не умрет от 
передозировки, то после 
определенного времени 
употребления его сердце будет 
похоже на сердце 
восьмидесятилетнего старика.



Кожа и наркотики

Самые 
распространенные 
осложнения 
инъекционной 
наркомании - 
бактериальные 
инфекции кожи и 
мягких тканей, от 
флегмоны и абсцесса 
до угрожающего 
жизни 
некротического 
фасциита и 
септического 
тромбофлебита .



Дети наркоманов

Рождаются тяжелыми 
генетическими 
мутациями – маленькой  
или огромной головой, 
сросшимися веками, 
волчьей пастью, без 
конечностей, двойной 
головой или двойным 
туловищем.
Кроме недостатков в 
физическом развитии и 
слабого иммунитета, 
дети наркоманов 
имеют проблемы в 
умственном развитии. 



СПИД и наркотики

Наркоманы, которые применяют 
наркотики внутривенно в 85% 
заражаются ВИЧ-инфекцией.

По данным на 1 октября этого года на 
Дальнем Востоке проживает больше 16 
тысяч ВИЧ-инфицированных больных. 

637 из них живут в Приамурье. Погибло 
102 больных, непосредственно от 
СПИДа – 53 человека, среди них  30% 
наркоманов.

 



Признаки и симптомы употребления наркотиков
Физиологические признаки:

- бледность кожи;
- расширенные или суженные зрачки;
- покрасневшие или мутные глаза;
- замедленная несвязная речь;
- потеря аппетита, похудение или чрезмерное 
употребление пищи;
- хронический кашель;
- плохая координация движений (пошатывание 
или спотыкание).



Изменения в поведении:

нарастающее безразличие ко всему;
- уход из дома и прогулы в школе, на работе по 
непонятным причинам;
- ухудшение памяти;
- трудности в концентрации внимания;
- бессонница;
- болезненная реакция на критику;
- частая и резкая смена настроения;
- повышенная утомляемость, сменяемая 
повышенной энергичностью;
- избегание общения с людьми, с которыми 
раньше был близок;
- постоянные просьбы дать денег;
- пропажа из дома ценностей, книг, одежды;
- частые телефонные звонки;
- самоизоляция, уход от участия в семейных 
делах.



Очевидные признаки:

- следы от уколов, порезы, синяки;
- бумажки, свернутые в трубочки;
- маленькие ложечки;
- капсулы, пузырьки, жестяные 
банки;
- лекарства снотворного или 
успокоительного действия;
- папиросы.



Помните опасности, связанные с употреблением 
наркотиков

- передозировка ведет к потере сознания и даже смерти;
- аварии в состоянии наркотического опьянения;
- привыкание, физическая и техническая зависимость;
- растерянность, плаксивость, галлюцинации;
- эмоциональная возбудимость и неадекватное поведение;
- провалы в памяти;
- головокружение и тошнота после принятия;
- СПИД и другие заболевания в результате пользования 
одной иглой;
- потеря стремлений, лень;
- врожденные дефекты у детей;
- эмоциональные и физические нарушения.



ГУ МВД России по Нижегородской области
Управление по контролю за оборотом наркотиков

Численность наркопотребителей, зарегистрированных
в учреждениях министерства здравоохранения Нижегородской области, с 

диагнозами: «наркомания» и «употребление наркотиков с вредными 
последствиями» 




