
Футбол 



Игра в мяч у древних народов
• Древние кожаные мячи были найдены при раскопках в Англии и Греции. Согласно преданиям 

античности, первый мяч дала Эросу богиня Афродита, сказав ему такие слова: «Я дам тебе чудесную 
игрушку: это шар быстро летучий, иной лучшей забавы ты не добудешь из рук Гефеста». В зависимости 
от ритуала мяч мог символизировать и Солнце, и Луну, и Землю, и даже полярное сияние.

• В Австралии мячи делали из шкур сумчатых крыс, мочевых пузырей крупных животных, из скрученных 
волос.

• У индейцев лакота (сиу) игра в мяч называлась Тапа Банка Яп («Бросание мяча»). Она появилась 
благодаря видению вождя Уаскн Мани (Идущий в Движении). Изначально эта игра была направлена на 
обеспечение процветания племени. Обряд требовал длительной подготовки, в течении которой 
сооружался алтарь, символизирующий центр Земли.

• У эскимосов игра в мяч называется тунгатгак. Она проводится с наступлением первых морозов. Вначале 
игроки разбиваются на две команды. Цель игры — не допустить, чтобы команда противника завладела 
мячом. Поединок, как правило, прекращается поздно вечером по соглашению сторон.

• У китайцев была известна игра цуцзю (кит. 蹴鞠), («Толкать ногой»), которая входила в обязательную 
программу физической подготовки солдат. Упоминания о цуцзю относятся к II веку до н. э.[1] ФИФА в 2004 
году официально признала, что именно китайский вариант футбола — самый древний.[2]

• В Италии играли в кальчо. Эта игра может считаться главным предком футбола, потому что в ней были и 
нападающие, и защитники, и судьи.



Введение первых единых 
правил



Первый международный матч
• В феврале 1870 г. секретарь Футбольной ассоциации Чарльз Олкок 

поместил в спортивной газете объявление о том, что скоро состоится матч 
между ведущими английскими и шотландскими футболистами. Для тех, 
кто был заинтересован принять участие в игре, был дан список 
контактных имён и адресов. Однако из-за сильных морозов игру пришлось 
отложить, она прошла 5 марта 1870 года. За период с ноября 1870 по 
февраль 1872 г. команды, состоявшие из зажиточных англичан и 
шотландцев, проживавших и работавших в Лондоне и окрестностях, 
встречались 4 раза. Клуб «Куинз Парк» из Глазго выступил с 
предложением, чтобы один из матчей в 1872/1873 гг. был проведён в 
Глазго. И 30 ноября 1872 г. состоялась первая официальная 
международная встреча сборных Англии и Шотландии, завершившаяся 
нулевой ничьей. К 1882 году существовало четыре футбольные 
ассоциации: Англии, Шотландии, Уэльса и Ирландии. Эти организации в 
том же году создали Международный совет футбольных ассоциаций, 
призванный контролировать изменения правил игры. Начиная с сезона 
1883/1884 гг. частью британского футбольного календаря стал чемпионат 
Великобритании, в котором участвовали сборные этих четырёх стран



Пенальти
• Пенальти - это вид штрафного удара в 
футболе , что пробивается с расстояния 
12 ярдов (примерно 11 метров от ворот). 
Только вратарь защищающейся 
команды, может стоять между мячом и 
воротами при пробитии этого удара



Штрафной удар
• Мяч, забитый непосредственно со 
штрафного удара в ворота соперника, 
засчитывается. Мяч, забитый со 
штрафного удара в собственные ворота, 
не засчитывается; противоположная 
команда в такой ситуации получает 
право на угловой удар



Свободный удар
•  Свободный удар (англ. indirect free kick) 

— официальный русский термин 
непрямой свободный удар 
(употребляется реже) — в футболе 
специально назначаемый удар по 
воротам в случае нарушения правил



Появление профессионального 
футбола

• В начале 1880-х годов произошло ещё одно 
событие, оказавшее значительное влияние на 
развитие современного футбола — появление 
первых профессионалов. Откровенные 
заявления Саделла заставили руководство 
Ассоциации признать, что реальность диктует 
свои условия. В итоге на следующем собрании 
комитета Чарльз Олкок заявил, что «пришло 
время легализовать футбол». Его поддержал 
доктор Морли, однако не все члены комитета 
были с этим согласны. Споры продолжались 
около полутора лет, в итоге в июле 1885 года 
профессиональный футбол был легализован



Футбол в школах 
• Новая спортивная игра родилась отчасти в недрах частных учебных 

заведений. Однако большинство британских детей получали образование 
не в них, а в начальных школах, где единственной формой физических 
упражнений были занятия строевой подготовкой. Понемногу молодые 
учителя, сначала в свободное от уроков время, в школах, колледжах и 
университетах стали играть в футбол. Оказалось, что эта игра — та простая 
и в то же время увлекательная форма физической тренировки, которая 
вполне подходит и для мальчиков из малообеспеченных семей.

• В 1882 году уже в 23 школах были свои футбольные клубы, в которых 
занимались более тысячи детей. В архивах города Суиндон есть сведения о 
том, что в 1886 году местные учителя играли со своими воспитанниками в 
футбол после уроков, а в 1888 использовали имена знаменитых 
профессиональных футболистов в заданиях по арифметике.

• В 1884 г. клуб «Престон Норт Энд» учредил приз, за который должны были 
соревноваться команды престонских школ, а к началу 1890-х годов такие 
соревнования приобрели организованный характер.

• В 1904 году была учреждена Английская ассоциация школьного футбола, 
которая уже на следующий год провела общенациональный кубковый 
турнир. В 1906 г. Министерство образования Великобритании официально 
включило футбол в программу государственных начальных школ.




