




Что такое персональные данные?
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• Как тебя зовут
• Номер телефона
• Сколько тебе лет?
• Где ты живешь?
• В какой школе учишься?







Как защитить персональные данные?
6

• Не выкладывай свои личные фото и видео в 
открытом доступе

• Не указывай, где живешь
• Не отправляй никому информацию о себе
• Если виртуальный «друг» предлагает 
встретиться – сначала посоветуйся со 
взрослым, которому доверяешь

• Не рассказывай, куда едешь отдыхать
• Не скачивай ничего с непроверенных сайтов



Надежный пароль
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• 8 и больше символов
• Прописные и заглавные буквы
• Цифры и специальные знаки (%$№?*)



Какой пароль самый надежный?
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1. Qwerty123
2. !mvAWzbvf
3. 12345678
4. Password1



Правила обращения с паролями
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• Никому не отправляй пароли по почте или 
мессенджерам

• Не обсуждай ни с кем свои пароли
• Используй сложные пароли
• Не записывай пароли на бумажках
• Проверяй, куда вводишь пароль



Незнакомцы в сети
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• Что делать, если тебе пишет незнакомый 
человек?

• НЕ ОТВЕЧАЙ!
• Не общайся и не добавляй незнакомцев в 
друзья

• Расскажи взрослому, которому доверяешь, 
если кто-то написал тебе странное или 
неприятное сообщение



Фотографии в сети
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Прежде чем загрузить чью-то фотографию в 
Интернет, спроси разрешение у того, кто на ней 
изображен



Что попало в Интернет – остается там 
навсегда!
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• Будь вежлив и дружелюбен
• Не общайся с неприятным или «странным» 
человеком

• Если тебя обижают в Интернете – посоветуйся 
со взрослым, которому доверяешь

• У каждого фото, картинки, песни, видеоролика 
есть автор – не используй чужое без 
разрешения!

• Не искажай чужие фотографии
• Не груби и не оскорбляй в письмах и 
сообщениях

• Не выкладывай фото или видео, где кто-то 
изображен в неприглядном виде



Какое сообщение в соцсети безопасно?
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• Мы завтра с родителями улетаем на море! 
Ура!

• Мне подарили новый смартфон, принесу его 
завтра в школу!

• Вчера ездили с папой в аквапарк, там 
классные горки!

• Мы с сестрой в кафе «Конфетка», родители 
разрешили погулять подольше!


