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САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 
❖- это заболевание эндокринной системы, которое характеризуется 

недостаточным уровнем в организме гормона поджелудочной железы - 

инсулина и развивающимися на фоне этого нарушениями углеводного, 

белкового и жирового обмена. Нарушение углеводного обмена влечет за 

собой значительное повышение содержания сахара в крови.





СИМПТОМЫ.

❖Больной сахарным диабетом постоянно испытывает жажду и 

употребляет большое количество жидкости. С увеличением 

количества потребляемой жидкости возрастает и количество 

мочи, с которой выводится сахар. Больной начинает испытывать 

общую слабость, снижается его работоспособность и 

сопротивляемость организма инфекциям. 





❖I тип - инсулинозависимый. В этом случаи 

вырабатывается мало инсулина или он не 

вырабатывается вообще. В возникновении этой формы 

диабета при генетической к нему предрасположенности, 

большую роль играют вирусные инфекции, факторы 

окружающей среды, погрешности питания.



❖II тип - инсулинонезависимый. Поджелудочная железа 

продолжает вырабатывать инсулин, однако организм 

слабо реагирует на влияние гормона, что приводит к 

относительному дефициту инсулина. 





АППАРАТ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ УРОВНЯ 

СОДЕРЖАНИЯ САХАРА В КРОВИ.



ВЫВОД
❖Для предупреждения серьезных осложнений предпринимается снижение 

уровня сахара в крови. При инсулинозависимом сахарном диабете больным 

назначаются ежедневные инъекции инсулина, а при инсулинонезависимом 

- сахаропонижающие препараты. Также предписывается строжайшее 

соблюдение диеты, которая помогает значительно снизить уровень сахара, 

нормализовать самочувствие и предупредить развитие различных 

осложнений в будущем. 


