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ВИЧ- инфекция – медленно 
прогрессирующее инфекционное 

заболевание, возникающее вследствие 
заражения вирусом иммунодефицита 

человека, поражающего иммунную 
систему, в результате чего организм 

становится высоко восприимчивым к 
оппортунистическим инфекциям и 

опухолям, которые в конечном итоге 
приводят к гибели больного.



Первые случаи  таинственного заболевания появились в США, 
Швеции, Танзании, Гаити ещё в конце 1970-х годов.

 Главную страницу эпилога в драматической истории СПИДа 
открыли в 1981 году центры по контролю заболеваний США. 
Именно они впервые зарегистрировали новое заболевание, 

которое в то время было названо СПИДом (синдромом 
приобретённого иммунодефицита). С чего же всё началось?

В 1981 году в различные клиники Лос-Анджелеса, Сан-
Франциско стали поступать молодые люди нетрадиционной 
сексуальной ориентации с заболеваниями, не характерными 

для их возраста: раком сосудов (Саркомой Капоши) и 
воспалением лёгких, вызванных особыми микроорганизмами из 
рода пневмоцист. Врачи понимали, что эти заболевания могут 

возникать при снижении иммунитета (защитной системы 
организма), но почему они возникали у молодых геев, было 

загадкой…





В 1983 году была доказана инфекционная 
природа ВИЧ-инфекции. Впервые вирус 

иммунодефицита человека (ВИЧ) был 
обнаружен и описан французскими учёными 

из лаборатории профессора Л. Монтанье и 
группой их американских коллег, 

возглавляемых Р. Галло (за данное открытие в 
2008г. Л.Монтанье был удостоен Нобелевской 

премии). 



На конец 2011 года заразились ВИЧ-
инфекцией 60 миллионов человек, из них: 25 

миллионов умерли, 35 миллионов живут с 
ВИЧ-инфекцией. Из 35 миллионов ВИЧ-

инфицированных пациентов значительная 
часть живы благодаря антиретровирусной 

терапии. Необходимые лекарства получают 
менее половины из 9,5 млн носителей, 

нуждающихся в противовирусной терапии



Более двух третей ВИЧ-инфицированных населяют 
Африку к югу от пустыни Сахары. Эпидемия началась 

здесь в конце 1970-х — начале 1980-х годов. Центром 
считается полоса, протянувшаяся от Западной 

Африки до Индийского океана. Затем эпидемия 
перекинулась в США, Западную Европу и страны 
Южной Африки. Сегодня, за исключением стран 
Африки, быстрее всего вирус распространяется в 

Центральной Азии и Восточной Европе. 
Эпидемическая ситуация в этих регионах 

сдерживалась до конца 1990-х годов, затем с 1999 по 
2002 годы количество инфицированных почти 

утроилось — в основном за счёт инъекционных 
наркоманов. 



По данным на 2010—2011 годы, в десятку стран с наибольшим 
количеством ВИЧ-инфицированных людей вошли:

Индия (6,5 млн)

ЮАР (5,5 млн)

Эфиопия (4,1 млн)

Кения (1,7 млн)

США (1,3 млн)

Россия (1 млн)

Китай (1 млн)



Согласно докладу «Объединённой программы ООН по 
ВИЧ/СПИД» , c момента начала эпидемии ВИЧ заразились почти 60 

миллионов человек, и 25 миллионов человек умерли от 
заболеваний, связанных с ВИЧ. В 2008 году число людей, живущих с 

ВИЧ, составляло около 33,4 миллиона человек, число новых 
инфекций около 2,7  миллиона, и 2  миллиона человек умерли от 
заболеваний, связанных со СПИД. В 2008 году примерно 430 000 - 

детей родились с ВИЧ, в результате общее число детей моложе 15 
лет, живущих с ВИЧ, составило 2,1  миллиона человек. Во всем 

мире на молодых людей приходится около 40 % всех новых ВИЧ-
инфекций, регистрируемых среди взрослых (старше 15 лет). Mенее 

40 % молодых людей имеют основную информацию о ВИЧ, и 
менее 40 % людей, живущих с ВИЧ, знают свой статус. Число новых 

ВИЧ-инфекций по-прежнему опережает число людей, 
получающих лечение: на каждые два человека, начинающих 

лечение, приходится пять новых случаев заражения ВИЧ.



Африка к югу от Сахары остаётся наиболее 
затронутым регионом: здесь проживает 67 % 

всех людей, живущих с ВИЧ, и 
зарегистрирован 91 % всех новых случаев 

инфекции среди детей. В результате 
эпидемии более 14 миллионов детей в 

Африке к югу от Сахары стали сиротами. 
Эпидемия ВИЧ-инфекции привела к резкому 

снижению средней продолжительности 
жизни во многих африканских странах 

(например, в Ботсване с 65 до 35 лет к 2006 
году)



В США сильнее инфицированы ВИЧ/СПИД 
жители сельских районов и южных штатов, в 

частности, Аппалачи, в районе дельты 
Миссисипи и области на границе с Мексикой. 
К 2010 году в США заражены ВИЧ/СПИД около 

1,1 миллиона людей, каждый год 
регистрируется более 56 000 новых больных, 

причем последняя цифра практически не 
меняется в течение последних десяти лет



Oколо 90 % всех ВИЧ-инфекций в Восточной Европе и 
Центральной Азии приходится на Российскую 

Федерацию и Украину (в этих же странах наблюдаются 
самые высокие темпы роста эпидемии в регионе), где 

использование зараженного инъекционного 
инструментария для употребления наркотиков 

остаётся основным путём передачи ВИЧ. В 2007 году 57 
% новых диагностированных случаев ВИЧ в Восточной 

Европе было обусловлено использованием 
зараженного инструментария для употребления 

инъекционных наркотиков. По оценкам, в настоящее 
время в регионе инъекционные наркотики 

употребляют 3,7 миллиона человек, причем считается, 
что примерно четвёртая часть из них заражена ВИЧ



ВИЧ-чума XXI века!!!

Будьте ответственны за свое здоровье и 
за здоровье будущего поколения
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