
МОНАСТЫРЬ

   Мы обязаны монахам 
нашей историей, 
следственно и 
просвещением. 

            А.С. Пушкин.



Монахи

Кто такие монахи?

Мона́шество (монахи, 
монастыри — от греч. 

μόνος — один, одинокий)
Монах (монахиня)-  это  
человек, который  по  
своим  религиозным  

убеждениям  решил  жить  
без  семьи. Монахом 
становится тот, кто 

ощутил в себе особое 
призвание быть всегда 

только с Богом. 
Монастырь – образ 

царствия Божия на земле.



                               
Пещеры, где 

скрывались от мира  
монахи      

Скит Успения Богородицы 
(Панагия Ксирургу) 
древнейшая русская 

обитель в мире, 
основанная в X веке 

Первые христианские монахи 
появились в конце XIII века. 



Первый христианский 
монах святой Антоний 

Великий жил один вдали 
от людей и лишь иногда 

приходил в село или город 
для того, чтобы поменять 

сплетённые им корзины на 
муку. 

Со временем люди 
заметили в глазах монахов 
какую-то особую тишину, 

радость, свет, мир. И стали 
спрашивать их о том, как 

же можно жить без злобы и 
подозрений. 



И горожане, и князья 
стали зазывать монахов к 

себе: «Вы вернитесь из 
ваших пустынь. Мы 

построим для вас храмы 
и дома, вокруг них 

построим стены, чтобы 
шум и вид городской 

суеты не касался вас. Но 
только разрешите нам 
приходить к вам для 

соучастия в вашей 
молитве и для того, 
чтобы получать ваши 
духовные советы».



Так, кроме монахов-
пустынников,  

появились городские 
монастыри – общины 

монахов. У монастырей 
появились большие 
храмы, колокольни, 

мастерские. 
В течение многих 

веков  почти все книги 
переписывали именно 

монахи. 



Однажды один монах 
перевозил на лодке человека 
через реку. На веслах монаха 
было написано: "Молись" на 
одном и "Трудись" на другом.

-Да, трудиться нужно, - 
рассуждал человек, глядя на 

весла, - а вот молиться, так ли 
это необходимо?

      Ничего не ответил ему 
монах, но положил на дно 
лодки весло с надписью 

"Молись" и продолжал грести 
только одним веслом, и лодка 

закружилась на месте.

Притча  «Два весла»



Главное правило монашеской 
жизни: «Трудись и молись»

Трудно ли 
стать 

монахом?



1. Исполнение заповедей Господних;

2. Добровольная нищета;

3. Совершенное отречение от 

собственной 

воли и послушание духовному 

наставнику.

Монашеские
 обеты



Монашеское  облачение.

Монашествующие носят клобуки 
– камилавки, обтянутые 
черным крепом, 
спускающимся на спину в 
виде трех концов.

Белый клобук
патриарха 
Никона



Четки— шнур или лента, 
чаще всего замкнутые 
в кольцо, на которых 

навязаны узелки, 
нанизаны бусины  или 

зёрна, пластинки или иные 
однородные элементы, 
помогающие монаху 

сосредоточиться в молитве

Монашеское  облачение.



Мантия -длинная, до 
земли накидка без 

рукавов с застёжкой на 
вороте, окутывающее 

все тело как жизнь под 
Божьей защитой.

Мантия Патриарха Всея Руси 
Кирилла



Пояс- сделан из кожи мертвого животного как 
напоминание о том, что всякая плоть смертна, а 
заботиться нужно прежде всего о жизни души.

Монашеское  облачение.



Легенда о царевиче  Иоасафе.



Что такое монастырь?
Монастырь -  обитель, общежитие братий и сестер, 

монахов, монахинь, иноков, монашествующих, принявших 
монашество, монашеский обед. 



Монастырём управляет
 игумен или игуменья

Игумен Иоанн – 
настоятель храма 

Успения Божией Матери



Игуменья Сергия Свято-
Троицкого Серафимо-
Дивеевского женского 

монастыря  









«И сотворил Бог человека по 
образу Своему, по образу Божию 

сотворил его; мужчину и 
женщину сотворил их. И 

благословил их Бог, 
и сказал им Бог: плодитесь и 
размножайтесь, и наполняйте 

землю, и обладайте ею».

(из Библии)



 На головы жениху и невесте возлагают венцы. 
Венец – это награда за решимость подарить себя друг другу. Но 
это еще и мученический венец.  Когда жениха и невесту водят по 
церкви с венцами на голове, хор поет молитву именно мученикам, 

которые были убиты когда-то за свою верность Богу и 
Церкви.  По-настоящему любящие друг друга жених и невеста, 

подобно мученикам, должны оставаться верными друг другу и все 
претерпеть ради сохранения семьи.



Где можно найти ответ, как 
построить счастливую семью? 

• Учиться у родителей.
• Читать книги, смотреть 
художественные фильмы о семье.

• Наблюдать за отношениями в других 
семьях.

• Познакомиться с  традиционными  
религиями России, придерживаться 
той религии, которую исповедуют в 
вашей семье.



8 июля - Всероссийский день 
семьи, любви и верности.



История любви Петра и Февронии
Правил Муромским княжеством в начале 13 века князь Павел. И был у него 

младший брат Петр. Повадился  ходить к княгине блудный змий. Петр убил змия, 
но вовремя битвы кровь из раны чудища попадает на кожу Петра и тот заболевает.

   И никто из лекарей помочь ему не может. Только в селе Ласковое нашли молодую, 
красивую и мудрую девушку Февронию. Она и спасла князя от тяжелой болезни.
  Что было дальше? Конечно же, они полюбили друг друга, поженились, и стала 

крестьянка княгиней. И все было хорошо. Только вот бояре не могли смириться, с 
тем, что ими правит крестьянка. Предложили бояре Февронии взять, что угодно и 
уйти из города. Княгиня ничего, кроме своего супруга не хотела.  Петр, узнав что 

его хотят разлучить с любимой женой, добровольно отказался от власти и 
отправился с ней в изгнание.

  Но вскоре начались в Муроме несчастья, дошло до кровопролития. И попросили 
послы вернуться Петра и Февронию.

  Жили они долго и счастливо. И умерли в один день. И положили их в разных 
гробах, хоть и завещали они похоронить их вместе. Однако чудесным образом их 

тела оказались вместе. Дважды пытались их разложить по разным гробам. Но чудо 
повторялось. Так и похоронили их вместе.

  День памяти Петра и Февронии отмечается церковью с 1547года. А с 2008 года в 
России стали отмечать всероссийский День семьи, любви и верности.

  Вот такая история о любви, о настоящем чувстве, где верные друг другу сердца 
беседуют молча.



Но счастливо жить одному невозможно! 
Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 
Хочу, чтоб про вас говорили друзья: 

Какая хорошая Ваша семья!

При желании
 посмотрите 

ролик и
 послушайте 

песню
 о семье!



Составь вместе с родителями 
свое генеалогическое древо. 

• ( по желанию)


