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«МОЙ РЕЖИМ ДНЯ».
Я выбрала эту тему, потому что она 
мне интересна, ведь я стараюсь вести 
свой режим дня правильно.
Цель: донести информацию о здоровом 
распорядке дня своим сверстникам.
 Проектным продуктом я взяла 
проведение урока для своих 
сверстников.



Этот продукт поможет достичь 
цель проекта, так как в плане 
проведения урока есть вся нужная 
информация, а также проведение 
урока это самый практичный 
способ донесения информации.



Я столкнулась с одной важной проблемой, 
она заключалась в нехватке свободного 
времени  на подготовку, так как конец года 
был очень быстрым и многое требовалось от 
меня. Но я справилась с этой проблемой, 
распланируй режим дня по своему проекту, 
на тему :«МОЙ РЕЖИМ
 ДНЯ»  



70% составляют 
наиболее 
организованные.

10% составляют не 
особо 
организованные,но и 
не расхлябанные.

20% составляют 
неорганизованные.

Результаты опроса в 
классе:



Заканчивая  свой проект, я предложила 
узнать, а как жили коренные  жители на 
Камчатке. 27 мая в краеведческом 
музее.


