
Димексид 
• Нозологическая классификация (МКБ-10)

• A46 Рожа

• I80 Флебит и тромбофлебит

• L02 Абсцесс кожи, фурункул и карбункул

• L03 Флегмона

• L20-L30 Дерматит и экзема

• L53 Другие эритематозные состояния

• L87 Трансэпидермальные прободные изменения

• M05 Серопозитивный ревматоидный артрит

• M15-M19 Артрозы

• M25.5 Боль в суставе

• M34 Системный склероз

• M45 Анкилозирующий спондилит

• R52.1 Постоянная некупирующаяся боль

• R52.2 Другая постоянная боль

• T08-T14 Травмы неуточненной части туловища, конечности или области тела

• T14.1 Открытая рана неуточненной области тела

• T14.3 Вывих, растяжение и повреждение капсульно-связочного аппарата сустава неуточненной области тела

• T30 Термические и химические ожоги неуточненной локализации

http://www.rlsnet.ru/prep_index_id_6938.htm

Концентрат для приготовления раствора для наружного 
применения 990 мг/мл; флакон (флакончик) темного 
стекла 100 мл, пачка картонная 1; код EAN: 
4604060172019; № ЛСР-003126/08, 2008-04-25 от 



• Фармакологическое действие
• Фармакологическое действие - противовоспалительное, анальгезирующее.
Клиническая фармакология

• Способен проходить через биологические барьеры, в т.ч. через кожу. 
Обладает умеренным антисептическим и фибринолитическим эффектами; 
малотоксичен.

• Показания препарата Димексид
• Заболевания опорно-двигательного аппарата, сопровождающиеся 
болезненностью и воспалением (ревматоидный артрит, болезнь Бехтерева, 
деформирующий остеоартроз, артропатии, ушибы, растяжения связок, 
травматические инфильтраты и др.), воспалительные заболевания кожи 
(узловатая эритема, системная склеродермия, фурункулез, рожистое 
воспаление, акне и др.), гнойные раны (плохо или не очищающиеся обычными 
методами), ожоги, флегмоны различной локализации, тромбофлебиты и др.



• Противопоказания
• Гиперчувствительность, нарушения функции печени и/или почек, 
стенокардия, выраженный атеросклероз, инсульт, коматозные 
состояния, беременность.
• Побочные действия
• Аллергические реакции, бронхоспазм, тошнота, рвота (у 
некоторых больных — из-за запаха препарата); в месте 
аппликации — покраснение, зуд.
• Взаимодействие
• Усиливает проникновение через кожу лекарственных препаратов 

(НПВС, антибиотиков и др.), что приводит к повышению их 
активности, в некоторых комбинациях — к токсичности.



• Способ применения и дозы
• Наружно, в виде компрессов, тампонов, повязок (в т.ч. окклюзионных). 
Обычно используют 30–50% растворы.

• При лечении рожи и трофических язв — по 50–100 мл 30–50% раствора 
2–3 раза в день;

• при экземе, склеродермии — компрессы с 40–50% раствором;
• при гнойничковых заболеваниях кожи — 40% раствор,
• для местного обезболивания при болевых синдромах — компресс со 

100–150 мл 25–50% раствора 2–3 раза в день;
• при лечении глубоких ожогов — повязки с 20–30% раствором.
• Компресс из Димексида накладывают на пораженные участки на 20-30 
минут.



•Меры предосторожности
•С осторожностью назначают в комбинации с др. 
препаратами (может повышаться их токсичность). Вначале 
рекомендуется провести лекарственную пробу на 
переносимость димексида: наносят на кожу на ватном 
тампоне; появление резкого зуда и покраснения 
свидетельствуют о гиперчувствительности.

•http://www.neboleem.net/dimeksid.php - ФОРУМ ПО 
ОСЛОЖНЕНИЯМ



• Препараты с димексидом: Капсикам (мазь), Долобене гель, 
Кеторол гель, Хондроитин-Акос (мазь).

• димексид также применяется как растворитель суперклея 
(основанного на цианакрилате), и для очистки рук после его 
использования. Также димексид эффективно разрушает 
монтажную пену из полиуретана.



•Впервые был синтезирован в 1866 году 
российским химиком Александром Зайцевым путём 
окисления диметилсульфида азотной кислотой. 

•В течение нескольких последующих десятилетий 
исследования свойств этого соединения не имело 
систематического характера. 

•Интерес к диметилсульфоксиду сильно возрос после того, 
как в1958 году была открыта его уникальная растворяющая 
способность. В 1960 году было начато промышленное 
производство диметилсульфоксида. После этого кол-во 
публикаций, посвященных изучению свойств ДМСО резко 
увеличилось.



• Также ДМСО используется как криопротектор. Он добавляется в 
клеточную среду для предотвращения повреждения клеток при их 
заморозке. 

• Примерно 10 % ДМСО может быть использован для безопасного 
охлаждения клеток, а также для хранения их при 
температуре жидкого азота.

• Диметилсульфоксид легко проникает через неповреждённую 
кожу, поэтому растворы токсичных веществ в ДМСО могут 
привести к отравлению при попадании на кожу (трансдермально). 

• Может раздражать кожу, особенно при действии неразбавленного 
ДМСО.



• Из-за способности резко усиливать трансдермальный перенос 
диметилсульфоксид рассматривался как компонент химического 
оружия. Ставилась цель путём смешивания ОВ (особенно 
обладающих выраженным кожно-резорбтивным действием) и 
диметилсульфоксида добиться высокой скорости проникновения 
ОВ в организм. 
• Так, одна капля вещества VX, смешанного с 
диметилсульфоксидом (то есть, меньшая доза), вызывает гибель 
подопытного животного вдвое быстрее, чем такая же капля 
чистого ОВ. 
• (В детективе Дика Френсиса «Предварительный заезд» 
описывается рецептура ядовитого состава, проникающего через 
кожу, одним из компонентов которого является 
диметилсульфоксид.) 
• Добавление 10% ДМСО к иприту вдвое увеличивает глубину 
ипритного поражения кожи.



http://22century.ru/popular-science-publications/alt-oncology

• Диметилсульфоксид (ДМСО, димексид) — сероорганическое соединение, 
растворитель, криопротектор, также применяется для ингибирования 
спаривания исходных ДНК при проведении ПЦР. 

• В качестве лекарственного препарата используется как сильное 
противовоспалительное и обезболивающее средство. Способен проникать 
через биологические мембраны (в том числе кожу). Способен «проводить» в 
смеси с собой через кожу некоторые другие лекарственные вещества. 
Используется для смптоматического облегчения протекания некоторых 
тяжёлых заболеваний.

•  Имеет множество противопоказаний и любопытный побочный эффект — 
больные ощущают запах чеснока от собственного тела. Некоторыми 
безответственными людьми продвигается как средство, останавливающее 
рост опухолей яичников, толстой кишки, мочевого пузыря. В то время как 
проводимые с 1960-х годов испытания этого препарата не дают никаких 
оснований считать, что он может оказывать такое воздействия на 
новообразования. 

• Препарат (методика) сомнительного действия, нет научных доказательств 
эффективности







Обзор, 1976….
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