
CHALLENGE #ME
Всеказахстанский проект по трансформации личности



Обоснование проекта
Из Послания Президента народу Казахстана от 10 января 2018 г. :

«Особенность завтрашнего дня в том, что именно 
конкурентоспособность человека становится фактором успеха нации. 
Поэтому любому казахстанцу, как и нации в целом, необходимо обладать 
набором качеств, достойных XXI века…» 

«Умение жить рационально с акцентом на достижение реальных целей.. 
на образование, здоровый образ жизни и профессиональный успех – это 
и  есть прагматизм в поведении… Нужны ясные, понятные и устремленные 
в будущее установки на достижение конкретных целей с расчетом своих 
возможностей и пределов, как человеком, так и нацией в целом…»

«Открытость и восприимчивость к лучшим достижениям – вот залог 
успеха и один из показателей открытого сознания. Показать обществу 
реальное лицо тех, кто своим умом, руками и талантом творит 
современный Казахстан.»

«В новой реальности внутреннее стремление к обновлению – это 
ключевой принцип нашего развития. Чтобы выжить – надо измениться…»



Цель проекта
• Оказать содействие в 

самореализации граждан 
Казахстана

• Развитие в обществе тренда быть 
успешной, здоровой, 
целеустремленной личностью



Что такое Challenge Me?
• Это отечественная социальная сеть где участники ставят 

10 целей, и обязуются достигнуть их в течение 60 дней.
• Это онлайн платформа где любой желающий может 

поставить свои цели
• Для участия в игре необходимо пройти регистрацию, 

публично объявить о  своих целях и ежедневно 
скидывать фото/видео отчеты по их достижению

• Каждый участник может просматривать цели и отчеты 
других, ставить лайки и комментировать их, что еще 
больше мотивирует участников

• На сегодняшний день Challenge Me это социальная сеть с 
8000 зарегистрированными пользователями

• Проект Challenge Me – это полностью социальный проект, 
который от идеи до реализации был создан за 1 месяц 
двумя молодыми предпринимателями 



Что такое Challenge Me?
• Участниками проекта также являются публичные 

личности, успешные предприниматели, артисты, 
спортсмены

• Они как и остальные участники ставят 10 целей и в 
течение 60 дней достигают их. 

• Своим участием, успешные представители общества еще 
больше мотивируют остальных участников достигать 
своих целей, менять жизнь к лучшему, саморазвитию.

• Участие успешных публичных личностей помогает 
формировать в обществе тренд к «успешному образу 
жизни», «успешной личности»

• Остальные участники проекта стремятся походить на 
своих кумиров, наблюдать за их целями и их прогресс в 
проекте.



Что такое Challenge Me?
• Нас с радостью поддержали следующие участники проекта:



Развитие Challenge Me
• Для достижения вышесказанных целей необходимо придать 

проекту общественный резонанс с помощью СМИ и других 
рычагов

• Необходимо снять художественный фильм на реальных 
событиях из жизни 5 участников (из разных слоев населения и 
сфер деятельности) проекта о том как изменилась их жизнь от 
участия в проекта. Как они смогли изменить свою жизнь в 
лучшую сторону, а также помочь обществу в котором они 
живут.

• Необходимо записать мотивационную песню с участием 
знаменитых исполнителей казахстанской эстрады, актеров, 
публичных личностей на двух языках призывающих к 
самореализации и саморазвитию

• Необходимо привлечь еще больше успешных 
предпринимателей, общественных деятелей, известных 
исполнителей, актеров и спортсменов для участия в проекте а 
также для пропаганды идеи модернизации сознания, что 
перекликается с идеями программа «Рухани жаңғыру»



Результат
• Реализация проекта Challenge Me имеет неоценимый эффект и затронет 

каждого казахстанца

• Проект  сплотит общество в одно целое на пути к модернизации сознания, 
саморазвития и целеустремленности

• Художественный фильм основанный на реальных событиях жизни 
участников проекта еще больше вдохновит общество поверить в свои силы 
для достижения той или иной цели. Побудит в людях чувства единства, 
ответственности и одухотворенности

• Мотивационная песня с участием всех звезд эстрады также придаст 
позитивный импульс обществу, побудит чувства патриотизма и единства

• Основой проекта должна стать наука о целеполагании и достижение этой 
цели. Таким образом достигая своих целей, и видя результат проект 
изменит каждого участника в лучшую сторону, даст ему уверенность в 
своих силах

• Помимо того, что в проекте участник достигает своих целей, мы 
мотивируем его на благотворительный акт, что также не может не иметь 
положительный эффект в обществе в целом.

• Если даже 10% из всех действующих участников смогут до конца выполнить 
свои цели, это уже 800 человек, или около 8 000 целей или 800 добрых 
благотворительных дел!



Отзывы участников и их цели



Отзывы участников и их цели



Отзывы участников и их цели



Отзывы участников и их цели



Спасибо за внимание


