
Мозговой штурм

•Сколько человек может не дышать?

•Как долго может задержать дыхание 
нетренированный человек?



•Без воздуха человек гибнет через 
несколько минут. Хотя некоторые люди и 
могут задерживать дыхание на 3-4 минуты, а 
иногда до 6 минут, но более длительное 
кислородное голодание приводит к смерти. 
В организме нет запаса кислорода, и 
поэтому кислород должен равномерно 
поступать через органы дыхания. 

•А каков же состав вдыхаемого воздуха?



Цели урока
•изучить состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха и 
как он изменяется при дыхании
•исследовать  качественный состав вдыхаемого и 
выдыхаемого воздуха

Тема урока
Различие в содержании вдыхаемого и 
выдыхаемого воздуха



                    Задание 1

•Назовите газы, 
содержащиеся в воздухе. 

•Укажите процентное 
соотношение каждого газа 

•Предположите, чем воздух, 
который вы вдыхаете, может 
отличаться от воздуха, 
который вы выдыхаете.











                   Эксперименты



                      Рефлексия

•Отметьте на лестнице успеха свой результат на уроке



               Домашнее задание

Ответить  на вопрос:

•Почему рыбы не могут дышать на суше?




