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«МЕТЕМ» 
- производитель автоматизированных 
заводов «под ключ», предлагает клиентам 
оснащение для изготовления пеноблоков, 
газоблоков, полистиролбетона, пеноизола и 
сухих смесей. 



Цель практики: разработка и реализация 
собственного журналистского проекта в 
социальной сети Инстаграм.



1. Концепция проекта
• Тема: «Влияние качества контента на 

продвижение аккаунта»
• Аудитория: мужчины в возрасте от 35 до 50 

лет (по статистике Инстаграм и по данным 
Яндекс.Метрика), владельцы строительного 
бизнеса.



2. Стратегия продвижения
•Социальные сети: Инстаграм.
•Регулярность публикаций: 2-3 поста в 
неделю, истории.

•Взаимодействие с пользователями: 
публикация качественного контента, хэштеги, 
оперативность при ответах на сообщения.
Контент: уникальный. Написание авторских 
текстов и создание уникальных изображений, 
видео. 
Виды контента: продающий, обучающий, 
развлекательный. Контент-план: см. далее.



Контент-план



Пример материала



Пример материала



3. Реализация проекта
•20 материалов опубликованы в соц. сети 
Инстаграм. Продублированы в FB, ВК и на 
сайты компании «МЕТЕМ».

•Статистика:
•Увеличилось число подписчиков
•Возросло количество взаимодействий 
(обратная связь: лайки, сообщения в директе, 
комментарии).
   



Статистика за период: 1.09-13.10
Лайки: + 230
Комментарии: + 4
Сохранения: +28
Подписчики: + 38



Регулярность постинга 



Длина текста поста



Лучшие посты по охвату
 

265                       237                       203
 



4. Анализ компетенций

Результатом пройденной практики стало 
закрепление таких профессиональных навыков, 
как ответственность и пунктуальность. Я 
научилась создавать качественный контент, 
разрабатывать концепции проектов и стратегии 
продвижения, планировать время публикаций 
заранее.


