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НЕМНОГО ИСТОРИИ…

Корней Чуковский

Телефон
У меня зазвонил телефон.
— Кто говорит?
— Слон.
— Откуда?
— От верблюда.
— Что вам надо?
— Шоколада.
— Для кого?
— Для сына моего.



Первый сотовый 
телефон

В 1926 году писатель  Корней Чуковский написал сказку 
«Телефон», и не знал тогда, как круто изменится жизнь. Ведь 
уже  в 1973 году американский инженер Мартин Купер изобрел 
первый в мире мобильный  телефон.



ТЕЛЕФОННЫЙ БУМ
Сейчас мобильный телефон есть у каждого жителя 
России с возраста 6-7 лет. Недавно были 
опубликованы результаты исследования, которые 
показали, что количество телефонов в мире 
превысило население Земли. 
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Без телефона никуда
Сотовый телефон уже давно занял важную роль в жизни людей. Только 
подумайте, что будет, если забыть его утром, когда собираешься на 
работу или учебу? Как можно без телефона провести весь день? Там же 
вся жизнь! И с этим надо смириться: без телефона никуда!
Без телефона  - никуда,
Он продолжение руки,
Везде, а главное всегда,
Он, как мобильные мозги.
Как раньше жили без него!?
Встречались как, и в гости шли!?
Он словно в знание окно,
Прогресс, который впереди...

Стихи Нелли Вахрушевой «Мобильник»



Телефон – друг. 
Телефон полезный потому, что…

по телефону можно говорить с 
друзьями обо всем, так как в школе 
на разговоры нет времени.



родители всегда знают, где 
ты находишься 

Телефон полезный потому, что



когда кому-то нужна помощь можно 
позвонить по номеру…
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Телефон полезный потому, что



Телефон – друг. 
Телефон полезный потому, что 

 Интернет в телефоне –хороший помощник в 
подготовке уроков



 можно слушать музыку, 
наслаждаться любимыми 
песнями

Телефон – друг. 
Телефон полезный потому, что 



в телефоне есть калькулятор: можно посчитать 
решение примеров на математике 

-есть будильник, с ним никогда не проспишь на 
уроки; 

-есть часы , чтобы ориентироваться во времени 
- фонарик тоже полезная функция;

 
-есть фотокамера, можно делать интересные 
фотографии;

Телефон – друг.  
Телефон полезный потому, что



Когда телефон – враг. 
Вред телефона 

 Если человек часто болеет, доктор 
говорит, что у пациента пониженный 
иммунитет. 
Телефон понижает иммунитет, если 
человек постоянно «сидит» в 
телефоне, мало спит, 
забывает про еду, мало
 двигается. 



Вред телефона 

При длительном использовании телефона 
ухудшается зрение. Постоянное 
вглядывание в экран приводит к 
близорукости, а напряжение глаз – к их 
сухости.



Если долго сидеть за телефоном без 
движения, в одной позе, то может 
развиться  искривление позвоночника.

Вред телефона. 



Мобильный телефон ухудшает слух. Если 
каждый день по 3 часа слушать музыку 
через  наушники, то вскоре может 
возникнуть опухоль слухового нерва. Этот 
факт доказан учёными.

Вред телефона. 



Вред  телефона.
Мобильный телефон часто является причиной дорожных 
происшествий. Разговаривать по мобильному телефону 
опасно не только для водителей, но и для пешеходов, 
когда они пересекают проезжую часть. Пешеходы, 
болтающие по телефону, медленнее идут, чаще меняют 
направление движения, или  не обращают внимания на 
то, что происходит вокруг них.



Вред от телефона. 
Телефон - распространитель инфекций и 
даже коронавируса. На корпусе 
мобильного телефона нашли больше 
микробов, чем на дверных ручках, 
клавиатурах, подошвах обуви и даже 
сиденьях туалета. Он постоянно у нас в 
руках, а значит, и инфекции на нём 
собирается достаточно.



Важные правила
Мобильный телефон будет нашим 
другом, если выполнять эти правила:

1.  Чем короче разговор, тем безопаснее для здоровья. Один разговор 
должен длиться не больше 3 минут.

2. Во время сна выключайте телефон и убирайте подальше от 
спального места.

3. Не разговаривайте по телефону на проезжей части дороги.
4. Носите телефон в сумке, портфеле, а не в кармане.
5. По возможности держите телефон на расстоянии 5–15 см от уха 

или включите громкую связь. 
6. Чаще протирайте телефон антибактериальными салфетками, мойте 

руки.
7. Играйте в телефоне не более 2 часов в день.
8. По правилам этикета выключайте телефон на уроке, концерте, 

кинотеатре и других общественных местах.



 Мы с вами убедились, что 
мобильный  телефон – это полезная и 
необходимая вещь, а, учитывая его 
недостатки, можно утверждать, что 
телефон наносит вред человеку. И 
станет ли он другом или врагом, 
полностью зависит только от нас 
самих.


