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   Человек-часть живой природы, он живёт в природной 
среде, берёт из неё необходимые для жизни пищу, воду, 
воздух. Человек и природа - одно целое.
   Человек должен быть здоровым. Для того чтобы прожить 
долгую жизнь, недостаточно родиться здоровым. Здоровье 
создаётся и поддерживается человеком на протяжении всей 
жизни. 
     Важное место в этом процессе занимает соблюдение 
гигиены.



«Здоровые зубы здоровью любы»



Цель:  формирование здорового образа жизни в среде 
обучающихся.

Задачи:
⚫ собрать информацию о зубной пасте;
⚫ изучить  дополнительную литературу;
⚫ проведение эксперимента.

Проект «Зубная паста- залог 
красоты и здоровья»



ХХ  век 
Великий китайский кормчий 
Мао Дзе  Дун   говорил : « У тигра 
белоснежные клыки, и он их 
никогда не чистит. Я тоже не буду 
чистить зубы»

1. Анатомическая разница между 
зубами хищника и человека.

2.Разница в питании.



  
    Зубной  налёт

  Зубной камень

Проблемы с  желудком и 
кишечником

Психологические комплексы

Тщательно чистите зубы  и  улыбайтесь  с 
наслаждением!



Кто же входит в «группу спасения» зубов?

Наши верные помощники.



!

Здоровые зубы – гарантия здоровья!



Здоровые зубы – это красота и здоровье 
каждого человека.

Встречают по одёжке, а провожают по лицу.


















