
Восемь изменений 
в 

правилах диспансеризаци
и 

в 2019 году



Изменение 1

Поликлиники обязаны 
организовать диспансеризацию 
в будни вечером – с 18.00 до 20.00
 и по субботам. Необходимо 
предоставить возможность 
дистанционно записаться на прием 
к специалистам.



Изменение 2

Теперь пациенты от 18 до 40 
лет 
проходят диспансеризацию од
ин раз в три года, пациенты 
от 40 лет и старше – ежегодно. 
Ранее взрослые всех 
возрастов проходили ее один 
раз в три года.



Изменение 3

Появилось новое требование: 
поликлиника, которая 
проводит диспансеризацию 
взрослых, обязана иметь лицензию 

по урологии. 



Изменение 4

Списки пациентов, которым нужно 
пройти диспансеризацию в этом году, 
и  план диспансеризации 
составляют сотрудники отделения или 
кабинета медицинской профилактики. 
Только если их нет, списки поручают 
фельдшеру или участковому 
терапевту.



Изменение 5

Во время диспансеризации 
поликлиники теперь обязаны провести 
скрининговые исследования для 
выявления онкологических 
заболеваний. 



Изменение 6

Ранее информировать 
прикрепленных пациентов 
о диспансеризации должны были 
только медорганизации. 
Теперь такая обязанность 
появилась у  страховых 
медорганизаций. 



Изменение 7

Дополнительные обследования 
теперь назначают более молодым 
пациентам. Например, риск падения 
и жалобы, связанные с 
остеопорозом, оценивают для 
пациентов от 65 лет 
(ранее – от 75 лет).  



Изменение 8

Как и ранее, ТФОМС оплачивает 
первый этап диспансеризации, 
если поликлиника выполнила 85% 
от плана и больше. Но теперь в 
план входит и онкоскрининг.


