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КРАТКИЕ СВЕДЕНИЯ:
● Шве́ды (швед. sv:svenskar) — народ, говорящий на 

шведском языке, основное население Королевства 
Швеция. Численность — около 8 млн человек. В 
самой Швеции проживает ок. 7,7 млн чел (2009). 
Значительное шведское меньшинство (граждане 
Швеции) проживает в США (56 324) и Канаде (7 000). 
Государство шведов сформировалось на основе 
объединения на рубеже I—II тысячелетий н. э. 
гётов и свеев (основных групп племён). От 
названия последней племенной группы произошло 
русское название страны — Швеция.

● По религии большинство шведов — лютеране.

● Старорусское название XV—XVI вв. — свейские 
немцы.



В этногенезе шведов основную роль играли ёты (гёты), то есть 
готы и свеи. Вариантом произношения термина «ёт» является 
«ют», название предков современных датчан. Свеи, по одной из 
версий, толкуется как «свои». Отсюда происходит этноним 
«шведы» и название Швеции, в оригинале Sverige. В этногенезе 
шведов участвовали также финны и саамы. Древнейшие 
письменные памятники шведов относят к IX в. В XI—XII вв. с 
образованием государства началась консолидация нации. В 
эпоху викингов (IX—XI вв.) предки шведов совершали походы в 
Финляндию и на Русь, вплоть до Константинополя. Существует 
версия, что, в первую очередь, шведские викинги были 
причастны к  усилению государственности на Руси. Этих 
викингов как раз и называли «русью».

В XIV—XV в. Швеция входила в унию наряду с Норвегией и 
Данией (под властью Дании).

С 1521 г. обрела независимость и боролась за господство на 
Балтике. Потерпела поражение в Северной войне в 1700—1721 
гг.



7 января — Праздник Трёх королей (Крещение).
13 января — День Кнута. В этот день в стране разбирают ёлки, а конфеты из 
мешочков, украшавших новогоднюю красавицу, раздают детворе. В этот день 
также завершаются все новогодние гуляния.
30 апреля — Вальпургиева ночь. Жители страны празднуют наступление 
весны. Люди тысячами выходят на улицы, разжигают костры, водят хороводы 
и слушают весёлые песни в исполнении хоров (чаще всего мужских).
Мидсоммар — [midsommar] (День Летнего солнцестояния) — Иван Купала в 
Швеции. Традиционно вечером накануне девушки собирают в поле цветы семи 
разных видов и кладут их под подушку, тогда приснится суженый.
13 декабря — День Святой Люсии. По традиции, дети готовят родителям 
праздничный завтрак — печенье и горячий шоколад, облачившись в нарядные 
костюмы: мальчики — костюм звездочёта, а девочки — белое платье. Также в 
этот день утром принято навещать учителей.
Ночь на рождество — подарки шведский Дед мороз приносит поздно ночью, 
так как прежде чем их развернуть, нужно уделить немало времени застолью и 
общению. Рождественский стол — рай для гурманов. Главное блюдо 
рождественского стола — рождественский окорок в соусе гриль, в который 
входят горчица и сухарные крошки.
Национальные блюда Швеции — рисовая каша с изюмом, жареный гусь, 
копчёности, сладкое пиво, печенье, яблочный торт.
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Населённые пункты Швеции

В настоящее время в Швеции нет юридического деления 
населённых пунктов на городские и сельские. Основным 
понятием является швед. Tätort, которое можно перевести 
на русский как «населённый пункт». Тем не менее понятие 
«город» (швед. stad) существует и имеет как минимум три 
разных значения:

историческое как название населённого пункта,
историческое как название коммуны,
статистическое — любой населённый пункт с населением 
свыше 10 000 человек.
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