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интересные факты про 
волейбол

Из всех игр с мячом только правилами волейбола запрещено его соприкосновение 
с землей.
Образованная в 1947 году Международная федерация волейбола насчитывает 218 
стран-участников.
Волейбол известен «прыгучестью»: в течение матча игрок совершает 
приблизительно 120 прыжков. Сравнив ноги всех животных, ученые пришли к 
выводу, что из кенгуру могли бы получиться волейболисты лучше, чем люди.
Самым результативным волейболистом на планете признан Гэвин Шмитт из 
сборной Канады. Однажды он принес своей команде 58 очков за игру.
Продолжительность матча в волейболе определяется не неким временным 
отрезком, а достигнутым результатом. Из-за чего матчи иногда затягиваются. 
Рекорд был установлен в городе Кингстон (Северная Каролина, США): матч 
продолжался 75,5 часов! Во время игры, команды многократно прерывались на 
отдых.





Лучшие волейболисты 
мира в истории

Любовь Владимировна Шашкова
Это выдающаяся спортсменка, участница и 
победительница многих международных первенств 
мира по волейболу наивысшего уровня. Знаменитая 
чемпионка, мастер спорта Российской Федерации 
появилась на свет 4.12.1977 года. Родина ее – Москва. 
По сегодняшний день выступает в качестве 
нападающей в стамбульском клубе «Фенербахче».



Максим Михайлович Михайлов

Максим Михайлович Михайлов, 
(родился 19 марта 1988 года) - 
российский волейболист, член 
мужской сборной России по 
волейболу и российского клуба 
"Зенит-Казань", золотой призер 
Олимпийских игр 2012 года в 
Лондоне, серебряный призер 
Олимпийских игрИгры Токио 
2020, бронзовый призер 
Олимпийских игр 2008 года в 
Пекине, золотой призер 
чемпионата мира 2011 года, 
чемпион Европы 2013 и 2017 
годов и многократный призер 
мировой лиги.



В 2019 году впервые был вызван 
в сборную России. Дебютировал 
в первом матче Лиги наций со 
сборной Франции. По ходу 
турнира стал игроком основного 
состава сборной, набрал в 15 
матчах 117 очков и после победы 
сборной России в финале 
турнира вошел в символическую 
сборную лиги наций как один из 
двух лучших блокирующих 
игроков.
По итогам 2021 года Иван вошёл 
в список лучших игроков мира, 
составленный Международной 
федерацией волейбола.

Иван Геннадьевич Яковлев



Фатеева Ольга Александровна— 
российская волейболистка. 
Чемпионка мира 2010 года, 
трёхкратная чемпионка России. 
Мастер спорта России 
международного класса. 
Воспитанница ДЮСШ № 3 города 
Воронежа. 1-й тренер — С.Ж.
Калдеран. Выступала за 
команды: 1998—1999 — 
«Малахит» (Екатеринбург). 
1999—2001 — «Уралтрансбанк» 
(Екатеринбург). 2001—2002 — 
«Уралочка»-2 (Екатеринбург). 
2002—2003 — «Уралочка-НТМК» 
(Свердловская область).

Фатеева Ольга Александровна


