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Результаты использования здоровьесберегающих 
технологий (для педагогов ДОУ, С(К)ОУ)

В данном разделе размещаются:

•  аналитические материалы,  подтверждающие 
     снижение заболеваемости детей, 

• оценки физического развития и физической подготовки 
детей;

 
• аналитические материалы по использованию 
    здоровьесберегающих технологий, 

• перечень используемых  методических, 
   практических материалов, 

• планы работы по здоровьесбережению и др.



Материалы, 
подтверждающи
е снижение 
заболеваемости 
детей

Расчет:
Заболеваемость на 1000
Случаи болезни разделить на
 среднегодовую численность детей
 и умножить на 1000

78:21х1000= 3714 



Материалы, подтверждающие 
снижение заболеваемости детей

Учебный год Показатель на 1000 
детей

Файл

2012-2013 1700 скачать
2013-2014 3200 (новый набор) скачать
2014-2015 2500 скачать
2015-2016 2300 скачать
2016-2017 1900 скачать
2012-2017 Оценка физической 

подготовки детей
скачать

2013-2014 Отчет о проведении 
месячника здоровья 
2014

скачать



Оценка физического развития и 
физической подготовки детей

•Оценка физического развития – рост, вес – 
динамика;

•Оценка физической подготовки – нормативы в 
соответствии с программными  показателями 
(прыжки, метание, бег и др.)



Перечень используемых  
методических, 
   практических материалов, 
•Картотека различных видов гимнастик (пальчиковая, 
дыхательная, просыпательная и др.);

•Картотека проблемных образовательных ситуаций;

•Авторские дидактические игры и пособия;

•Конспекты мероприятий.



Аналитические материалы по 
использованию здоровьесберегающих 
технологий
•Отчет о проведении месячника здоровья; недели 
здоровья и т.п.

•Обобщение опыта работы по теме, связанной со 
здоровьесбережением.



Планы работы по 
здоровьесбережению

Пример: 
План закаливающих мероприятий
На каждый год по своей возрастной группе



Планы работы по 
здоровьесбережению

Пример: 
План на учебный год по каждой возрастной группе
 с отметкой о выполнении мероприятий



Планы работы по 
здоровьесбережению


