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Понятие групповой динамики

• Был впервые использован в 1939 г. 
представителем гештальт-психологии К. 
Левин. 

• С. Кратохвил (S. Kratochvil) определяет 
групповую динамику как совокупность 
групповых действий и интеракций, 
характеризующих развитие, или движение, 
группы во времени. 

• К. Хук (K. Hoeck) рассматривает групповую 
динамику как процесс формирования, 
структурирования, развития и 
функционирования группы, который 
приобретает важное значение для 
психотерапии и психологического 
консультирования. 



Параметры групповой динамики 
.

•цели и задачи группы;
• нормы группы; 
•групповые роли; 
•групповая сплоченность; 
•напряжение в группе; 
•актуализация прежнего опыта
 (проекция);
•формирование подгрупп; 
•стадии развития группы.


