
Утопление
               аспирация               гидрогенная 

асфиксия 
 «Сухое» 
утопление

Асфиксия в результате 
ларингоспазма- вода не 

поступает в легкие ( может 
отсрочено)

-острая легочная 
недостаточность

-эмболия воздухом через 
поврежденные альвеолы

 

«Мокрое» утопление
Вода  активно поступает в легкие, 
желудок, пазухи носа

-Пресная вода-гиперволемия- 
гемолиз эритроцитов-повышение 
калия в крови- нарушение ритма 
сердца- острая сердечная 
недостаточность

-Морская вода- отек легких- острая 
легочная недостаточность

Бывает «синкопальным»
остановка сердца, аритмия 
ввиду ларинго-кардиального 

рефлекса



•Мышечные спазмы
•Травма
•Проблемы со здоровьем

Причины



Клиническая картина
• Отсутствие сознания, дыхания, 
сердцабиения

• Цианоз кожного покрова лица
• Бледность кожного покрова при «сухом» 
утоплении

• Набухание сосудов шеи
• Выделение из рта и носа воды, пены
• Отсутствие реакции зрачков на свет
• Увеличение объема грудной клетки
• Повышение массы тела
• Рвотные массы в ВДП



Медицинская 
помощь






