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Проживание северных народов в условиях дикой природы 
и сурового климата стало определяющим фактором в 
формировании быта и традиций этого этноса. Мир севера 
непредсказуем: он может как навредить человеку, так и 
быть к нему благосклонным. Отсутствие научных 
познаний о сути природных явлений привело к тому, что 
люди стали связывать естественные процессы с 
существованием добрых и злых духов, с которыми 
впоследствии пытались жить в мире и согласии. Сотнями 
лет у людей севера формировалась своеобразная 
культура, которую они донесли до нашего времени. Их 
философия проста – все в мире связано одним общим 
началом, а человек на земле – всего-навсего крошечная 
пылинка. Северные народы считали, что природа – мать 
для всех живущих, а вред, нанесенный ей, вернется 
каждому вдвойне. Эти постулаты являются основой всей 
культуры северян, их законов и магических обрядов. 
Согласно традициям северных народов, природа 
является живой. Все вокруг имеет свою душу: озера, 
тайга, поля и равнины. В связи с этим магические обряды 
общения с духами, их задабривание, кормление это 
своего рода нравственные уроки и правила для каждого.



Праздник кита



По окончании промыслового сезона (конец осени 
– начало зимы) у северных народов проходил 
праздник кита. В этот день люди облачались в 
праздничные одежды и просили прощения у 
убитых ими животных – тюленей, китов, моржей. 
В честь праздника проводили бойцовские 
поединки, устраивали танцы и представления, 
показывающие сцены смертельных схваток 
охотников с их добычей.

В этот день северяне обязательно делали подношения 
Кэрэткуну, который считается хозяином всех морских 
животных. Люди верили, что охота будет успешной только в 
том случае, если божество относится к ним благосклонно. 
Обычно в яранге, в которой проводилось празднество, 
вывешивалась сеть Кэрэткуна, сплетенная их оленьих 
сухожилий, выставлялись фигурки животных и птиц – они 
вырезались из дерева и костей. Одна из фигур 
изображала повелителя. По окончании праздника люди 
опускали китовые кости в море. Они верили, что в 
морской воде кости обратятся в новых зверей, и в 
следующем году охота на китов будет не менее 
успешной.





Праздник весны назван в честь вороны 
неспроста. По традициям северных народов с 
прилетом этой птицы связано окончание 
суровых морозов. Ворона, которая в числе 
первых прилетает в северные края после 
зимы, по верованиям северян, пробуждает 
жизнь в тундре. Потому эта птица и считается 
покровительницей женщин и детей, ей 
посвящен специальный праздник.

В давние времена на праздник приходили только пожилые 
женщины и девочки, которые готовили разные угощения. 
Обязательным блюдом была каша-болтушка «саламат». 
Неотъемлемой частью праздника были и танцы. Зачастую 
этот праздник связывался с богиней Калтащь, которая 
считалась помощницей при родах, а также 
вершительницей судеб. Люди верили, что именно она 
чертила их жизненный путь на священных бирках.





Обряд 
оживления 

бубна



Бубен – это священный инструмент для северян. 
Согласно их традициям, бубен шамана – это 
олень, на котором знахарь способен отправляться 
в путешествие на небо. Однако для этого шаману 
надо было вдохнуть жизнь в бубен. Обычно обряд 
проводился по весне, с прилетом птиц, потому что 
считалось, что птицы – самые близкие 
родственники северных народов, которые даже 
часто называли себя людьми орла или тетерева.

«Оживление» бубна происходило 10 дней. 
Апогеем церемонии являлось достижение 
шаманом земли, «где светят 7 солнц, где камень 
достает до неба». Доказательством того, что 
колдун находится в этой магической стране, был 
пот, который катил с него ручьями. Завершением 
обряда был всеобщий пир и кормление идолов, 
которые олицетворяли предков.



Праздник чистого 
чума



 Этот праздник считался самым значимым у 
северных народов и связывался с 
завершением полярной ночи. Период 
празднования – конец января – начало 
февраля.

В праздник сооружался особенный, «чистый 
чум». В нем несколько дней без перерыва 
шаман проводил магические обряды. Под 
звуки шаманского бубна молодые северяне 
исполняли традиционные танцы и устраивали 
игры. Северные народы верили, что эти 
действия сделают следующий год удачным.



Обряд 
почитания 

оленя



Согласно традициям, северные народы почитали многих животных, но самым большим уважением 
пользовался олень. Это легко объяснить его огромной значимостью в быту. Кроме того, и охотились в 
основном на дикого оленя.. Домашним оленям обвязывали ремнями рога и подпускали к диким 
собратьям, которые вступали в схватку с манщиками и в процессе борьбы запутывались в ремнях.
Для ненцев олень был культовым животным, ведь их основным занятием являлось оленеводство. Их 
стада были самыми большими на севере. Традиционно, священными у ненцев считались белые 
олени, поэтому они не использовались в качестве ездовых, их не убивали с целью получения 
продуктов питания и шкур. Белые олени украшались красными лентами, на их шерсти выстригали 
знаки солнца или изображался дух огня. Считалось, что эти животные принадлежат верховному 
божеству Нуму. Северяне полагали, что Нум является создателем земли и всех, кто ее населяет



Медвежий 
праздник



Медвежий праздник является очень значимым для 
северян. Медведь, по традициям северных народов, 
это сын Торума – верховного божества. Также по 
преданиям он является сыном матери-
прародительницы и братом ее детей, а значит, братом 
людей севера. В конце концов, он олицетворяет 
высшую справедливость, является хозяином тайги.

По окончании охоты на это животное устраивался 
спраздник, целью которого было снять вину за 
убийство «обрата» и сделать счастливыми всех 
участников. Медвежью шкуру сворачивали, голову и 
лапы украшали кольцами и платками и клали в 
переднем углу жилища в жертвенной позе, причем 
голова находилась между вытянутыми передними 
лапами. Далее проходили представления в масках. До 
полуночи исполнялись танцы, которые посвящали 
главным божествам. Главное значение придавали 
середине ночи и времени после полуночи – в этот 
период ели медвежье мясо, устраивали проводы души 
медведя на небо, гадали о будущей охоте.




