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Цели и задачи  данной  
бакалаврской  работы

Цель работы: изучить социально-психологическую работу по 
профилактике суицидов в подростковой среде.

Задачи:
-изучить теории суицидального поведения;
-  рассмотреть особенности суицидального риска подростков;
- проанализировать теоретические аспекты профилактики 
подростковых суицидов;
- описать опыт социально-психологической профилактики 
подростковых суицидов в России.
   



Теоретические основы изучения подросткового суицида

Суицид изучается разными науками, поэтому существует множество подходов к 
его пониманию. С точки зрения социологической концепции, людей к 
совершению суицида располагают внешние факторы, представители 
психоаналитического подхода ведущими факторами считают психологические, с 
точки зрения психопатологического подхода суицид провоцируется 
психическими расстройствами, Гилинский Я.И. основными причинами 
совершения самоубийства называет психологические и социально-
психологические, Амбрумова А.Г. пишет, что  суицидальное поведение является 
следствием социально-психологической дезадаптации. Такой разносторонний 
взгляд позволяет углубленно изучить суицид, выявить его возрастные 
особенности, и эти знания помогут правильно проанализировать суицидальный 
риск подростков, который обусловлен совокупностью как социальных, так и 
психологических причин.
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Теоретические аспекты профилактики суицидального поведения 
подростков

Суицид изучается разными науками, поэтому существует множество подходов 
к его пониманию. С точки зрения социологической концепции, людей к 
совершению суицида располагают внешние факторы, представители 
психоаналитического подхода ведущими факторами считают психологические, 
с точки зрения психопатологического подхода суицид провоцируется 
психическими расстройствами, Гилинский Я.И. основными причинами 
совершения самоубийства называет психологические и социально-
психологические, Амбрумова А.Г. пишет, что  суицидальное поведение 
является следствием социально-психологической дезадаптации. Такой 
разносторонний взгляд позволяет углубленно изучить суицид, выявить его 
возрастные особенности, и эти знания помогут правильно проанализировать 
суицидальный риск подростков, который обусловлен совокупностью как 
социальных, так и психологических причин.



Опыт социально-психологической деятельности по профилактике 
подростковых суицидов в России

      В ряде регионов нет суицидологических служб, а там, где они функционируют 
представлены неполным составом. Значительная часть лиц с суицидальным 
поведением не получает своевременно медико-психосоциальную помощь вне 
психиатрических учреждений. Большинство суицидологических служб не 
имеют детско-подросткового звена, поэтому об эффективности профилактики 
суицидального поведения говорить невозможно.

       Во Владивостоке функционирует реабилитационный центр для 
несовершеннолетних «Парус надежды», деятельность которого затрагивает в 
том числе и аспекты суицидальной профилактики.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


