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Определение
Психопатология-

это наука о психических болезнях, 
которая занимается изучением 

психических расстройств с точки 
зрения медицины.



Первые этапы зарождения.

Отечественная патопсихология имеет иную историю развития, чем современная 

клиническая психология на Западе. Однако родились они одновременно, в 

начале XX в., и были вызваны к жизни запросами психиатрической практики и 

достижениями психологической науки.

В начале XX в. исследователи нарушений психической деятельности возвещают 

о вычленении особой отрасли знаний — патологической психологии. В 

литературе тех лет еще встречается недифференцированное употребление 

терминов "патопсихология" и "психопатология".



И. М. Сеченов, В. М. Бехтерев
Развитые отечественной патопсихологии с самых истоков 

отличалось прочными естественнонаучными традициями. На 

формирование ее принципов и методов исследования оказала 

влияние работа И. М. Сеченова "Рефлексы головного мозга" (1863), 

которая пробила "брешь в стене", разделявшей физиологию и 

психологию. 

Преемником И. М. Сеченова на этом пути стал В. М. Бехтерев, 

психиатр по образованию, родоначальник материалистически 

ориентированной экспериментальной психологии и 

основоположник патопсихологического направления в России. Как 

представитель рефлекторной концепции он считал единственно 

научным объективный метод исследования психической 

деятельности, требующий по возможности охватывать всю 

совокупность фактов внешнего проявления невропсихики и 

сопутствующих условий.



М. К. Пекен
Первым научным трудом русской психиатрии считается монография М.К. Пекена «О сохранении 

здоровья и жизни», изданная в 1812 г. Автор считал, что в возникновении психических 

заболеваний главную роль играют сложившиеся жизненные ситуации, и рекомендовал 

использовать психотерапию как метод устранения причин психических расстройств.

В 1835 г. на медицинских факультетах университетов России профессора-терапевты начали 

читать отдельный курс психиатрии, который впоследствии стал преподаваться на специальных 

кафедрах: в Санкт-Петербурге (1857 г.), Казани (1866 г.), Москве (1887 г.) и других городах страны.

Значительно расширилась сеть благоустроенных психиатрических лечебниц после 

земских реформ 1860-х годов.



И.М. Балинский
Существенный вклад в развитие психиатрической науки внес И.
М. Балинский (1824 – 1902), который организовал первую в 
России кафедру психиатрии, первую клинику душевных 
болезней, первую школу русских психиатров. Балинский 
стремился доказать необходимость тесной связи психиатрии с 
общесоматическими клиническими дисциплинами, с 
физиологией. Его ученик, И.П. Мержеевский (1838 – 1908), 
выдающийся психиатр, невропатолог, патологоанатом, также 
внес немало в развитие отечественной и мировой психиатрии. 
Он изучал органические поражения мозга, алкоголизм, 
эпилепсию, гипноз.



С.С. Корсаков
Одним из крупнейших психиатров этого периода был Сергей Сергеевич Корсаков 

(1854—1900), один из основоположников нозологического направления в психиатрии, 

заложенного в конце XIX в. немецким психиатром Эмилем Крепелином (1856—1926) в 

противовес существовавшему симптоматическому направлению. С. С. Корсаков 

впервые описал новое заболевание — алкогольный полиневрит с выраженными 

расстройствами памяти (1887 г., докторская диссертация «Об алкогольном параличе»), 

которое уже при жизни автора было названо «корсаковским психозом». Он был 

сторонником нестеснения психически больных, разработал и внедрил в практику 

систему их постельного содержания и наблюдения на дому, уделял большое внимание 

вопросам предупреждения психических заболеваний и организации психиатрической 

помощи. Его «Курс психиатрии» (1893 г.) считается классическим и неоднократно 

переиздавался.



Крупным центром отечественной психиатрии, в котором развивалась 

экспериментальная психология, была психиатрическая клиника С. С. 

Корсакова, организованная в 1887 г. при медицинском факультете 

Московского университета. Психологической лабораторией клиники 

заведовал А. А. Токарский. Под его редакцией выходили "Записки 

психологической лаборатории", значительное содержание которых 

составляли исследования студентов.

Как все представители прогрессивных направлений в психиатрии, С. 

С. Корсаков придерживался мнения, что только знание основ 

психологической науки дает возможность правильного понимания 

распада психической деятельности душевнобольного человека. 

Подобных традиций придерживались и последователи С. С. 

Корсакова: В. П. Сербский, В. А. Гиляровский и др. 



Большой вклад в развитие психиатрии в XX веке также внесли В.Х.Кандинский, П.

П.Кащенко, В.П.Сербский, П.Б.Ганнушкин.

Велико было значение специалистов-психиатров в годы Великой Отечественной 

войны и после ее окончания.

В послевоенный период проходило дальнейшее изучение актуальных вопросов, 

связанных с организацией психиатрии, проблемами эпидемиологии психических 

заболеваний, биологическими основами нервно-психических расстройств, 

судебной психиатрией и наркологии, лечением и реабилитацией психически 

больных.


