
Пройдите плановый осмотр в 
вашей поликлинике

Сэкономьте                         на лечении
Подарите                              своим

                                       любимым
Уважаемые  пациенты!

Приглашаем Вас пройти обследование в смотровых кабинетах по адресам:
г. Красноярск, ул. 40 лет Победы, 2 строение 3 кабинет 5-03 

или поликлиника 1  ул. 9 Мая, 26 кабинет 2
с понедельника по пятницу с 08:00 до 20:00

Суббота с 08:00 до 14:00

Профилактический осмотр женщин включает в себя  осмотр кожных покровов и 
видимых слизистых, осмотр и пальпацию молочных желез, щитовидной железы, 

живота, периферических лимфатических узлов, осмотр наружных половых органов, 
осмотр шейки матки в зеркалах и влагалища, взятие мазков с шейки матки и 
цервикального канала на цитологическое исследование, бимануальное 
обследование матки и придатков, пальцевое обследование прямой кишки  

женщинам старше 40 лет и при наличии жалоб, направление на маммографическое 
исследование  молочных желез с 40 лет, направление на исследование кала на 

скрытую кровь., ФЛГ
Профилактический осмотр мужчин включает в себя осмотр кожных покровов и 

видимых слизистых, осмотр и пальпацию области грудных железщитовидной 
железы, живота, периферических лимфатических узлов, осмотр наружных половых 

органов пальцевое обследование прямой кишки  и предстательной железы,  
направление на анализ кала на скрытую кровь, ФЛГ

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОИХ 
БЛИЗКИХ
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Пройдите плановый осмотр 
в вашей поликлинике
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                                               любимым
Уважаемые  пациенты!

Приглашаем Вас пройти ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ по адресам:
г. Красноярск, ул. 40 лет Победы, 2 строение 3 кабинет 5-07 

или поликлиника 1  ул. 9 Мая, 26 кабинет 31
с понедельника по пятницу с 08:00 до 20:00

Суббота с 08:00 до 14:00

Диспансеризация проводится в  два этапа  с 21 года, 1 раз в 3 года.

Включает в себя:
-Антропометрию (измерение веса и роста), измерение артериального давления
-Анкетирование на выявление факторов риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний (ХНИЗ)

-Определение сердечно-сосудистого риска (21-65 лет)
-Флюорография легких
-Определение уровня глюкозы, общего холестерина в крови
-Электрокардиография
-Осмотр фельдшером, забор цитологического мазка на цитологическое 
исследование  у женщин с 30 до 60 лет

-Маммография обеих молочных желез для женщин с 39 лет до 70 лет
-Исследование кала на скрытую кровь от 49 лет до 73 лет 1 раз в 2 год
-Определение ПСА (простат специфического антигена) в крови для мужчин в 
возрасте 45 лет и 51 года

-Измерение внутриглазного давления 1 раз в 3 года в возрасте от 60 лет и старше
-Прием осмотр врачом терапевтом по завершению обследования
-Профилактическое консультирование по факторам риска развития ХНИЗ
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Пройдите плановый осмотр 
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Уважаемые  пациенты!

Приглашаем Вас пройти ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 
по адресам:

г. Красноярск, ул. 40 лет Победы, 2 строение 3 кабинет 5-07 
или поликлиника 1  ул. 9 Мая, 26 кабинет 31
с понедельника по пятницу с 08:00 до 20:00

Суббота с 08:00 до 14:00

Диспансеризация проводится с 18 лет, 1 раз в 2 года, не подлежащим в 
данном году диспансеризации.

Включает в себя:
-Антропометрию (измерение веса и роста), измерение артериального 
давления

-Анкетирование на выявление факторов риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний (ХНИЗ)

-Определение сердечно-сосудистого риска (21-65 лет)
-Флюорография легких
-Определение уровня глюкозы, общего холестерина в крови
-Клинический анализ крови
-Маммография обеих молочных желез для женщин с 39 лет
-Исследование кала на скрытую кровь от 445 лет и старше 1 раз в 2 года
-Прием осмотр врачом терапевтом по завершению обследования
-Профилактическое консультирование по факторам риска развития ХНИЗ
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