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 Общие положения

  Средства индивидуальной защиты (СИЗ) 
предназначены для сохранения 
боеспособности личного состава 
Вооруженных Сил РФ и обеспечения 
выполнения боевой задачи в условиях 
применения противником оружия массового 
поражения (ОМП), а также в условиях 
воздействия поражающих сред, возникающих 
при эксплуатации и повреждениях 
вооружения и военной техники.







Средства индивидуальной 
защиты подразделяют на:

• …на средства индивидуальной защиты органов 
дыхания (СИЗОД)

• …средства индивидуальной защиты глаз (СИЗГ) 
• … средства индивидуальной защиты кожи (СИЗК).

❖ К СИЗОД относят - противогазы, респираторы, 
изолирующие дыхательные аппараты (ИДА), комплект 
дополнительного патрона (КДП), гопкалитовый патрон. 

❖ К СИЗГ относят защитные очки от СИЯВ. 

❖ К СИЗК относят - защитную одежду фильтрующего и 
изолирующего типа, изготовленную из фильтрующих и 
изолирующих материалов. В зависимости от принципа 
боевого использования и кратности применения СИЗК 
подразделяют на средства постоянного и 
периодического ношения, средства однократного и 
многократного применения





  Своевременное и умелое использование 
СИЗ обеспечивает надежную защиту от 
отравляющих веществ (0В), светового 
излучения ядерных взрывов (СИЯВ), 
радиоактивной пыли (РП), 
радиоактивных веществ (РВ), 
бактериальных (биологических) 
аэрозолей (БА), оксида углерода и 
позволяет выполнять отдельные задачи 
под водой и в среде, лишенной 
кислорода.



• В целях повышения защищенности личного состава наряду с 
СИЗ применяются медицинские средства, входящие в состав 
аптечки индивидуальной, а также индивидуальный 
противохимический пакет. 

• Средства индивидуальной защиты подразделяют на средства 
индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД), средства 
индивидуальной защиты глаз (СИЗГ) и средства 
индивидуальной защиты кожи (СИЗК). 

• По назначению СИЗ подразделяют на общевойсковые и 
специальные. Общевойсковые СИЗ предназначены для 
использования личным составом всех или нескольких видов 
Вооруженных Сил СССР и родов войск. Специальные СИЗ 
предназначены для использования военнослужащими опреде-
ленных специальностей или для выполнения специальных 
работ. 

• К СИЗОД относят противогазы, респираторы, изолирующие 
дыхательные аппараты (ИДА), комплект дополнительного 
патрона (КДП), гопкалитовый патрон. 

• К СИЗГ относят защитные очки от СИЯВ, относят защитную 
одежду фильтрующего и изолирующего типа, изготовленную 
из таких же материалов соответственно. 



Снятие СИЗ проводят только по 
разрешению командира

 Для снятия СИЗ подают команду 
«Средства защиты снять». При 
необходимости снятия только 
отдельных СИЗ подают 
уточняющую команду. В случае 
заражения личного, состава БА 
снятие противогаза и СИЗК 
допускается только после 
проведения полной 
специальной обработки 
вооружения и военной техники. 
Противогаз снимают при 
проведении полной 
санитарной обработки личного 
состава. 



 Перечень СИЗ и порядок их 
использования, в том числе 
определение рубежей и времени 
перевода СИЗ в «боевое» положение 
и их снятия, определяет командир 
подразделения, исходя из условий 
выполнения боевой задачи, 
вероятности воздействия на личный 
состав тех или иных поражающих 
факторов ОМП в конкретных 
условиях с учетом климатических 
факторов, а также защитных, 
эксплуатационных и эргономических 
характеристик СИЗ. В связи с этим 
рекомендации следует применять, 
сообразуясь с конкретной 
обстановкой.



 Умелое использование СИЗ достигается 
постоянными тренировками личного состава. 
При этом особое внимание при обучении 
личного состава использованию СИЗ должно 
быть уделено: приобретению личным составом 
знаний о назначении, устройстве и порядке 
перевода СИЗ в «боевое» положение в 
различных условиях обстановки; приобретению 
устойчивых навыков затаивания дыхания при 
выполнении работ с различной Физической 
нагрузкой; приобретению навыков правильного 
перевода в «боевое» положение СИЗ; 
выработке умения эффективной эксплуатации 
вооружения и военной техники в надетых СИЗ, 
особенно при их длительном ношении; 
обучению правильному использованию ИПП и 
средств дегазации; 





Средства индивидуальной 
защиты кожи (СИЗК)

● К СИЗК относят защитную одежду фильтрующего и 
изолирующего типа, изготовленную из фильтрующих и 
изолирующих материалов соответственно. 

● В зависимости от принципа боевого использования и 
кратности применения СИЗК подразделяют на средства 
постоянного и периодического ношения, средства 
однократного и многократного применения. 

● К СИЗК фильтрующего типа относятся общевойсковые 
комплексные защитные костюмы (ОКЗК), (ОКЗК-М), (ОКЗК 
-Д (десантный)), а также костюм защитный КЗС. 

● К общевойсковым СИЗК изолирующего типа относятся 
общевойсковой защитный комплект ОЗК и костюм 
пленочный КЗП. Специальным средством защиты 
является костюм легкий защитный Л-1 (костюм Л-1) и 
изолирующие костюмы повышенной герметичности.



Средства индивидуальной защиты 
кожи фильтрующего типа

          К средствам индивидуальной 
защиты кожи (СИЗК) фильтрующего 
типа относятся: общевойсковой 
комплексный защитный костюм 
(ОКЗК), общевойсковой 
комплексный защитный костюм 
модернизированный (ОКЗК-М), 
общевойсковой комплексный 
защитный костюм десантный (ОКЗК-
Д), общевойсковой фильтрующий 
комплекс ОФК, защитный костюм 
КЗС. 









Респиратор-

Респираторы делятся на два типа: 
    первый - респираторы, у которых полумаска и фильтрующий 

элемент одновременно служат и лицевой частью;
    второй - очищает вдыхаемый воздух в фильтрующих 

патронах, присоединяемых к полумаске. 

● По назначению подразделяются на противопылевые, 
противогазовые и газопылезащитные. 

� В зависимости от срока службы могут быть одноразового 
применения (ШБ-1, "Лепесток", "Кама"), которые после 
отработки непригодны для дальнейшей эксплуатации. В 
респираторах многоразового использования предусмотрена 
замена фильтров.

облегченное средство защиты органов дыхания 
от вредных газов, паров, аэрозолей и пыли. 



Вдыхаемый воздух очищается от 
аэрозолей вредных веществ путем 
фильтрации через 
тонковолокнистые материалы: 
ФПП-15, ФПП-70 и рулонный РФМ с 
волокнами из перхлорвинила. Они 
гидрофобны, устойчивы при 
температуре до 60°С, стойки к 
кислотам и щелочам. Обладают 
высокой фильтрующей 
способностью по отношению к 
любым аэрозолям. Это 
обеспечивается однородностью 
фильтрующего слоя и наличием 
электростатических зарядов, 
которые резко повышают 
эффективность улавливания 
аэрозолей.

 Противопылевые 
респираторы представляют 
собой облегченные 
средства защиты органов 
дыхания от различных 
аэрозолей. 




