
4 ЗАНЯТИЕ
ОЩУЩЕНИЯ. ВОСПРИЯТИЕ. 

СОЦИАЛЬНОЕ 
ВОСПРИЯТИЕ. ЭФФЕКТЫ 

СОЦИАЛЬНОГО 
ВОСПРИЯТИЯ



ОЩУЩЕНИЕ – ОТРАЖЕНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ СВОЙСТВ ПРЕДМЕТОВ, 
ВОЗДЕЙСТВУЮЩИХ НА ОРГАНЫ ЧУВСТВ ЧЕЛОВЕКА.
ОЩУЩЕНИЯ БЫВАЮТ ЗРИТЕЛЬНЫМИ, СЛУХОВЫМИ, 
ТАКТИЛЬНЫМИ, ОБОНЯТЕЛЬНЫМИ, ВКУСОВЫМИ, ТЕМПЕРАТУРЫ, 
ГОЛОДА И ЖАЖДЫ, БОЛИ И ПРОЧЕЕ. 80% - ЗРЕНИЕ.
ОЩУЩЕНИЯ – ШТУКА СУБЪЕКТИВНАЯ. ДАЖЕ ОЧЕНЬ. У ОДНОГО 
И ТОГО ЖЕ ЧЕЛОВЕКА ВСЛЕДСТВИЕ ЯВЛЕНИЙ АДАПТАЦИИ И 
СЕНСИБИЛИЗАЦИИ ОДНИ И ТЕ ЖЕ РАЗДРАЖИТЕЛИ МОГУТ 
ВЫЗЫВАТЬ РАЗНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ. 
АДАПТАЦИЯ – ПРИСПОСОБЛЕНИЕ (НАПРИМЕР – ЗРАЧКА К 
ЯРКОМУ СВЕТУ). СЕНСИБИЛИЗАЦИЯ – ПОВЫШЕНИЕ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ.
НАРУШЕНИЕ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ ОЧЕНЬ ПЛОХО. ЭТО СЛЕПОТА, 
ГЛУХОТА И ПРОЧЕЕ.



ВОСПРИЯТИЕ – ОТРАЖЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ И 
ЯВЛЕНИЙ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ. ВОСПРИЯТИЕ 
БОЛЬШЕ ЗАВИСИТ ОТ ПСИХИКИ 
ВОСПРИНИМАЮЩЕГО, ИБО ЭТО ПРОЦЕСС, В 
КОТОРЫЙ ВОВЛЕЧЕНЫ НЕ ТОЛЬКО ОРГАНЫ 
ЧУВСТВ.
ВОСПРИЯТИЮ НУЖНО УЧИТЬСЯ. КАЖДЫЙ ИЗ 
ВАС ДОЛГО УЧИЛСЯ ЧИТАТЬ В ДЕТСТВЕ, ТОГДА 
КАК УЧИТЬСЯ ЧУВСТВОВАТЬ БОЛЬ ВАМ НЕ 
ПРИХОДИЛОСЬ.
ВОСПРИЯТИЕ ГЛУБОКО СУБЪЕКТИВНО. ПО 
ПРОЦЕССУ ВОСПРИЯТИЯ МОЖНО МНОГО 
СКАЗАТЬ О ЧЕЛОВЕКЕ. 



СОЦИАЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ  – ВОСПРИЯТИЕ, 
НАПРАВЛЕННОСТЬ И СПОСОБ КОТОРОГО 
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ОКРУЖАЮЩИМИ ЛЮДЬМИ И 
ОБЩЕСТВОМ В ЦЕЛОМ. В ЧАСТНОСТИ, ЭТО 
ВОСПРИЯТИЕ, НАПРАВЛЕННОЕ НА СОЗДАНИЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О СЕБЕ, ДРУГИХ ЛЮДЯХ, 
СОЦИАЛЬНЫХ ГРУППАХ И СОЦИАЛЬНЫХ ЯВЛЕНИЯХ.



ЭФФЕКТЫ СОЦИАЛЬНОГО 
ВОСПРИЯТИЯ



1. ЭФФЕКТ ОЖИДАНИЯ



2. ЭФФЕКТ ОРЕОЛА



 
3. ЭФФЕКТ ПЕРВОГО ВПЕЧАТЛЕНИЯ



4. ЭФФЕКТ ПРОЕКЦИИ



5. СТЕРЕОТИПЫ


