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ФОРМЫ СОЖИТЕЛЬСТВА
1. Конкубинат – фактическое сожительство мужчины и 

женщины с целью установить брачные отношения (в 
римском праве). 

Можно сказать, что в наше время конкубинат – это форма 
сожительства между женатым мужчиной и любовницей или 
замужней женщиной и любовником

2. Временная жена – форма сожительства между 
иностранным подданным и японской подданной, согласно 
которому на время пребывания иностранца в Японии, он 
получал в пользование «жену». 

В наше время, подобное сожительство можно встретить на 
отдыхе: курортные романы, гостевой брак, брак выходного 
дня.

3.Пробный брак – временное сожительство в целях выяснения 
совместимости либо с последующей регистрацией, либо 
расставанием. Пробный брак – своего рода репетиция 
семейной жизни.



ТЕНДЕНЦИИ СОЖИТЕЛЬСТВА

1994 г. и 2010 г. 
По данной таблице у молодых до 35 
лет рост доли лиц, состоящих в 
сожительствах, среди всех состоящих 
в браке, увеличился за 15 лет более 
чем в 3 раза. До 20 лет каждый 
второй, 20-24 года каждый четвертый 
брак у женщин и каждый третий брак у 
мужчин - незарегистрированный. В 
группе 25-29-летних, более 17% 
женщин и почти 20% мужчин заявили, 
что они свой брак не регистрировали.

Возраст
Мужчины Женщины

1994 2002 2010 1994 2002 2010

16-17 40,0 56,5 64,9 28,9 53,4 59,4

18-19 15,9 37,6 54,3 11,4 32,6 44,5

20-24 7,6 21,9 32,3 6,7 19,0 26,0

25-29 6,2 15,7 19,5 5,9 14,2 17,4

30-34 6,3 13,1 16,5 5,8 11,8 16,2

35-39 6,3 10,8 15,9 6,1 9,3 15,2

40-44 6,6 9,2 14,5 6,4 8,0 13,5

45-49 6,4 8,3 12,7 6,6 7,7 11,4

50-54 7,5 7,5 10,8 6,9 7,3 9,9

55-59 6,9 6,8 9,2 7,0 6,7 8,6

60-64 6,2 6,5 7,5 6,7 6,3 7,3

65-69 5,7 5,8 6,7 7,0 6,1 6,7

70 и старше 5,6 5,0 5,7 8,2 6,1 6,3

Все возраста 6,5 9,8 13,3 6,7 9,7 13,2

Таблица. Доля мужчин и женщин, не зарегистрировавших свой брак 
среди мужчин и женщин, состоящих в браке: микроперепись 1994 
года, переписи населения 2002 и 2010 годов, Россия, %



ТЕНДЕНЦИИ СОЖИТЕЛЬСТВА

Количество зарегистрированных браков в 
России по итогам 2018 года снизилось на 
12,7% по сравнению с 2017 годом и 
составило 917 тыс., следует из данных 
Росстата. Годом ранее было 
зарегистрировано 1,05 млн браков.

По показателям переписи 2002 г. число 
супружеских пар составило 34 миллиона (в 
1989 г. — 36 млн.). Из общего числа 
супружеских пар 3 млн. (10%) состояли в 
незарегистрированном браке.

По показателям переписи 2010 г. число 
супружеских пар составило 33 миллиона (в 
2002 г. – 34  млн.). Из общего числа 
супружеских пар 4,4 млн. (13%) состояли в 
незарегистрированном браке.



ПРИЧИНЫ СОЖИТЕЛЬСТВА
• Изменение социального положения 

женщин, обретение ими экономической 
независимости. Во многом причиной 
вступления в брак раньше являлось 
желание материального благополучия: 
женщины были во многом ущемлены в 
своих правах (не брали на работу, нельзя 
было учиться), поэтому им приходилось 
выходить замуж. Тогда их обеспечивал 
мужчина. В настоящее время для женщин 
открыты любые возможности и 
перспективы, поэтому они самостоятельно 
могут обеспечить себя всеми 
материальными благами.



ПРИЧИНЫ СОЖИТЕЛЬСТВА
• Возможность избежать ответственности 

друг перед другом.
• Снижение негативизма в общественном 

отношении населения к сожительству. 

• Социально-психологическая причина. 
Например, инфантильность одного из 
партнеров: нежелание брать на себя 
ответственность, бесхарактерность, 
слабоволие. Возможно, у одного из 
партнеров существует психологическая 
травма (измена, смерть любимого и 
прочее)

• Определенные направления социальной 
политики и отношения собственности. 
Так, например, распространению 
сожительств может способствовать 
существующая система социальной 
защиты льгот и пособий, направленная 
на поддержание матерей-одиночек.



ПРИЧИНЫ СОЖИТЕЛЬСТВА
1. Желание пробного брака. 

Причинами этого могут быть неуверенность в партнере, отрицательное отношение со стороны 
родителей, отсутствие детей, поиск «варианта лучше». Иначе говоря, незарегистрированное 
сожительство – этап подготовки к чему-то более серьезному: к гражданскому браку. 
2. Материальные проблемы. 
Не в состоянии устроить свадьбу ввиду материальных трудностей, несамостоятельности, 
зависимости от родительской семьи, поэтому пара мужчины и женщины предпочитают оставаться 
сожителями. 



ПРИЧИНЫ СОЖИТЕЛЬСТВА
3. Нахождение одного из партнеров в другом браке. 

4. Встреча партнеров на последнем этапе жизни: обычно здесь сожительствуют те 
люди, у которых за плечами был уже брак и есть дети от прошлого брака. 
Причинами сожительства на данном этапе могут стать соображения о разделе 
имущества, неуверенность в партнере, стыд и др..



ПОСЛЕДСТВИЯ СОЖИТЕЛЬСТВА
Нежелательные дети — это наиболее 
неприятное последствие гражданского 
брака в конце чего могут привести женщину 
к аборту или отдать его на усыновления или 
же стать женщине стать матерью-
одиночкой.
А также увеличивается число внебрачных 
детей.

Для женщины же последствия сожительства 
не так приятны. Она ведь идет на такой шаг 
чаще всего лишь из-за того, что желает 
удержать мужчину. А взамен ни защиты, ни 
статуса супруги, а в будущем перспектива 
стать матерью-одиночкой, так как он, скорее 
всего, сбежит от ответственности. 

Хотя с другой стороны, когда люди 
поживут некоторое  время вместе 
поймут стоит ли им сходиться с этим 
человеком окончательно и узаконить 
свои отношения. Поэтому последствие 
сожительства может быть и брак между 
людьми.



Сожительство постепенно становится 
нормой в российском обществе, одной из 
форм семейных отношений наряду с 
семьями, основанными на браке. Оно 
достаточно распространено среди 
разных категорий населения, становится 
общепринятым, воспринимается как 
норма поведения, особенно в своем 
добрачном варианте по степени 
функциональности приближается к 
семьям, основанным на браке.

ВЫВОД



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


