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ПРОБЛЕМА

► Экономическая ситуация в стране ведет к расслоению 
общества из-за чего наблюдается рост обедневших семей. 
Проблема бедности в семье приобретает устойчивый характер. 

► Количество детей с отклонениями в развитии увеличивается с 
каждым годом. Эта категория детей нуждается в 
целенаправленной систематической коррекции. 

► Решение данных проблем влечет за собой, в первую очередь, 
наличие немалых финансовых средств, что позволяет сделать 
вывод о том, что на сегодняшний день не каждая семья имеет 
возможность получить квалифицированную помощь 
специалиста

► Невысокий уровень жизни определенной части населения 
приводит к психологическим проблемам. У человека 
появляется чувство неуверенности в завтрашнем дне и 
тревожного беспокойства, что приводит к апатии и 
депрессиям, эмоциональной опустошенности и психическим 
заболеваниям. У всех на слуху трагедии в Керчи, Астраханской 
области, в  Псковской области, что является следствием 
стрессовых реакций и психоэмоциональной дезадаптации.



Организовать работу по оказанию безвозмездной 
помощи социально незащищенным слоям населения 

Пскова и Псковской области по следующим 
направлениям: социально-психологическое, 

психолого-педагогическое, по проведению 
социальной адаптации и реабилитации граждан, по 

оказанию безвозмездной помощи социально 
незащищенным слоям.



Задачи

  

1. Оказание безвозмездной помощи социально незащищенным слоям 
населения Пскова и Псковской области
2. Развить профильную деятельность, которая будет удовлетворять 
потребности граждан Пскова и Псковской области в коррекционных 
услугах для психоэмоционального развития детей и взрослых на 
основе использования специального профессионального оборудования
3. Оказание услуг социально незащищенным слоям населения Пскова 
и Псковской области по следующим направлениям: социально-
психологическое, психолого-педагогическое, по проведению 
социальной адаптации и реабилитации граждан
4. Создать узнаваемый бренд Центра социального обслуживания 
малоимущих и малообеспеченных граждан с собственной целевой 
аудиторией (заинтересованных граждан) в Пскове и Псковской 
области.
5. Анализ результативности проекта



Актуальность
     Создание «Центра социального обслуживания малоимущих и малообеспеченных 
граждан Псковской области» является социально значимым проектом для региона и 
призван решить ряд важных проблем. 

     На протяжении последних лет Псковская область занимает лидирующие места в списке 
городов с низким уровнем дохода населения. Так, по исследованиям «РИА Рейтинг» 
псковичи получают самую низкую в России среднемесячную зарплату, наблюдается 
достаточно высокий уровень безработицы. 

     Согласно официальной статистике, Псковская область вошла в тройку самых бедных 
регионов Российской Федерации. Выявлен достаточно большой сегмент населения, 
который не может получить квалифицированную психологическую и другие виды 
помощи.

     Наряду с государственными социальными программами и проектами, создание «Центра 
социального обслуживания малоимущих и малообеспеченных граждан Псковской 
области» позволило бы значительно улучшить эту ситуацию и расширить рамки оказания 
квалифицированной помощи людям с низкими доходами и материальными проблемами. 

      Основная задача проекта — обеспечить необходимую психологическую, социальную, 
медицинскую и профилактическую помощь каждому человеку, вне зависимости от его 
доходов и материального достатка.



КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА

Данный вид социальных учреждений – Центр по оказанию услуг 
малоимущим и малообеспеченным

гражданам на безвозмездной основе – является новинкой на рынке 
услуг. 

Целевая аудитория представлена детьми и взрослыми. 
В России подобные центры психологической помощи появились

5–7 лет назад. Именно эта ниша может быть занята желающими 
поддержать социальную сторону оказания психологических и 

других услуг ограниченной категории граждан. 
Деятельность Центра социального обслуживания малоимущих и 

малообеспеченных граждан — это деятельность по социальной 
поддержке, оказанию социально-психологических, психолого-

педагогических услуг, услуг
по проведению социальной адаптации и реабилитации граждан.



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

№ Решаемая задача Мероприятие Дата 
начала

Дата
завершени

я
Ожидаемые итоги

1

Оказание безвозмездной помощи 
социально незащищенным слоям 
населения Пскова и Псковской 
области

Психодиагностика 
и психокоррекция с 
использованием 
комплекса БОС

01.11.2019 30.04.2020

700 занятий, количество человек 
- в зависимости от сложности 
ситуации (от пяти до 
шестнадцати занятий на 
человека).
 Повышение 
психологофизиологических 
показателей людей после 
занятий на БОС и 
психологического 
консультирования, желание 
развиваться дальше, отсутствие 
стрессового состояния, решение 
коррекционных задач.

2

Развить профильную деятельность, 
которая будет удовлетворять 
потребности граждан Пскова и 
Псковской области в коррекционных 
услугах для психоэмоционального 
развития детей и взрослых на основе 
использования специального 
профессионального оборудования

Презентация услуг 
(семинары и 
лекции) в 
социальных и 
образовательных 
учреждениях 
области

01.11.2019 31.03.2020
10 презентаций в месяц. Охват 
аудитории - 2000 человек в 
месяц

3

Создать узнаваемый бренд Центра 
социального обслуживания 
малоимущих и малообеспеченных 
граждан с собственной целевой 
аудиторией
(заинтересованных граждан) в 
Пскове и Псковской области.

Размещение 
информации в СМИ 
(телевидение, 
радио, печатные и 
электронные 
издания)

01.11.2019 01.04.2020

 Известный бренд Центра, 
узнаваемый корпоративный 
образ на рынке.
 Охват аудитории 600000 
человек

4

Оказание услуг социально 
незащищенным слоям населения 
Пскова и Псковской области по 
следующим направлениям: 
социально-медицинское, психолого-
педагогическое, по проведению 
социальной адаптации и 
реабилитации граждан

Индивидуальные 
психологические 
консультации (в 
том числе на 
телефоне доверия)

01.11.2019 30.04.2020 600 консультаций

5 Анализ результативности проекта

Подведение итогов 
на основе 
диагностических 
данных. 
Размещение 
информации о 
результатах 
деятельности в 
СМИ ,на сайте и в 
социальных сетях.

01.04.2020 30.04.2020

Итогом работы Центра и 
проведения консультативно-
диагностических занятий станет 
диагностическая карта клиентов 
и качественные показатели их 
психологического состояния 
здоровья.



Количественные результаты:
количество занятий по диагностике и коррекции с 

использованием комплекса БОС:
700

количество человек, которым оказаны услуги в иных 
сферах некоммерческой деятельности: 600 

человек
 

Качественные результаты:
Улучшение психо-эмоционального состояния 

обслуживаемых, повышение 
психологофизиологических показателей людей 

после занятий на БОС и психологического 
консультирования, желание развиваться дальше, 

отсутствие стрессового состояния, решение 
коррекционных задач.





Спасибо за 
внимание!


