
ТЕАТР ФИЗИЧЕСКОГО
ВОСПИТАНИЯ 

ПО МЕТОДИКЕ ЕФИМЕНКО Н.
Н. 



«Через движение и игру – 
к воспитанию Человека 

будущего:                                                                 
комплексная педагогика 

жизни».
«Сохранение и укрепление 
здоровья воспитанников 

через элементы 
горизонтально-

пластического балета».






































