
МЕКСИКА
ДОКЛАД ПОДГОТОВИЛИ: КОТЫШ АРИНА, ЧЕРНЯКОВА ЕКАТЕРИНА, 
СТЕПАНОВА СОФЬЯ.



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
✔ официальный язык Мексики — 

испанский;

✔Пο фοpмe гοcyдapcтвeннο-
тeppитοpиaльнοгο ycтpοйcтвa Meкcикa — 
фeдepaция, в cοcтaв кοтοpοй вxοдят 31 
штaт и cтοличный фeдepaльный οкpyг;

✔3aкοнοдaтeльнaя влacть пpинaдлeжит 
двyxпaлaтнοмy Haциοнaльнοмy 
кοнгpeccy.



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Президент 
избирается на шестилетний срок б

ез права переизбрания. Выборы 
проходят в один тур и победитель 

определяется простым 
большинством голосов.



МЕКСИКАНСКАЯ КУХНЯ
Народы, населяющие территорию страны с незапамятных времен, готовили 

традиционные блюда из плодов местных растений, а также животных. Причем у 
каждого индейского племени были свои кулинарные предпочтения.

Мексика подарила миру кокосы, помидоры, какао, бобовые, авокадо, папайю, ваниль 
и многие другие популярные продукты питания.



ТРАДИЦИОННЫЕ БЛЮДА

Такос- это тортилья из пшеничной или 
кукурузной муки, в которую добавляют 
говяжий фарш, курицу, овощи, красную 

фасоль,, мякоть кактуса.

Острая приправа гуакамоле - это паста 
зеленого цвета из авокадо, лука, перца 

халапеньо, чили, соли и сока лайма. 

 Соус сальса- обязательный компонент многих 
блюд мексиканской кулинарии. Его готовят из 

чеснока, помидоров, жгучего перца, 
кориандра, лука, оливкового масла.



ТРАДИЦИОННЫЕ НАПИТКИ

Пульке- это древнейший мексиканский 
напиток, придуманный древними индейцами. 

Делали его из забродившего сока агавы.

Кофе.Для приготовления напитка из молотых 
кофейных зерен местные жители берут 

специальную глиняную посуду и специи. 
Зерна должны быть крупно помолоты, корица 

в палочках. 

Одно из самых обидных мнений для 
мексиканцев, что текилу делают из кактусов. 

Напиток состоит из сока голубой агавы. 



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ТРАДИЦИИ
1 и 2 ноября Мексика становится центром празднования Дня 

мертвых. В первый день отдают дань уважения умершим детям, эти сутки 
называются «Днем ангелочков», во второй день чествуются «старшие» 

покойники. Участники торжества надевают костюмы скелетов или монстров, 
берут в руки факелы и с песнями и танцами отправляются по улицам 

по направлению к кладбищу. 



ПРИВЫЧКИ И 
ОСОБЕННОСТИ МЕСТНЫХ 
ЖИТЕЛЕЙ

oДля мексиканцев не свойственно говорить 
«нет»;

oМексиканцы считают рыжих людей своего 
рода талисманами, привлекающими удачу;

oМексиканцы не отличаются особой 
пунктуальностью;

oУ большинства мексиканцев две фамилии 
(отца и матери);

oМексиканцы – очень музыкальный народ.



ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОС
ТИ

Парк Чапультепек в Мехико – 
важная достопримечательность ст

олицы Мексики. Он занимает 
площадь практически в 800 га. 
Здесь для туристов и жителей 

Мехико представлено 
множество развлечений на любой 
вкус. Название парка переводится 

с языка науатль как «на холме 
кузнечиков». Он обладает большой 

экологической ценностью для 
жителей Мехико.



ДЕРЕВО ТУЛЕ

Дерево Туле признано самым широким 
деревом на планете.В 2005 г. провели 
измерение ствола дерева: окружность 
его составляла около 36,2 м, а диаметр 
– 11,62 м.Поначалу считали, что ствол 
Туле – это несколько сросшихся между 
собой деревьев. Однако проведенные 

тесты подтвердили, что это всё же одно 
растение. В 2001 г. дерево было 
занесено в Список всемирного 

наследия ЮНЕСКО.

•  



МЕДНЫЙ КАНЬОН

Медный каньон в Мексике – это 
крупный национальный парк, 

который сравнивают с 
известнейшим Гранд-Каньоном, 
расположенным в США.Часто в 
Медный каньон приезжают для 

занятий альпинизмом. Также 
можно отправиться в небольшое 
путешествие верхом на лошадях.



ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТ
И

Главная 30-метровая пирамида, 
расположенная прямо в центре 

древнего города, носит еще название - 
Эль-Кастильо. Считается, что эта 

пирамида являлась своеобразным 
календарем для народа майя. Свое 

название «Кукулькан» она получила за 
то, что два раза в год, в дни 

равноденствия, солнце падает так, что 
создается впечатление как будто вниз 

по ступенькам ползет змея.

•  



НАЦИОНАЛЬНАЯ 
ОДЕЖДА И ОБУВЬ
Мексиканская одежда для 
женщин
 Типичный женский мексиканский 
наряд – длинное разноцветное 
платье с цветочным орнаментом  
или вышивкой. Иногда платье 
заменяет блузка и юбка из 12-ти 
клиньев в пол. Дополнение к 
костюму – платок красного цвета, 
изделия из серебра и красные или 
белые туфельки.



НАЦИОНАЛЬНАЯ 
ОДЕЖДА И ОБУВЬ
Мексиканская одежда для 
мужчин
 Мужской национальный костюм 
называется charro. Он состоит из 
короткой куртки и плотно 
облегающих брюк, дополненных 
белой рубашкой и широкополой 
шляпой сомбреро. 



НАЦИОНАЛЬНАЯ 
ОДЕЖДА

Другой вариант мужской одежды 
отличается белым цветом одежды и 

обуви. Ярким пятном в костюме 
выглядит шейный 

платок.  Своеобразным символом 
мексиканской национальной моды 

считается уютная и практичная накидка 
пончо. Этот вид одежды одинаково 

носят с большим удовольствием 
женщины и мужчины



ОБРАЗОВАНИЕ

Система образования в 
Мексике является 

традиционной, но в то же 
время результативной, 

которая состоит из 
нескольких этапов:
•Дошкольное обучение;

•Начальная школа;

•Неполная средняя школа;

•Полная средняя школа.;

•Высшее образование.



СПОРТ
Самым популярным видом спорта в Мексике в настоящее время является американский 

футбол, за котором следует бокс. Однако существуют региональные различия: 
например, бейсбол - самый популярный вид спорта на северо-западе и юго-востоке 

страны. Баскетбол, американский  футбол и верховая езда (так называемая «Ярипео») также 
популярны. Традиция корриды остается сильной в Мексике.



ИЗВЕСТНЫЕ СПОРТСМЕНЫ
• Один из самых известных спортсменов 

в истории Мексики-стайер Артуро 
Барриос. Обладал мировыми 
рекордами на дистанциях 10 0000 и 20 
000 метров, а также в часовом беге. 
Также среди известных легкоатлетов:

• Анна Гевара (бег);

• Мария Гонсалес (ходьба);

• Ноэ Эрнандес (ходьба);

• Кармелита Корреа (прыжках с шестом).



ЭКОНОМИКА
Экономика Мексики базируется на добыче нефти, газа, железа.

Мягкий морской климат и плодородные почвы создают условия для развития сельского 
хозяйства. Мексика имеет сухопутную границу с США, Гватемалой и Белизом. В 1994 году с 
США и Канадой страна создала зону свободной торговли НАФТА. Участие в экономическом 

союзе создало для нее стабильный рынок сбыта продукции добывающей отрасли и 
сельского хозяйства.



ТАКИМ ОБРАЗОМ,
МЕКСИКА- РАЗВИВАЮЩЕЕСЯ ГОСУДАРСТВО, КОТОРОЕ БОГАТО 
СВОИМИ НАЦИОНАЛЬНЫМИОБЫЧАЯМИ И ТРАДИЦИЯМИ..


