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Население РО

� Население Ростовской области – 4 197,8 
тыс. человек. Из них в городах проживают 
2 862,9 тыс. человек, в сельской 
местности – 1 334,9 тыс. человек. Регион 
занимает 6 место в России по 
численности постоянного населения 
после города Москвы, Московской 
области, Краснодарского края, города 
Санкт-Петербурга и Свердловской 
области. 



Национальный состав РО
� По данным Всероссийской переписи населения 

2010 года, по национальному составу 90,3 
процента населения области составляют русские, 
2,6 – армяне, 1,9 – украинцы, 0,9 – турки, 0,7 – 
казахи, 0,4 – белорусы, 0,4 – азербайджанцы, 0,4 – 
цыгане, 0,3 – татары, 0,3 – чеченцы, 0,3 – корейцы, 
0,2 – даргинцы, 0,2 – грузины, 1,1 процента – иные 
этнические группы. В целом, в области проживают 
представители более 150 национальностей и 
народностей. Взаимное уважение народов, 
традиционно крепкие экономические и культурные 
связи – главные ценности, которые берегут на Дону.





Половозрастной состав
� Структура населения по полу по предварительным данным 

Всероссийской переписи населения 2010 года не претерпела 
изменений: сохранилось характерное, как для населения России в 
целом, так и для населения Ростовской области, значительное 
превышение численности женщин над численностью мужчин, 
которое составило 306 тыс. человек.  Доля женщин в общей 
численности составила 53,6%, доля мужчин – 46,4%.

� Показатель ожидаемой  продолжительности жизни при рождении 
на начало 2010 года составил  69,5 года, что больше, чем в целом 
по России  на 0,8 года (68,7 года). У мужчин продолжительность 
жизни составила 64 года, у женщин – 75 лет.





Демографическая политика
� Эпидемиологическая ситуация в мире оказала влияние на тенденции 

демографического развития как Ростовской области, так и страны в 
целом: показатели смертности увеличиваются и, соответственно, растет 
естественная убыль населения.

� По предварительным данным Росстата в 2021 году родилось 35,8 тыс. 
детей, показатель смертности населения 78,4 тыс. человек за год – 
обусловил естественную убыль населения - 42,6 тыс. человек.

� Одной из составляющих демографических процессов является миграция 
населения. За 2021 год отмечен миграционный приток населения – около 
12 тыс. человек.

� Миграционный приток в область сокращает естественную убыль 
населения, что положительно отражается на показателях общей 
численности.



� Как и в целом по России, в Ростовской 
области до сих пор сказываются последствия 
демографического кризиса 90-х годов – 
количество жителей из года в год уменьшается.

�Однако темпы снижения замедляются. Если за 
2007 год численность постоянно проживающих 
в области граждан сократилась на 17,1 тысяч 
человек, то за 2013 год - менее чем на 9,0 тысяч 
человек.







Рождаемость и Смертность РО



Современная оценка и особенности 
миграционных процессов в Ростовской 
области.� За последние годы в миграционных процессах Ростовской области произошли существенные 

изменения. До середины 90-х годов миграция развивалась нарастающими темпами. Причем 
приток мигрантов в Ростовскую область заметно превышал отток. В указанные годы миграционный 
прирост сыграл значительную роль в сохранении численности населения от уменьшения. В 1994 
году положительное сальдо миграции достигло максимального значения – 55,8 тыс. человек.

� В последующие годы приток населения в область стал постепенно сокращаться и с 2004 года 
сальдо миграции приняло отрицательное значение. Хотя его размеры невелики, тем не менее, это 
способствовало сокращению населения. Убыль складывалась в основном за счет 
межрегиональной миграции.

� В 2009 году отмечалось снижение миграционной активности населения области: объем миграции 
(сумма прибытий и выбытий) составил 94958 человек и уменьшился по сравнению с 2008 годом на 
25271 человек или на 21 процент.

� Наибольшую долю во внешнем миграционном обороте составил обмен населением Ростовской 
области с другими регионами России (72,9 процента прибывших и 96,8 процента выбывших). 
Население области за 2009 год сократилось за счет других регионов России на 2049 человек (за 
2008 год - на 991 человека). Среди прибывших из других регионов России 18,4 процента мигрантов 
прибыли из Краснодарского края, 7,3 процента - из Ставропольского края, 5,5 процента - из 
Волгоградской области. В числе регионов, в которые выбывает на постоянное место жительства 
наибольшее количество жителей области – Краснодарский край (23,1 процента), Московская 
область (11,7 процента), Ставропольский край (6,4 процента).



Численность женщин и мужчин в РО

� Городское население составляло на прошлый год 2 863 661 
человек, сельское население - 1 338 659.

� Сохраняется численное преимущество женщин над 
мужчинами. Менее половины населения области составили 
мужчины – 46,5% (1 952,8 тыс. человек), женщины – 53,5% (2 249,5 
тыс. человек). На 1 000 мужчин приходилось 1 152 женщины, в 
том числе в городской местности – 1 183 и сельской – 1 088 
женщин, соответственно. При этом ежегодно мальчиков 
рождается больше, чем девочек. Численность мужчин в 
возрасте до 34 лет превышает численность женщин.



� В городах численное превышение женщин начинается с группы 
25-29 лет, в сельской – с 40-44 лет. Такая ситуация сложилась из-за 
высокого уровня преждевременной смертности мужчин.

� На начало 2019 года в числе умерших в трудоспособном возрасте 
79,3% составили мужчины. Среди населения в возрасте 0-15 лет 
фиксируется перевес мужского населения (51,5% – мужчин и 48,5% 
– женщин) в общей численности населения данного возраста.

� В 2019 году выросло количество детей и подростков. Численность 
населения в возрасте 0-15 лет увеличилась по сравнению с 
предыдущим периодом на 0,9% и составила 716 233 человека, а 
доля детей и подростков в общей численности населения на 
начало 2019 года составила 17,0% (на начало 2018 года – 715 601 
человек, или 17,0%). Доля детей и подростков в городах составила – 
16,5%, селах – 18,3%.



Урбанизация Ростовской области
� В Ростовской области уровень урбанизации составляет 68,3% (в 2018 

г.), что несколько ниже, чем в среднем по стране (73%). Однако на 
Юге России регион является одним из самых 
высокоурбанизированных.

� Нижеприведенные народы имеют уровень урбанизированности 
выше, чем в среднем по региону: евреи (96% проживают в городах), 
киргизы (94,1), грузины (79), лезгины (78,5), ингуши (75,3), греки (74,1), 
таджики (73,2), ассирийцы (72,8), поляки (71,6), азербайджанцы 
(71,4), узбеки (71) и др.

� К народам преимущественно проживающим в сельской местности 
относятся следующие: турки (94,2% проживают в селах), даргинцы 
(87,3), чеченцы (84,5), коми-пермяки (70,7), аварцы (68,2), рутульцы 
(66,8), казахи (68,5), удмурты (66,5), марийцы (64,2), цыгане (60,2), 
табасараны (58,5) и др.




