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Климаксан

▪ Климаксан – гомеопатический препарат, 
который назначается к приему женщинам в 
течение предменопаузального, а также 
постменопаузального периода для снятия 
симптомов, связанный с недостатком 
эстрогенов.



Состав

▪ Таблетки Климаксан, как и гранулы, содержат 
несколько активных компонентов 
растительного происхождения:

▪ Цимицифуга — 0,8 мг
▪ Лахезис (змеиный яд) — 0,8 мг
▪ Апис – 0,8 мг.
▪ Вспомогательные компоненты представлены:
▪ Целлюлозой микрокристаллической
▪ Моногидратом лактозы
▪ Стеаратом магния.



Фармакологическое действие

▪ Таблетки Климаксан являются комплексным 
гомеопатическим препаратом. Благодаря наличию 
нескольких действующих веществ в составе они 
устраняют вегетативно-сосудистые расстройства, 
вызванные прекращением выработки эстрогенов 
(женские половые гормоны) во время 
климактерического периода у женщины. Также они 
оказывают легкое эстрогеноподобное действие и 
обладают седативным (успокаивающим) эффектом на 
центральную нервную систему.

▪ Точных данных о всасывании, распределении в 
организме, метаболизме и выведении действующих 
веществ гомеопатических таблеток Климаксан на 
сегодняшний день нет.



Показания к применению

▪ Использование лекарства позволяет 
купировать симптоматику, которая развилась 
на фоне гормонального дисбаланса во время 
предменопаузы и постменопаузы:

▪ Повышенное потоотделение
▪ Частая смена настроения
▪ Нарушение качества сна
▪ Ощущение «приливов»
▪ Нарушение сердечного ритма
▪ Общее недомогание.



Лечебные свойства

▪ Лахезис или же змеиный яд, содержащийся в 
гомеопатических гранулах, способствует 
активизации работы иммунной системы, при этом 
оказывает антиоксидантное действие.

▪ Применение Климаксана в гинекологии показано 
для устранения выраженных симптомов 
эстрогеннедостаточности у женщин, 
пребывающих в периоде предменопаузы или 
постменопаузы. Фитосредство купирует 
наблюдаемые нарушения со стороны ССС, 
спровоцированные гормональным дисбалансом.



Форма выпуска

▪ Производится Климаксан как в 
виде таблеток, так и в форме 
гранул (светло-кремового оттенка 
без наличия выраженного 
запаха). Производится 
фитосредство в пакетах, 
содержащих 10 г 
гомеопатических гранул, или 
содержится внутри блистерных 
упаковок (20 таб. или 40 таб.), 
дополнительно прилагают 
инструкцию.



Противопоказания к применению

▪ Применение гомеопатического препарата 
Климаксан противопоказано при 
повышенной чувствительности к любому 
из компонентов препарата.



Способ применения и дозы

▪ Гомеопатические таблетки Климаксан 
принимаются внутрь, при этом таблетку не 
проглатывают, а оставляют в полости рта до 
полного рассасывания. Дозировка препарата 
составляет 1 таблетка 2 раза в день (утром и 
вечером). При тяжелом течении 
климактерического периода допускается 
увеличения кратности приема таблетки до 3-4 раз 
в день. Рекомендованный курс лечения 
гомеопатическими таблетками Климаксан 
составляет 1-2 месяца, при необходимости 
возможно повторение терапевтического курса 
через 2-3 недели.



Побочные эффекты

▪ В целом препарат переносится хорошо. 
При его применении в рекомендуемых 
терапевтических дозах симптомов 
побочных эффектов на сегодняшний день 
выявлено не было. Иногда возможно 
развитие аллергической реакции (у лиц с 
пищевой аллергией или другими 
клиническими формами аллергических 
реакций) в виде сыпи на коже и ее зуда.



▪ Препарат можно применять параллельно с 
лекарственными средствами других клинико-
фармакологических групп, реакций взаимодействия на 
сегодняшний день не было зарегистрировано.

▪ Гомеопатические таблетки Климаксан не применяют у 
детей.

▪ Препарат нельзя применять в период беременности или 
кормления грудью, так как достоверных данных о его 
безопасности для развивающегося плода или грудного 
ребенка нет.

▪ Достоверных данных о влиянии препарата на 
функциональную активность нервной системы на 
сегодняшний день нет.

▪ Препарат содержит лактозу, поэтому его необходимо 
применять с осторожностью у лиц с непереносимостью 
лактозы (глюкозо-галактозная мальабсорбция, лактазная 
недостаточность, врожденная индивидуальная 
непереносимость лактозы).


