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Монологическое 
высказывание-

   Высказывание одного конкретного 
лица, которое характеризуется 
наличием цели и особым языковым 
оформлением. Монолог всегда 
обращен к кому-то, будь то группа 
людей, один человек или сам 
говорящий. 



Части монологического 
высказывания

• Часть 1- Этос. 
• Задача начала речи состоит в 
установлении контакта между ее 
участниками. Автор монолога стремится 
привлечь внимание, вызвать интерес к 
теме. 

• Часть 2 – Логос.
• Когда контакт установлен, получатель
переключает внимание на содержание 
высказывания. Необходимо ясно и 
наглядно обосновать свои мысли и 
предложения.



• Часть 3 – Пафос.

• Завершение, связанное с 
эмоционально-волевым отношением 
получателя к
решению. Отправитель стремится 
побудить получателя к такому 
решению
или действию, мобилизуя его волю и 
чувства.



Как нужно держаться когда 
говоришь один?

• Необходимо научиться управлять 
своими эмоциями ( перед 
выступлением глубокий вдох и выдох )

• Не читать текст, а рассказывать его
• Общаясь с аудиторией, смотреть в 
три разные точки в зале

• Говорить уверенным голосом, громко и 
чётко



• На сцене не стоять, а естественно 
двигаться

• Использовать уверенную 
жестикуляцию (не закрываться, не 
прятать руки)

• Улыбаться, можно пошутить, чтобы 
снять напряжение

• Опрятный внешний вид
• Если вас не слушают – замолчать на 
несколько секунд или задать вопрос 
аудитории



• Чтобы составить правильный 
монолог, нужно обладать большим 
словарным запасом и правильной 
речью, уметь высказывать своё 
мнение, не употреблять слова-
паразиты, не повторять многократно 
одни и те же идеи, уметь логически 
завершить свою речь.




