
Миграции 
населения 

России



Что такое миграция?
    Миграции  – перемещение населения, или 
механическое движение.

  Россия занимает 
второе место в 
мире по количеству 
международных 
мигрантов  после 
США.  

    Для современной России чрезвычайно актуальной 
является проблема международной миграции. Это 
связано с дефицитом рабочей силы и процессом 
депопуляции в стране. 



Почему люди мигрируют?

 Главная причина миграции – экономическая. Люди едут в 
другие страны и районы в поисках работы (трудовая 
миграция), едут в места с более высоким уровнем жизни и 
заработной платы.
        Наряду с этим люди могут менять места жительства 
по политическим, национальным, религиозным, 
экологическим  и другим причинам.



Виды  миграций

Внутренние
(перемещение в 
пределах одной 

страны)

Внешние 
(переселение из 
одной страны в 

другую)

❑  Эмиграция -?
❑  Иммиграция -?
❑  Реэмиграция -?

�  Из села в город
�  Из малых городов в 

крупные
� Освоение новых 

территорий: Сибирь, 
Дальний Восток

 



Что такое эмиграция и 
иммиграция?

? ?



   Внешняя миграция по направлению движения 
людей подразделяется на эмиграцию и 
иммиграцию.Эмиграция – выезд людей из своей страны. 
Иммиграция – въезд населения в страну.
Реэмиграция – возвращение мигрантов на 
Родину.



переезд на 
постоянное  место  

жительства

сезонны
е

маятник
овые

вахтовы
е?

?
?



Поездка  на  
отдых

Из зон 
экологического  

бедствия, военных 
конфликтов и др.

Депортация 
народов, 

выселение на 
каторгу



   Разность между числом прибывших в страну и 
числом выбывших за её пределы за 
определенный срок называется миграционным 
приростом (сальдо миграций). Он рассчитывается 
так же, как естественный прирост.



Формулы:

Миграционный прирост = Иммиграция – 
Эмиграция

Миграционный прирост = Прибывшие – 
Убывшие

Общий прирост населения = Миграционный 
прирост + Естественный прирост

Миграционный прирост = Общий прирост 
населения - Естественный прирост

ил
и



    По абсолютным величинам миграционного прироста 
лидируют обе столицы, пристоличные области, 
Краснодарский край, Калининградская область, а также 
республика Татарстан.



Определите по графику величину 
миграционного прироста населения в 

России в 2007г.



Показатель 2020 г. 
человек

2020 г. на    
10 тыс. чел.

2019 г. 
человек

2019 г. на      
10 тыс. чел.

Прибывшие 594 146 40,6 696 371 47,5

Выбывшие 487 650 33,3 410 579 28

Миграц. 
прирост/снижен.

106 496 7,3 285 792 19,5

С государствами - членами СНГ
Прибывшие 535 920 36,6 613 560 41,8

Выбывшие 417 043 28,5 357 126 24,3

Миграц. 
прирост/снижен.

118 877 8,1 256 434 17,5

Со странами дальнего зарубежья
Прибывшие 58 226 4 82 811 5,6

Выбывшие 70 607 4,8 53 453 3,6

Миграц. 
прирост/снижен.

- 12 381 - 0,8 29 358 2

Миграционное движение населения (за 2020 г.)
(международная 
миграция)



    Миграционный прирост населения России сократился 
на 179,3 тыс. человек, или на 62,7%, что произошло в 
результате уменьшения числа прибывших в Российскую 
Федерацию и увеличения числа выбывших за её 
пределы. Число прибывших в Российскую Федерацию 
сократилось на 102,2 тыс. человек, или на 14,7%, в том 
числе за счёт иммигрантов из государств-участников СНГ 
на 77,6 тыс. человек, или на 12,7%. Число выбывших за 
пределы Российской Федерации выросло на 77,1 тыс. 
человек, или на 18,8%, в том числе в страны государства-
участники СНГ - на 59,9 тыс. человек, или на 16,8%.                                               
В 2020 г. в обмене населением со всеми государствами-
участниками СНГ отмечается сокращение миграционного 
прироста.

Выводы:





Структура прибывших в Россию



№ Субъект РФ КМП
1  Республика Адыгея 213,9
2  Ленинградская область 203,5
3  г. Севастополь 166,5
4  Московская область 144,1
5  Калининградская область 128,7
6  Чукотский авт. округ 110,9
7 Тюменская обл. без АО 102,4
8  Краснодарский край 63,5
9  Белгородская область 59,5

10  Республика Ингушетия 58,6

КМП - коэффициент миграционного прироста - 
«Миграционный прирост на 10 000 человек 

населения». Лидеры.



   За последний год численность прибывших мигрантов из 
стран ближнего и дальнего зарубежья уменьшилась, а 
число россиян, покинувших пределы страны, наоборот, 
увеличилось. Основной приток мигрантов 
прогнозируется из Казахстана и Таджикистана, а также 
Армении, Киргизии и Азербайджана. Приезжих мигрантов 
с Украины будет значительно меньше.  Сокращаться 
миграция будет и в дальнейшем, так в 2020 г. 
миграционный прирост от внешних мигрантов был чуть 
более 106 тыс. чел., а в 2019 году он составлял более 285 
тыс. чел.

Международные миграции



Внутренняя  миграция
   Внутренняя миграция в РФ влияет на демографическую 
ситуацию в отдельных регионах: в одних наблюдается 
увеличение населения, в других – сокращение. В 
положительном балансе от внутренней миграции 
(межрегиональной) находятся СЗФО, ЦФО, ЮФО. Причём, 
только для центральной России миграционный прирост 
будет увеличиваться с 128 тыс. чел. в 2018 г. до 134 тыс. 
чел. в 2024 г., что связано с дефицитом рабочей силы в 
большинстве растущих отраслей экономики, таких как 
сфера услуг, промышленное производство, 
строительство, транспорт.
   Точками притяжения внутреннего миграционного потока 
станут центральные регионы - Москва и Московская 
область, Белгородская, Тульская и Ярославская области; 
регионы северо-запада страны - Санкт-Петербург и 
Ленинградская область, Калининградская область; южные 
регионы - Краснодарский край, Республика Крым и 
Севастополь, Республика Адыгея; регионы Поволжья – 
Республика Татарстан; регионы Урала - Тюменская 
область; регионы Сибири - Новосибирская область.



   Массовый отток населения из относительно 
слаборазвитых регионов ведёт к дальнейшему 
обострению в них социально-экономических проблем и 
расширению депрессивных территорий. Самый массовый 
отток населения будет характерен для Поволжья, чуть 
меньше - из Сибири. Северный Кавказ также будет 
являться поставщиком человеческого капитала в другие 
регионы. Более 5 млн. россиян ежегодно будут менять 
прописку. Покидая депрессивные регионы, люди будут 
ехать в столицы за заработком и на юг - за теплом. 
Наибольшее количество внутренних мигрантов будет  
выезжать из северных регионов страны европейской 
части страны – Республики Коми, Архангельской обл., 
Мурманской обл.; из центральных регионов страны - 
Тамбовской обл.; из ряда южных регионов – Астраханской 
и Волгоградской обл.; из регионов СКФО - Дагестан; из 
регионов Поволжья - Башкортостан, Оренбургской обл.,  
Пермского края, Саратовской обл.; из регионов Урала - 
Курганской обл.; из регионов Дальнего Востока – 
Забайкальского края.

Внутренняя  миграция



    Продолжится тренд по выбытию активной части 
трудоспособного населения в города, что в свою очередь 
приведет к дальнейшему социально-экономическому 
застою, деградации и депопуляции сельских территорий.

   Приток активного населения из других регионов 
выгоден для принимающей стороны, особенно учитывая 
тенденцию сокращения числа трудоспособного 
населения.
  А вот в регионах - донорах трудоспособного населения 
будет обостряться ситуация с кадрами, усугубляться  
экономическая ситуация. Из данных регионов будет 
происходить так называемая «утечка мозгов» - выбытие 
высококвалифицированных кадров.

Внутренняя  миграция



Долгосрочный демографический прогноз
   Демографы составили прогноз по количеству 
народонаселения России вплоть до 2035 г. Выглядит он не 
слишком оптимистично – за последующие 15 лет россиян 
станет меньше на целых 9 млн. Причём эти данные 
учитывают не только коренных жителей с российским 
гражданством, но и мигрантов, которые за последние годы 
обеспечивали естественный прирост.   По мнению представителей Росстата, при сохранении 
нынешних показателей рождаемости и смертности 
увеличить население удастся только при условии 
существенного роста миграции. При этом государство 
ставит перед собой цель привлечь в страну молодое 
трудоспособное население, которое способно снизить 
общий коэффициент демографической (пенсионной) 
нагрузки. Но проблема заключается в том, что РФ не 
слишком привлекательна для мигрантов на фоне 
благополучных европейских стран, США и Канады – и 
уменьшение миграционного потока последних лет 
подтверждает этот тезис.



   Добиться естественного прироста за счёт увеличения 
рождаемости в настоящих условиях невозможно – и даже 
государственные программы поддержки молодых семей 
не в состоянии исправить демографический перекос. 
Поколение российских женщин не воспроизводит себя в 
необходимом количестве уже на протяжении целого века. 
Для преодоления естественной убыли населения на сотню 
женщин детородного возраста должно приходиться 215 
младенцев. В реальности в  2019 г. этот показатель едва 
достиг 158 новорожденных.

Долгосрочный демографический прогноз





   Определите миграционный прирост населения Тверской 
области в 2008 г. Ответ запишите в виде числа.

Решу ОГЭ

Общие итоги миграции населения в Тверской области                                    
в  2000 - 2008 гг. 



Определите ми гра ци он ный при рост на се ле ния Аст ра хан 
ской       об ла сти в 2009 г. Ответ за пи ши те в виде числа.

Решу ОГЭ

Показатель 2007 г. 2008 г. 2009 г. 2010 г.

 Общий при рост на се ле ния за 
год, человек 6747 4367 1872 – 381

 Естественный при рост на се 
ле ния за год, человек – 615 561 820 671

Изменение чис лен но сти на се ле ния Аст ра хан ской 
области в  2007–2010 гг.



   Используя данные таблицы, определите, на сколько 
человек увеличилась численность населения 
Белгородской области                        в 2012 г. Ответ запишите 
в виде числа.

Решу ОГЭ

Изменение чис лен но сти на се ле ния не ко то рых об ла стей 
Рос сии в 2012 г.



 В каком из вы ска зы ва ний со дер жит ся ин фор ма ция о ми 
гра ци ях на се ле ния? 

1) По дан ным Все рос сий ской пе ре пи си на се ле ния 2010 г., 
чис лен ность по сто ян но го на се ле ния Рос сии со став ля ла 
142,9 млн че ло век.
2) В 2010 г. в Рос сии из го ро дов в сель ские населённые 
пунк ты при бы ло 546 582 че ло ве ка, что на 62 511 че ло век 
мень ше, чем в 2009 г.
3) По дан ным Все рос сий ской пе ре пи си на се ле ния 2010 г., 
чис лен ность жен щин пре вы ша ла чис лен ность муж чин на 
10,8 млн че ло век, или на 16,2%.
4) В 2010 г. на се ле ние Рос сии про жи ва ло в 2386 го род ских 
населённых пунк тах (го ро дах и посёлках го род ско го типа) 
и 134 тыс. сель ских населённых пунк тах.

Решу ОГЭ



Д/З:
1) §8 (или §11);
2) в тетради сделать задания «Решу ОГЭ»                    
(4 задания) в конце презентации. 


