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Рекомендации
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Обеспечение безопасности



Проверка сознания



Открытие дыхательных путей
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Искусственное дыхание
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Устойчивое боковое положение



Шаг 1



Нарушение проходимости верхних 
дыхательных путей, первая 

помощь



Признаки



Попытка произвольного кашля



Удары между лопатками



Надавливания на живот
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