Turystyka kul







Pytanie banalne, a jednoczesnie dajace przestrzen do
niekonczacych sie dywagacji na temat roznorodnosci i
bogactwa trendu, jakim jest podrozowanie do miejsc
powstawania dan i produktow kulinarnych. Turystyki
kulinarnej bowiem nie da sie opisac w dwoch stowach
ani sprowadzic do kwestii zwigzanych tylko z

jedzeniem. Lokalne smakotyki czy trunki sg dla turysty
kulinarnego jedynie pretekstem, punktem wyjscia do
poznania kultury i historii danego miejsca czy regionu.
Oczywiscie sg to elementy dla smakosza
pierwszoplanowe, a nawet najwazniejsze, ale z
pewnoscig nie jedyne.
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Przede wszystkim turystyka kulinarna jest swego rodzaju stylem
podrozowania. Wigze sie ze zwolnieniem w zyciu, pozwoleniem
sobie na prawdziwe smakowanie, delektowanie sie podrozg i
jedzeniem. Z poznawaniem ludzi, wystuchiwaniem ich historii i
wreszcie - degustowaniem najlepszych wytworow ludzkich rak.
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Celem turystyki kulinarnej jest delektowanie sie specjatami
kuchni danego kraju. Wazne jest, aby cieszyc sie lokalng
receptura, ktora przez stulecia wchtaniata tradycje i obyczaje
miejscowej ludnosci, ich kulture gotowania, a nie tylko
sprobowac jakiegos rzadkiego, egzotycznego dania.



Dzisiaj turystyka
kulinarna rozciaga sie
na wiele krajow,
poniewaz ludzie chca
poznac szeroki
wachlarz kulinarnych
tradycji.

Zroznicowanie
turystyki kulinarnej
jest zwigzane z
tendencja do jedzenia
zywnosci ekologicznej
i lokalnej,
wegetarianskiej,
weganskiej czy po
prostu zdrowej.
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Turystyka kulinarna
dzieli sie na dwa

typy: wiejska (tzw.
"zielong”) 1 miejska.




“Zielona”
turystyka
kulinarna oferuje
zbieranie dzikich
jagod w lesie,
warzyw i owocow
na farmach,
polowanie na
trufle lub spacer
po winiarniach.




Miejska kulinarna turystyka moze oferowac
odwiedzenie fabryki lub warsztatu produkujacego
jedzenie, z degustacja ich produktow.




Sa gastrotury, ktora
Zapoznaje turyste z
roznymi potrawami w
roznych obszarach.




To bardzo znane francuskie, butgarskie wycieczki po winnicach,
spacery po winnicach, zbieranie winogron, degustacja wina.




Serowe wycieczki do Holandii,
Szwajcarii, Wtoch, gdzie
mozna skosztowac najlepszych

serow, odwiedzic targi serow.




Piwne wycieczki w

Niemczech, Austrii, -
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Czechach i Belgii zostanie =~ =ty 0
Zapamietane przez i 4
mitosnikow piwa, nie tylko
jego réznorodnoéd, ale takze . o
wizyty w browarach, hiva.
stynnych piwnych barach i
festiwalach.




Nalezy zauwazyc, ze prawie kazdy kraj ma potencjat
rozwoju turystyki kulinarnej, poniewaz kazdy kraj ma
swoja wtasng wyjatkowa kuchnie narodowa, swoja
wtasng tradycje goscinnosci.




w Japonii, pod
przewodnictwem
przewodnika, turysci moga
kupic produkty sushi,
ktore zostang
przygotowane przed
podroznym przez
najlepszych szefow
kuchni.
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Pasta to pozornie zupetnie zwyczajna zywnosc, szeroko
rozpowszechniona daleko poza Wtochami, ale w kulinarnej
podrozy turysta, probujacy zrozumiec tajemnice smaku tego
dania, probuje wielu swoich rodzajow, porownuje makaron
przygotowany wedtug tego samego przepisu, ale przez roznych
szefow kuchni.
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