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Жүрек инфарктіне 
себепші не?

Жауабы:



Темекі тарту,алкоголь.
Темекі тартатын жəне алкоголь 
ішетін жас адамның тамырлары 
тромбпен бекітіліп,тамыр 
өткізгіштігі нашарлайды.

Артқа



Жауабы:

Алкогольді жүйелі түрде 
пайдаланудың нəтижесі қандай?  



Жүректің бұлшық ет 
жасушаларында зат алмасудың 
бұзылуы,нəруыздар мөлшерінің 

азаюына жəне майдың көп 
жиналуына апарып соғады.

Артқа



Қан кетудің неше түрі 
болады?

Жауабы:



Ү ш

Артқа



Капилярлық қан 
кетуде көрсететін 

алғашқы көмек 
қандай?
Жауабы:



Жарақатты йодтың 
спирттегі ерітіндісімен

(5%) өңдеп,таза дəке 
таңғышын салу керек.

Артқа



Жауабы:

               Веналық қан кету  
                  дегеніміз не?



Артқа

        Қою түсті вена зақымданғанда
     болады.Алғашқы көмекке йод 

ертіндісімен өңдеп қысатын
   таңғыш  таңу керек.Ол көмектеспесе
           дəрігерге апару керек.



   Артериялық
қан кету
дегеніміз не?

Жауабы:

 



Артқа

       Ашық алқызыл түстіқаның      
     жарақаттан атқылап ағуымен   
                ерекшеленеді.



  ВЕНН диограммасы:Алкоголь ішкен адаммен
алкоголь ішпеген адамды салыстыру

Жауабы:



 
Алкоголь ішкен адам:
Əр түрлі зат алмасулар ,
бұзылып нəруыздар 
мөлшері азаюына май 
көп жиналуына əкеп 
соқтырады.Өлімге 
əкеліп соқтыруы 
мүмкін.

Арақ ішпеген 
адам:Денсаулығы 
мықтыЖүрегі қалыпты 
жұмыс жасап əртүрлі 
аурулардан аулақ 
болады.

Артқа


