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Психопатологическая семиотика

Семиотика — это учение о признаках болезней (симптомах) 
и характерных их сочетаниях (синдромах). 

Семиотику психических расстройств обычно называют общей 
(описательной) психопатологией (в отличие от частной 
психопатологии, изучающей конкретные болезни, 
и «объясняющей» психопатологии — психологических 
концепций формирования тех или иных психических 
расстройств, используемых в разных психотерапевтических 
подходах).



Психопатологическая синдромология

Симптом — отдельный признак болезни, выраженный субъективными жалобами пациента 
(объективные признаки болезни, например отклонение лабораторного показателя, лучше 
обозначать термином «признак»).

Синдром (от греч. syn — совместный; drome — бег; «совместный бег симптомов») — 
совокупность симптомов, объединенных общим механизмом развития (патогенезом), 
устойчиво наблюдающихся вместе и имеющих закономерные взаимосвязи. 

Симптомокомплекс — это сумма всех симптомов, выявляемых у пациента на момент 
исследования, в том числе тех, которые могут быть не связаны общим патогенезом.

Психопатологический синдром (иногда называемый психопатологическим 
симптомокомплексом) — повторяющаяся совокупность симптомов, объединённых 
единством патогенеза, общими механизмами происхождения и характеризующих текущее 
состояние лица с психическим расстройством

Некоторые важные определения



Психопатологические симптомы
Все психопатологические симптомы можно 
разделить на две группы:

• Позитивные (продуктивные, плюс-
симптомы) — те симптомы, которые 
отсутствуют у здорового человека, 
но появляются у больного в результате 
болезни (например, галлюцинации, бред, 
тревога и пр.)

• Негативные (минус-симптомы, дефект) — 
уменьшение или выпадение психических 
функций, имеющихся 
у здоровых (например, амнезия, деменция, 
апатия и пр.)



Первая помощь при 
эпилепсии



Как правильно перевернуть 
человека на бок




