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Тема урока
Подготовка к написанию  

сжатого изложения 
в экзаменационной работе



Как 
подготовить

ся к 
изложению

Учись быстро писать

Учись сокращать слова

Правильно выделяй 
микротемы

Овладевай приемами сжатия 
текста

Практикуйся



Этапы 
написания 
сжатого 
изложения. 
Пробное 
задание

• Прослушайте текст с осуществлением 
записей  ключевых слов и отдельных фраз в 
черновиках.

• При прослушивании постарайтесь 
проникнуть в суть текста, т.е. понять его 
основную мысль, следить за логической 
связью микротем и запомнить их 
последовательность.

• Обратите внимание на структуру и языковое 
оформление текста: как начинается, как 
завершается, как используются в тексте 
выразительные средства (лексический 
повтор, синонимы и др.)

• При записи текста оставляйте широкие поля, 
т.к. при редактировании Вам может 
понадобиться вставить слово, 
словосочетание или предложение. 

• Оставляйте просвет (интервалы) между 
строками в черновике: это даст Вам 
возможность в процессе редактирования (или 
прослушивания текста второй раз) вставлять 
слова, словосочетания и предложения.



Работа над черновиком 
пробного изложения

• Каков самый ценный подарок для любого человека? Конечно, это 
любовь и доброта. Они всегда идут рядом, они словно одно целое. 
Любовь и доброту можно дарить бескорыстно, с самыми лучшими 
намерениями. Простая отзывчивость к людям уже означает добро. 
Поддержите своего друга, помогите ему выполнить сложное 
задание или сделайте неожиданный подарок, пусть даже 
маленький, но от души…

• Не забывайте и о самых близких – родителях! Они не меньше других 
нуждаются в нашей любви и доброте, внимании и понимании. 
Именно им достается меньше всего приятных слов от нас, потому 
что чаще всего наша любовь существует как факт, как что-то само 
собой разумеющееся. Однако родители тоже имеют право на нашу 
любовь и благодарность, доверие и помощь.

• Подарить любовь и доброту легко. Надо просто начать делать 
добрые дела и не останавливаться. И вы не заметите, как они 
сделают вашу жизнь удивительной.

• (135 слов)                                                                     (По В. Бессоновой)



Образец черновика 
пробного изложения

• Каков самый ценный подарок для любого человека? Конечно, это 
любовь и доброта. Они всегда идут рядом, они словно одно целое. 
Любовь и доброту можно дарить бескорыстно, с самыми лучшими 
намерениями. Простая отзывчивость к людям уже означает добро. 
Поддержите своего друга, помогите ему выполнить сложное 
задание или сделайте неожиданный подарок, пусть даже 
маленький, но от души…

• Не забывайте и о самых близких – родителях! Они не меньше других 
нуждаются в нашей любви и доброте, внимании и понимании. 
Именно им достается меньше всего приятных слов от нас, потому 
что чаще всего наша любовь существует как факт, как что-то само 
собой разумеющееся. Однако родители тоже имеют право на нашу 
любовь и благодарность, доверие и помощь.

• Подарить любовь и доброту легко. Надо просто начать делать 
добрые дела и не останавливаться. И вы не заметите, как они 
сделают вашу жизнь удивительной.



Работа над черновиком 
пробного изложения
• Каков самый ценный подарок для любого человека? Конечно, это 

любовь и доброта. Они всегда идут рядом, они словно одно целое. 
Любовь и доброту можно дарить бескорыстно, с самыми лучшими 
намерениями. Простая отзывчивость к людям уже означает добро. 
Поддержите своего друга, помогите ему выполнить сложное 
задание или сделайте неожиданный подарок, пусть даже 
маленький, но от души…

• Не забывайте и о самых близких – родителях! Они не меньше других 
нуждаются в нашей любви и доброте, внимании и понимании. 
Именно им достается меньше всего приятных слов от нас, потому 
что чаще всего наша любовь существует как факт, как что-то само 
собой разумеющееся. Однако родители тоже имеют право на нашу 
любовь и благодарность, доверие и помощь.

• Подарить любовь и доброту легко. Надо просто начать делать 
добрые дела и не останавливаться. И вы не заметите, как они 
сделают вашу жизнь удивительной.

• (135 слов)                                                                     (По В. Бессоновой)



Работа 
над 
текстом 
пробного 
сжатого 
изложени
я

• Разделите текст на абзацы.

• Сократите исходный текст, но при 
этом помните, что Вы должны 
передать главное содержание как 
каждой микротемы, так и всего 
текста в целом. 

• Чтобы правильно сократить текст

� в каждом предложении 
найдите ключевые слова, в 
которых сформулирована 
основная мысль (тезис), а те 
части, которые содержат 
разъяснение основной 
мысли, заключите в скобки;

� преобразуйте простые 
предложения в сложные;

� устраните повторы слов, 
согласуйте слова в 
словосочетаниях.



На заметку

Помните:

⚡ Если тип речи – описание, то 
нельзя сокращать признаки, 
характеризующие предмет.

⚡Если тип речи – повествование, 
то действия, передающие развитие 
сюжета надо сохранить, а 
сократить детали, описания, 
подробности.

⚡Если тип речи – рассуждение, то 
аргументы сокращать нельзя, 
можно опустить примеры.



Приёмы 
сжатия 
текста

Исключени
е вводных 
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риторических 
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цитат
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авторской 
мысли 

пояснений

рассуждений
 

описаний 

слов, предложений, 
которые могут быть 
удалены без ущерба 
для содержания. 



Приёмы 
сжатия 
текста
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конкретных, 
единичных фактов, 

событий, явлений



Приёмы 
сжатия 
текста
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Что нельзя 
удалять из 
текста 

•авторский тезис; 

•аргументы автора, 
используемые им 
для доказательства 
основной мысли; 

•вывод автора. 
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Каков самый ценный подарок для [любого] 
человека? Конечно, это любовь и доброта. Они 
[всегда идут рядом, они] словно одно целое. 
Любовь и доброту можно дарить бескорыстно, [с 
самыми лучшими намерениями. Простая] 
отзывчивость к людям уже означает добро. 
Поддержите своего друга, помогите ему 
[выполнить сложное задание] или сделайте 
[неожиданный] подарок[, пусть даже маленький, 
но от души]…

Не забывайте [и] о [самых близких –] 
родителях! Они не меньше других нуждаются в 
нашей [любви и доброте,] внимании и понимании. 
Именно им достается меньше всего приятных 
слов от нас, [потому что чаще всего наша любовь 
существует как факт, как что-то само собой 
разумеющееся.] Однако родители тоже имеют 
право на нашу [любовь и] благодарность, доверие 
и помощь.

Подарить любовь и доброту легко. Надо 
просто начать делать добрые дела и [не 
останавливаться. И вы не заметите, как] они 
сделают вашу жизнь удивительной.



Работа с черновиком 
пробного изложения

• Каков самый ценный подарок для любого человека? Конечно, это 
любовь и доброта. Они всегда идут рядом, они словно одно 
целое. Любовь и доброту можно дарить бескорыстно, с самыми 
лучшими намерениями. Простая отзывчивость к людям уже 
означает добро. Поддержите своего друга, помогите ему 
выполнить сложное задание или сделайте неожиданный 
подарок, пусть даже маленький, но от души…

• Не забывайте и о самых близких – родителях! Они не меньше 
других нуждаются в нашей (нашем) любви и доброте, внимании и 
понимании. Именно им (родителям) достается меньше всего 
приятных слов от нас, потому что чаще всего наша любовь 
существует как факт, как что-то само собой разумеющееся. 
Однако(а) родители (они) тоже имеют право на нашу любовь и 
благодарность, доверие и помощь.

• Подарить любовь и доброту легко. Надо просто начать делать 
добрые дела (,) и не останавливаться. И вы не заметите, как они 
сделают вашу жизнь удивительной.



Редактирование текста 
пробного сжатого изложения
•Медленно перечитайте предложения, в которых проделаны 
какие-либо изменения, проверьте:
� нет ли у вас грамматических ошибок;
� не нарушена ли связь слов;
� не встречается ли одно и то же слово в предыдущей фразе или 
последующей (так Вы не допустите одну из самых 
распространенных ошибок – неоправданный повтор слов).
•Проверьте последовательность изложения содержания: 
� не нарушена ли логика развертывания темы; 
� нет ли неоправданной перестановки частей (микротем) текста; 
� правильно ли членится текст на абзацы (должно быть три 
абзаца).
•Проведите орфографический и пунктуационный анализ 
текста: 
� найдите слова, трудные в орфографическом отношении, 
примените правило (сомневаетесь в написании слова – замените 
его другим); 
� разберите предложения с точки зрения обоснованности 
употребления в них знаков препинания.



Образец 
пробного сжатого изложения
Каков самый ценный подарок для человека? Конечно, это любовь и доброта. Они 
словно одно целое. Любовь и доброту можно дарить бескорыстно, отзывчивость 
к людям уже означает добро. Поддержите своего друга, помогите ему или 
сделайте подарок…

Не забывайте о родителях! Они не меньше других нуждаются в нашем внимании 
и понимании. Именно родителям достается меньше всего приятных слов от нас, 
а они тоже имеют право на нашу благодарность, доверие и помощь.

Подарить любовь и доброту легко. Надо просто начать делать добрые дела, и 
они сделают вашу жизнь удивительной.

(86 слов)




