
Растения Воронежской 
области занесенные в 

Красную книгу



Ветреница лесная - это многолетнее 
травянистое растение высотой 
10-15см     с необычайным белый 
цветком размером от 3 до 7см, 
который колышется от каждого 
дуновения ветра.Цветок ветреницы 
живёт от 6 до 15 суток. Плоды 
разносят муравьи. 

Это нежное раннецветущее 
растение можно увидеть весной на 
опушках леса, лугах и степях 
Воронежской области.

Растение ядовито, при 
соприкосновении с кожей вызывает 
раздражение.

Ветреница лесная



Колокольчик алтайский - это 
многолетнее травянистое растение 
семейства колокольчиковых высотой 
15—50 см. Растёт на черноземных 
почвах в луговых степях. Встречается 
единичными особями или небольшими 
группами. Как светолюбивый вид 
страдает от затенения.

Основыми причинами его 
исчезновения относят: выпас скота, 
вытаптывание, распашка территории и 
сбор в качестве декоративного 
растения.

Обладает рядом лечебных свойств, 
таких как противовоспалительное,  
успокаивающее и обезболивающее.

Колокольчик 
алтайский



Лапчатка белая - многолетнее 
травянистое растение высотой 8—25 
см. Цветки на длинных цветоносах,  в 
числе 2—5 шт. Плоды — орешки. 
Растёт на черноземных почвах в 
лесных массивах. Цветет в апреле-мае.

Основыми причинами его 
исчезновения вырубка 
широколиственных лесов.

Порошок из сухой травы лапчатки 
белой используют для заживления 
нарывов и фурункулов.

Лапчатка 
белая



Прострел раскрытый или сон -трава 
- это степное растение, которое 
встречается на сухих опушках 
лесов. Цветёт в апреле - мае. 
Растение покрыто тонкими 
волосиками. Его высота от 7 до 20 
см. Цветки прострела сине-
фиолетовые. На крупных кустиках 
может быть одно-временно до 
сорока цветков. 

Ранневесенние сжигание сухой 
травы, распашка степей, перевыпас 
скота, сбор населением на букеты.

Отвар травы употребляют как 
успокаивающее и снотворное 
средство.

Прострел 
раскрытый



В Красную книгу в Воронежской области входит 373 вида 
растений. Большинство редких растений области являются 
лекарственными. Нерациональный сбор их и стал главной 
причиной резкого снижения численности. Но так же к 
основным причинам исчезновения растений можно отнести - 
это неправильная распашка и выпас скота.


