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Анализ возможных причин неблагополучия 
ребенка



«Воспитание детей – это отдача 
особых сил, сил духовных. Человека 
мы создаем любовью – любовью 
отца к матери и матери к отцу, 

глубокой верой в достоинство и 
красоту человека». В.А. 

Сухомлинский



Одним из базовых прав ребенка является 
право жить и воспитываться в семье. 
Данное право закреплено в основных 

международных документах по вопросам 
защиты прав и интересов детей, включая 
Концепцию о правах ребенка, а также в 

статье 54 Семейного кодекса РФ. 



Увеличение числа разводов и снижение рождаемости, рост 
преступности в сфере семейно- бытовых отношений и повышение риска 
подверженности детей неврозам из — за неблагополучного 
психологического климата в семье. «На формирование личности 
огромную роль оказывает внутрисемейная жизнь, и не только 
взаимоотношения ребенка и родителей, но и самих взрослых. Постоянные 
ссоры между ними, ложь, конфликты, драки, деспотизм способствуют 
срывам в нервной деятельности ребенка и невротическим состоянием». 
Эти и другие признаки дезорганизации семьи свидетельствуют о 
кризисном состоянии ее развития на современном этапе и увеличении 
количества неблагополучных семейных союзов. Именно в таких семьях 
люди чаще всего получают серьезные психологические травмы, которые 
далеко не лучшим образом сказываются на их дальнейшей судьбе.



Дети из неблагополучных семей – это придорожная 
трава на дороге жизни, которая растёт сама по 

себе, как чертополох.



Что же такое 
неблагополучная 

семья?
Под термином «неблагополучной», мы склонны понимать такую семью, в 
которой нарушена структура, размыты внутренние границы, 
обесцениваются или игнорируются основные семейные функции, имеются 
явные или скрытые дефекты воспитания, вследствие чего нарушается 
психологический климат в ней, и появляются «трудные дети».
Неблагополучные семьи — это семьи с низким социальным статусом, в 
какой — либо из сфер жизнедеятельности или нескольких одновременно, не 
справляющиеся с возложенными на них функциями, их адаптивные 
способности существенно снижены, процесс семейного воспитания ребенка 
протекает с большим трудностями, медленно, малорезультативно.



Типы неблагополучных семей:
«Конфликтная супружеская семья» —называются такие семьи, в которых 
постоянно имеются сферы, где сталкиваются интересы, намерения, желания 
всех или нескольких членов семьи (супругов, детей, других родственников, 
проживающих совместно), порождая сильные и продолжительные 
отрицательные эмоциональные состояния, непрекращающуюся неприязнь 
супругов друг к другу. Конфликт — хроническое состояние такой семьи.

Дети, пережившие ссоры между 
родителями, получают неблагоприятный 
опыт в жизни. Негативные образы 
детства очень вредны, они обуславливают 
мышление, чувства и поступки уже в 
зрелом возрасте. Поэтому, родители, не 
умеющие найти взаимопонимания друг с 
другом, обязаны всегда помнить о том, что 
даже при неудачном браке в семейные 
конфликты не должны втягиваться дети. 
О проблемах ребенка следует думать, по 
крайне мере, столько же, сколько о своих 
собственных.



Асоциально-аморальные семьи относят семьи с откровенными стяжательскими 
ориентациями, живущие по принципу “цель оправдывает средства”, в которых 
отсутствуют моральные нормы и ограничения. Внешне обстановка в этих семьях 
может выглядеть вполне благопристойной, уровень жизни достаточно высок, но 
духовные ценности подменены исключительно стяжательскими ориентациями с 
весьма неразборчивыми средствами их достижения. Такие семьи, несмотря на свою 
внешнюю респектабельность, благодаря своим искаженным моральным 
представлениям, также оказывают на детей прямое влияние, непосредственно 
прививая им антиобщественные взгляды и ценностные ориентации.

Педагогически несостоятельные, как и конфликтные, семьи не оказывают на 
детей прямого влияния. Формирование антиобщественных ориентации у детей 
в этих семьях происходит потому, что за счет педагогических ошибок, тяжелой 
морально-психологической атмосферы здесь утрачивается воспитательная 
роль семьи, и она по степени своего воздействия начинает уступать другим 
институтам социализации, играющим неблагоприятную роль.
На практике педагогически несостоятельные семьи оказываются наиболее 
труднодоступными для выявления причин и неблагоприятных условий, 
оказавших негативное воздействие на детей, чаще всего характеризующиеся 
наиболее типичными, неправильно сложившимися педагогическими стилями в 
функционально несостоятельных семьях, не справляющихся с 
воспитанием детей.



⚫ Педагогически несостоятельная семья – семья с низким 
уровнем общей и отсутствием психолого-педагогической 
культуры. Для нее характерны не только ошибки и дефекты в 
воспитании детей, но и нежелание что-либо изменять в 
содержании и методах воспитания. 

⚫ Семья с жестоким обращением с детьми, имеющим место по 
разным причинам: нервозность родителей из-за бедственного 
материального положения – безработицы, отклонения в 
психики, высшая степень недовольствия своими детьми, 
деспотизм отца или отчима из-за невыполненных завышенных 
требований к ним, усталость и депрессия родителей. Во всех 
случаях жестокость родителей порождает жестокость 
детей их уживчивость со сверстниками и педагогами



• Семья однодетная может сформировать и 
балованного дитя с безудержно растущими 
потребностями и, в конечном счете, невозможность 
их удовлетворения и конфликтными отношениями с 
обществом; 

• Семья многодетная может создать не только 
дружных детей-коллективистов, но и детей 
педагогически запущенных, с асоциальным и даже 
антисоциальным поведением, если родители заняты 
постоянным добыванием средств к существованию, 
а жизнь и воспитания детей не организованны, 
пущены на самотек.

• Семья неполная из-за недостатка материнского или 
отцовского влияния может породить маску 
феминизацию мальчиков и девочек. 



Признаки неблагополучия 
в семье

    Ребенок неухожен, 
неопрятный, нет 
запасного белья, одет не 
по сезону и не по погоде, 
неполадки в одежде и 
обуви: рваная, грязная, 
без пуговиц, не по 
размеру.

⚫ На замечания 
воспитателей по поводу 
внешнего вида родители 

не реагируют

Ребенок приходит из дому со 
следами     побоев, и родители 

не могут объяснить 
происхождение синяков и 

ссадин.

Родители   злоупотребляют   
алкоголем,   приходят  в детский 

сад, школу в нетрезвом виде.



Одним из самых мощных неблагополучных факторов, разрушающих не только 
семью, но и душевное равновесие ребенка, является алкоголизм родителей. Оно может 
отрицательно влиять не только в момент зачатья и во время беременности, но и на 
протяжении всей жизни ребенка. Семьи с алкогольной зависимостью. Как отмечают 
психологи (Б. С. Братусь, В. Д. Москаленко, Е. М. Мастюкова, Ф. Г. Углов и др.), 
взрослые в такой семье, забыв о родительских обязанностях, целиком и полностью 
погружаются в «алкогольную субкультуру», что сопровождается потерей 
общественных и нравственных ценностей и ведет к социальной и духовной 
деградации. В конечном итоге семьи с химической зависимостью становятся социально 
и психологически неблагополучными.

Жизнь детей в подобной семейной атмосфере становится невыносимой, 
превращает их в социальных сирот при живых родителях.



РОДИТЕЛИ   
ЗЛОУПОТРЕБЛЯЮТ   

АЛКОГОЛЕМ,   
ПРИХОДЯТ  В 

ДЕТСКИЙ САД, 
ШКОЛУ В 

НЕТРЕЗВОМ ВИДЕ.



Семьи, ориентированные на успех ребенка. 
Возможная разновидность внутренне неблагополучной 
семьи — кажущиеся совершенно нормальными 
типичные семьи, где родители вроде бы уделяют детям 
достаточно внимания и придают им значение. Весь 
диапазон семейных взаимоотношений разворачивается 
в пространстве между возрастными и индивидуальными 
особенностями детей и предъявляемыми им со стороны 
родителей ожиданиями, которые, в конечном счете, 
формируют отношение ребенка к себе и к своему 
окружению. Родители внушают детям стремление к 
достижениям, что часто сопровождается чрезмерной 
боязнью неудачи. Ребенок чувствует, что все его 
положительные связи с родителями зависят от его 
успехов, боится, что его будут любить, лишь пока он все 
делает хорошо. Эта установка даже не требует 
специальных формулировок: она так ясно выражается 
через повседневные действия, что ребенок постоянно 
находится в состоянии повышенного эмоционального 
напряжения только по причине ожидания вопроса о том, 
как обстоят его школьные (спортивные, музыкальные и 
т.п.) дела. Он заранее уверен, что его ждут 
«справедливые» упреки, назидания, а то и более 
серьезные наказания, если ему не удалось добиться 
ожидаемых успехов.



Что должна дать нормальная семья своим детям и что, соответственно, не получают дети из 
неблагополучных семей?

1. Любовь родителей, обоих, к своим детям.
Это не изображение любви перед собой, другими людьми и перед ребёнком, потому что ребёнка положено 

любить, а действительную любовь «от сердца».
Дети, с незамутнёнными, как у взрослых, стереотипами и ложью, чувствами и разумом, чисто по 

животному – инстинктивно, понимают отношение к себе взрослых.
Их не обманешь, изображая любовь, – они признают только действительную родительскую любовь. И, если 

они её не чувствуют, то это глубочайшая рана в психике, в подсознании ребёнка, пусть, пока не осознаваемая.
Ибо это даёт целый комплекс негативных чувств ребёнка: незащищённость, одиночество, страх всего и 

всех, агрессивность, как реакция на страх, и тому подобное.
2. Семья должна давать детям защиту от негатива взрослой жизни.
Ибо, очевидно, что ребёнок не должен и не может воспринимать адекватно «мерзости» взрослой жизни.
3. Семья должна социализировать ребёнка: он должен усвоить правила отношений с людьми и 

соблюдать основы морали общества, в котором живёт.
Это, как минимум. Вместе с тем, семья должна заложить в нём общечеловеческие нравственные ценности, 

как основу личной нравственности.
4. Семья должна обеспечить психическое и телесное здоровье детей:
— не подвергать его психику непомерным нагрузкам и деформациям, от этого;
— кормить лучшим и здоровым питанием, которое может добыть семья;
— следить за телесным развитием и своевременным лечением и профилактикой болезней — обеспечивать 

охрану жизни и здоровья ребёнка.
5. Семья должна сформировать у ребёнка жизненно важные привычки и стереотипы поведения:
— привычку вести целеполагающую жизнь – ребёнок должен чувствовать ненормальность бесцельного 

времяпровождения;
— привычки учиться и работать с удовольствием от достигнутых результатов;
— привычки жить в чистоте и в аккуратности – упорядочивать своё окружение и себя в нём;
— привычки культурного поведения и общения с людьми, на основе своей культуры и духовности.



       

«Дети, что цветы: уход любят»



Спасибо за внимание!!!


