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Деятельность
• Молярная, не аддитивная единица 

жизни телесного, материального 
субъекта. 

• На психологическом уровне, это 
единица жизни, опосредованной 
психическим отражением, 
реальная функция которого 
состоит в том, что оно 
ориентирует субъекта в 
предметном мире. 

• Это не реакция и не совокупность 
реакций, а система, имеющая 
строение, свои внутренние 
переходы и превращения, свое 
развитие. Леонтьев Алексей Николаевич
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Уровни структуры 
деятельности
• Первый уровень — особая деятельность
• Предмет деятельности - мотив

• Мотив — это приобретаемое предметом 
системное качество, проявляющееся в его 
способности побуждать и направлять 
деятельность

Потребность Предмет Мотив



Уровни структуры 
деятельности
• Второй  уровень  — действия
• Действие — это процесс, направленный на 
реализацию цели.

• Цель — это образ желаемого, то есть того 
результата, который должен быть достигнут в 
ходе выполнения действия.

Действие

принцип 
активностиакт поведенияпостановка и 

удержание цели
предметный и 

социальный мир



Уровни структуры 
деятельности
• Третий уровень — операции
• Операция — способ выполнения действия
• Операция зависит от условий, в которых она 
совершается. Под условиями 
подразумеваются как внешние 
обстоятельства, так и возможности, 
внутренние средства самого действующего 
субъекта

• Отличительное свойство операций состоит в 
том, что они мало или совсем не осознаются



Личностный смысл 
деятельности
• Личностный  смысл самой деятельности и ее 
компонентов придают мотивы

• смыслообразующие мотивы 
— осуществляющие как побуждение, так и 
смыслообразование

• «мотивы-стимулы» — только побуждающие, 
но лишенные смыслообразующей функции


