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Удержания из пенсий могут производиться на 
основании:

- исполнительных документов;

- решений судов о взыскании сумм пенсионного 
обеспечения вследствие злоупотребления со 
стороны гражданина;

- решений органов ПФР, которые осуществляют 
пенсионное обеспечение, о взыскании излишне 
выплаченных пенсионеру в связи с нарушением 
ими законодательства.



На основании исполнительных документов 
производятся следующие взыскания:

- на алименты;
- задолженности по кредитам, коммунальным 
платежам, административные штрафы, 
налоги и сборы;
- возмещение материального ущерба, 
причиненного юридическому либо 
физическому лицу;
- возмещение вреда, причиненному 
здоровью;
- возмещение ущерба, причиненного 
преступлением и другое.

.



На основании решений органов ПФР 
производятся удержания излишне 
выплаченных сумм пенсий и 
социальных выплат, возникших по 
вине пенсионеров.

Удержание производится в 
размере, исчисляемом из размера 
установленной страховой 
пенсии.



Есть категории граждан, у которых наиболее часто встречаются случаи 
образования задолженности:

1) Пенсионеры–студенты,находящиеся на иждивении своих родителей, 
которые получают повышенную пенсию на иждивенца. При установлении 
данной пенсии или повышения одно из условий – обучение студента на 
дневном отделении. После отчисления из учебного заведения, переводе на 
заочное обучение либо призыва в армию эта категория пенсионеров теряет 
право на получение пенсии, однако забывает сообщить в ПФР о данном 
факте.

2) Граждане, которые осуществляют уход за детьми-инвалидами, 
инвалидами 1 группы, престарелыми лицами (старше 80 лет). Здесь надо 
напомнить, что получать данные выплаты могут трудоспособные 
неработающие граждане. В этой группе основная масса переплат 
происходит по причине того, что граждане, которые оформили уход за 
своими дедушками и бабушками, за соседями и т.д., через некоторое время 
могут забыть, что они не должны устраиваться на работу. Если выяснится, 
что ухаживающий работал либо сам вышел на пенсию, то переплату 
необходимо вернуть.



3) Граждане, которые получают минимальную пенсию (ниже 
прожиточного минимума пенсионера). В данном случае лицу 
устанавливается федеральная или региональная социальная доплата. 
Доплата назначается только неработающим пенсионерам. После 
выхода на работу выплата социальной доплаты прекращается, а 
излишне выплаченная сумма средств подлежит взысканию с 
пенсионера.

В соответствии с Законом может быть удержано не более 50 
процентов, а в установленных случаях (удержание алиментов на 
несовершеннолетних детей, возмещение вреда, причиненного 
здоровью, возмещение вреда лицам, понесшим ущерб в результате 
смерти кормильца, и возмещение за ущерб, причиненный 
преступлением) – не более 70 процентов пенсии



Все пенсионеры, которым установлены 
выплаты, связанные с обучением либо 
трудоустройством, при назначении пенсии 
подписывают обязательство, четко 
определяющее ограничения и сроки, в 
которые им необходимо сообщить в ПФР обо 
всех изменениях. Если все-таки переплата 
произошла, гражданин должен возвратить все 
незаконно полученные средства в бюджет 
ПФР. При отказе от добровольного 
возмещения излишне выплаченных сумм, 
переплата взыскивается по решению суда.
В некоторых, предусмотренных законом, 
случаях удержания из пенсионного 
обеспечения могут производиться и без 
согласия пенсионера, по решению 
территориального органа ПФР. Сумма 
удержания в данном случае составляет не 
более 20% от размера пенсии. 



Решения территориального органа ПФР о взыскании излишне 
выплаченных пенсионеру сумм пенсии могут быть обжалованы 
пенсионером в вышестоящем пенсионном органе или суде.

В силу различных обстоятельств 50% взыскание может 
привести пенсионера к крайнему финансовому затруднению. 
В этих случаях закон устанавливает определенные 
послабления в плане взыскания задолженности.
Отсрочка. Под отсрочкой понимается временное 
прекращение исполнительных действий. Основания для 
предоставления отсрочки должны быть вескими, к примеру, 
тяжелая болезнь и необходимость дорогостоящего лечения. 
При отпадении оснований для отсрочки исполнительные 
действия возобновляются.
Рассрочка. Под рассрочкой следует понимать уменьшение 
размера удержания. Основания для ее предоставления 
должны быть вескими, к примеру, значительное ухудшение 
материального положения.
Чтобы добиться отсрочки или рассрочки, должнику 
необходимо обратиться в суд, предоставив максимум 
доказательств своего непростого положения.




