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Наркотики Алкоголь

Курение Незащищенный ПА



Наркотики
действующее на 
человеческую психику 
вещество  которое 
притупляет боль и/или 
приносит наслаждение 
наркопотребителю



При 
длительном 
употреблен
ии 
наркотиков 
у человека 
появляется 
зависимост
ь



Последствия

•Зависимость от наркотиков способна 
обернуться определенными неприятностями: 
сложной формой пневмонии; потерей 
целостности кожи, гнойничковыми 
образованиями; изменениями давления в 
артериях; учащенным сердцебиением; 
проблемами с сердцем и венами; отклонениями 
в работоспособности желудочно-кишечного 
тракта, рвотным рефлексом, расстройствами 
стула; нарушениями работы мочеточных 
органов.



Наркотическая зависимость 
представляет собой страшную 
болезнь, которой характерна не 
подконтрольная тяга к 
наркотикам. При передозировке 
или длительном применении 
наступает летальный исход. 
Человек, постоянно 
принимающий запрещенные 
препараты, подвергает 
внутренние органы 
интоксикации, так как наркотики 
можно сравнить с 
сильнодействующими ядами. 



Алкоголь



Алкоголизм – заболевание, при котором 
наблюдается физическая и психическая 

зависимость от алкоголя.



Подростковый алкоголизм - 
алкогольная зависимость, 
возникающая в подростковом 
возрасте. Имеет определенные 
отличия от алкоголизма у взрослых. 
Наблюдается быстрое развитие 
компульсивного влечения и 
формирование физической 
зависимости. Из-за недостаточной 
психической и физической зрелости 
пациентов подростковый алкоголизм 
сопровождается быстрым 
возникновением и прогрессированием 
тяжелых соматических, 
психопатологических и 
интеллектуальных расстройств. 
Диагноз устанавливается на 
основании анамнеза, осмотра, 
беседы с подростком и его 
родителями.



Последствия 
подросткового 
алкоголизма

•При подростковом алкоголизме страдают все органы и 
системы. Нарушается деятельность внутренних органов; 
повышается вероятность развития заболеваний 
желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосудистой, 
дыхательной и мочевыводящей систем. У зависимых 
подростков чаще повышается артериальное давление, 
развивается тахикардия и аритмия, 
возникает гастрит, гепатит, панкреатит, пиелонефрит, цис
тит и уретрит. Переохлаждения в пьяном виде и снижение 
иммунитета приводят к учащению инфекционных 
заболеваний легких и верхних дыхательных путей. 
Пациенты, страдающие подростковым алкоголизмом, 
часто ведут беспорядочную половую жизнь, что влечет за 
собой нежелательные беременности, 
распространение гонореи, сифилиса и других половых 
инфекций.



Курение



Подростковое 
курение
•Проблема подросткового курения В 
соответствии со статистическими 
данными курение подростков занимает 
одно из ведущих позиций среди 
современных проблем подрастающего 
поколения. Начальный возраст курящих 
составляет 7-10 лет, но с каждым годом 
возрастная планка снижается. Основная 
часть курильщиков является учениками 
старших классов в возрасте от 14 до 16 
лет.



Причины 
курения 
подростков

•Основными причинами курения подростков являются: 

•  стремление стать взрослыми;

•  подражание сверстникам и старшим товарищам;

•  желание получить авторитет;

•  подражание взрослым, родителям и родственникам;

•  негативная обстановка в семье;

•  психологические проблемы;

•  проблемы социальной адаптации, 
взаимоотношений и общения;

•  подростковый кризис эмоционального и 
физического становления;

•  подражание экранным героям, персонажам из СМИ 
и телевидения;

•  Депрессия.



Пocлeдcтвия куpeния cигapeт
Moзг. Kуpeниe 
знaчитeльнo пoвышaeт 
pиcк paзвития 
инcультa зa cчeт 
нapушeния мoзгoвoгo 
кpoвooбpaщeния. Этo 
пpивoдит к 
oбpaзoвaнию тpoмбa 
или paзpыву cocудa. 

Cepдцe. Блoкиpуeтcя дocтуп 
киcлopoдa к cepдeчнoй мышцe, 
чтo этo пpичинa cepьёзныx 
пpoблeм c cepдцeм и cocудaми. 
Kуpeниe вызывaeт 
гипepтoничecкую бoлeзнь. 
Пoвышaeтcя уpoвeнь плoxoгo 
xoлecтepинa, чтo пpивoдит к 
инфapкту. 

Лёгкиe. Kpoмe бpoнxитa, 
куpeниe пpивoдит к 
paзвитию xpoничecкoгo 
oбcтpуктивнoгo 
зaбoлeвaния лёгкиx, пpи 
кoтopoм ткaни лёгкиx 
пocтeпeннo oтмиpaют, чтo 
пpивoдит к пoчти пoлнoму 
нapушeнию иx функции.

Жeлудoк. Kуpeниe 
cтимулиpуeт выpaбoтку 
жeлудoчнoгo coкa, 
кoтopый paзъeдaeт 
cтeнки жeлудкa и 
пpивoдит к язвeннoй 
бoлeзни.

Koнeчнocти. Oдин из ceми 
куpильщикoв зaбoлeвaeт 
oблитepиpующим эндapтepиитoм, 
пpи кoтopoм cocуды кoнeчнocтeй 
пoлнocтью зaкупopивaютcя. Этo 
пpивoдит к гaнгpeнaм нижниx 
кoнeчнocтeй. 

Пoлocть pтa и гopлa. Чacтo 
куpeниe вызывaeт paкoвыe 
зaбoлeвaния пoлocти pтa и 
пищeвoдa. Гoлoc куpильщикa 
вceгдa xpиплый, a oкpужaющиe 
чувcтвуют нeпpиятный зaпax изo 
pтa.

Peпpoдуктивнaя функция. Kуpeниe нapушaeт пoлoвую функцию мужчин и 
жeнщин. Oкaзывaeт влияниe нa внутpиутpoбнoe paзвитиe плoдa. Poдившийcя 
peбёнoк бoльшe пoдвepжeн зaбoлeвaниям и нepвным paccтpoйcтвaм. 





Незащищенный ПА 



Серьезные последствия
Одно из самых 
опасных 
"удовольствий"

ЗППП
Заболевания, 
передающиеся 
половым путём 
(ЗППП), или инфекции, 
передаваемые 
половым путём 
(ИППП) — под этими 
терминами понимают 
инфекционные 
заболевания, 
наиболее частым 
путём заражения 
которых является 
половой контакт.



Наиболее часто у 
человека 
диагностируются 
следующие ИППП:
•Сифилис.

•Гонорея.

•Трихомониаз.

•Хламидиоз.

•Микоплазмоз.

•Гарднереллез.

•Вирус папилломы человека
•Генитальный герпес
•Цитомегаловирус
•ВИЧ.

•Гепатит
•Кандидоз



Нежелательная беременность – это зачатие 
ребенка в период, когда женщина этого не 
хочет. Причины такой беременности могут 
быть разные.Но чаще всего - это 
незащищенные ПА.



Вывод

•Опасные удовольствия манят 
нас тем , что с виду не 
представляют особой угрозы , но 
на самом деле , это все может 
иметь тяжелые , неизлечимые 
последствия

Ярославский Градостроительный колледж за 
здоровый образ жизни!


